
∏
Î·Ú‰È·Îc àÓÂ¿ÚÎÂÈ· àÔÙÂÏÂÖ ≤Ó· ·éÍ·-
ÓfiÌÂÓÔ Úfi‚ÏËÌ· ‰ËÌfiÛÈ·˜ ñÁÂ›·˜, Î·ıg˜
Ùa ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ÛÙd˜ ∏¶∞ ‰Â›¯ÓÔ˘Ó ¬ÙÈ ÂÚ›-

Ô˘ 5 ëÎ·Ù. àÛıÂÓÂÖ˜ ¿Û¯Ô˘Ó àe Ùc ÓfiÛÔ, âÓá
Î¿ıÂ ¯ÚfiÓÔ ‰È·ÁÈÁÓÒÛÎÔÓÙ·È ÂÚ›Ô˘ 550.000 Ó¤-
Â˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜. ^∏ ÎÏÈÓÈÎc ·éÙc Î·Ù¿ÛÙ·ÛË àÔ-
ÙÂÏÂÖ ÙcÓ Î‡ÚÈ· ·åÙ›· ÁÈa 12 Ìb 15 ëÎ·Ù. å·ÙÚÈÎb˜
âÈÛÎ¤„ÂÈ˜ Î·d 6,5 ëÎ. ìÌ¤ÚÂ˜ ÓÔÛËÏÂ›·˜ âÙËÛ›ˆ˜.
^∏ âÙ‹ÛÈ· â›ÙˆÛË ÙÉ˜ Î·Ú‰È·ÎÉ˜ àÓÂ¿ÚÎÂÈ·˜
ÛÙe ÁÂÓÈÎe ÏËı˘ÛÌe ÂrÓ·È 1 ≤ˆ˜ 5 ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜
àÓa 1.000 ôÙÔÌ·, ì ïÔ›· ÙÂÙÚ·Ï·ÛÈ¿˙ÂÙ·È Ûb
ìÏÈÎ›Â˜ ôÓˆ ÙáÓ 65 âÙáÓ. Δa ÙÂÏÂ˘Ù·Ö· ̄ ÚfiÓÈ· ö¯ÂÈ
·Ú·ÙËÚËıÂÖ ÌÈa ·ûÍËÛË ÛÙeÓ àÚÈıÌe ÙáÓ ·Û¯fi-
ÓÙˆÓ ÏfiÁˇˆ ÙÉ˜ ¯ÔÚËÁÔ‡ÌÂÓË˜ ıÂÚ·Â›·˜, ÙÉ˜ Á‹-
Ú·ÓÛË˜ ÙÔÜ ÏËı˘ÛÌÔÜ, àÏÏa Î·d ÙÉ˜ ·éÍËÌ¤ÓË˜
âÈ‚›ˆÛË˜ àÛıÂÓáÓ ÌÂÙa àe çÍf öÌÊÚ·ÁÌ· ÙÔÜ
Ì˘ÔÎ·Ú‰›Ô˘, Î·ıg˜ ì ÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ÓfiÛÔ˜ àÔÙÂÏÂÖ
Î·d ÙcÓ Î˘ÚÈfiÙÂÚË ·åÙ›· âÌÊ¿ÓÈÛË˜ Î·Ú‰È·ÎÉ˜ àÓÂ-
¿ÚÎÂÈ·˜. 

^∏ Î·Ú‰È·Îc àÓÂ¿ÚÎÂÈ· àÔÙÂÏÂÖ Û‡Ó‰ÚÔÌÔ
ÛÙe ïÔÖÔ ï Î·Ú‰È·Îe˜ ÌÜ˜, ·Úa ÙcÓ îÎ·ÓÔÔÈË-
ÙÈÎc âÈÛÙÚÔÊc ·¥Ì·ÙÔ˜ ÛÙcÓ Î·Ú‰È¿, à‰˘Ó·ÙÂÖ Óa
âÍˆıÂÖ Úe˜ ÙÔf˜ îÛÙÔf˜ ÔÛfiÙËÙ· ·¥Ì·ÙÔ˜ â·Ú-
Îc ÁÈa Ùd˜ ÌÂÙ·‚ÔÏÈÎ¤˜ ÙÔ˘˜ àÓ¿ÁÎÂ˜ j âÈÙ˘Á¯¿ÓÂÈ
ïÚÈ·Îa Ùe öÚÁÔ ÙÔ˘, ·éÍ¿ÓÔÓÙ·˜ ¬Ìˆ˜ Ùd˜ È¤ÛÂÈ˜
Ï‹ÚˆÛË˜ ÙÉ˜ Ì›·˜ j Î·d ÙáÓ ‰‡Ô ÎÔÈÏÈáÓ.

^∏ ‰ÂÍÈa ÎÔÈÏ›· Ùa ÙÂÏÂ˘Ù·Ö· ¯ÚfiÓÈ· àÔÙÂÏÂÖ
àÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ öÚÂ˘Ó·˜ Î·d ÎÏÈÓÈÎÉ˜ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜
ÙáÓ àÛıÂÓáÓ Ìb Î·Ú‰È·Îc àÓÂ¿ÚÎÂÈ·, Î·ıg˜ ö¯ÂÈ
‚ÚÂıÂÖ Óa ñ¿Ú¯ÂÈ åÛ¯˘Úc Û˘Û¯¤ÙÈÛË Ìb ÙcÓ Úfi-
ÁÓˆÛË. \∂Óá Ôî àÓ·ÊÔÚb˜ õ‰Ë àe ÙeÓ 16Ô ·åáÓ·
¯·Ú·ÎÙ‹ÚÈ˙·Ó Ùc ‰ÂÍÈa ÎÔÈÏ›· ó˜ ≤Ó· ÛˆÏÉÓ· ÌÂ-
Ù·ÊÔÚÄ˜ ·¥Ì·ÙÔ˜ Úe˜ ÙÔf˜ ÓÂ‡ÌÔÓÂ˜, ì àÓÙ›ÏË-
„Ë ·éÙc ö¯ÂÈ àÏÏ¿ÍÂÈ âÓÙÂÏá˜ Ùa ÙÂÏÂ˘Ù·Ö· ̄ ÚfiÓÈ·,
Î·ıg˜ ö¯ÂÈ àÓ·ÁÓˆÚÈÛÙÂÖ ï ÔéÛÈÒ‰Ë˜ ÚfiÏÔ˜ ÙÉ˜

^√ ÚfiÏÔ˜ ÙÉ˜ ‰ÂÍÈÄ˜ ÎÔÈÏ›·˜ ÛÙcÓ Î·Ú‰È·Îc
àÓÂ¿ÚÎÂÈ·

ÃÚÈÛÙ›Ó· X. ÃÚ˘ÛÔ¯fiÔ˘
\∂ÈÌÂÏ‹ÙÚÈ· ∞', ∞' ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Îc ∫·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎc ∫ÏÈÓÈÎ‹, π°¡∞, ^ÀÂ‡ı˘ÓË ªÔÓ¿‰·˜ ∫·Ú‰È·ÎÉ˜ \∞ÓÂ¿Ú-
ÎÂÈ·˜ ∞' ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·ÎÉ˜ ∫·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎÉ˜ ∫ÏÈÓÈÎÉ˜, ¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ √∂ ÁÈa ÙcÓ ∫·Ú‰È·Îc \∞ÓÂ¿ÚÎÂÈ·, ∂∫∂

‰ÂÍÈÄ˜ ÎÔÈÏ›·˜ ÛÙc Û˘ÓÔÏÈÎc Î·Ú‰È·Îc ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·.
^∏ ı¤ÛË ·éÙc âÎÊÚ¿˙ÂÙ·È Î·d ÛÙd˜ Î·ÙÂ˘ı˘ÓÙ‹ÚÈÂ˜
ï‰ËÁ›Â˜ ÁÈa Ùc ‰ÂÍÈa Î·Ú‰È·Îc àÓÂ¿ÚÎÂÈ· Ôf
àÓ·Ê¤ÚÔ˘Ó ÙfiÛÔ Ùc Û˘ÛÙÔÏÈÎc ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ¬ÛÔ
Î·d Ùe ÛÙÔÈ¯ÂÖÔ ÙÉ˜ ‰È·ÛÙÔÏÈÎÉ˜ ñÂÚÊfiÚÙÈÛË˜ ›Â-
ÛË˜ ÛÙcÓ ·ıÔÁ¤ÓÂÈ¿ ÙË˜. ^∏ ‰ÂÍÈa ÎÔÈÏ›· âÌÊ·Ó›-
˙ÂÈ å‰È·ÈÙÂÚfiÙËÙÂ˜, Î·ıg˜ Ìb Ùe 1/6 ÙÉ˜ Ì¿˙·˜ ÙÉ˜
àÚÈÛÙÂÚÉ˜ ÎÔÈÏ›·˜, ·Ú¿ÁÂÈ ÙeÓ ú‰ÈÔ ùÁÎÔ ·ÏÌÔÜ,
¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ÌfiÓÔ Ùe 25% ÙÉ˜ âÓ¤ÚÁÂÈ·˜ Ôf
¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂÖ ì àÚÈÛÙÂÚc ÎÔÈÏ›·. ^∏ àÓ·ÙÔÌ›· ÙË˜
‰È·Ê¤ÚÂÈ àe ÙcÓ àÓ¿ÏÔÁË ÙÉ˜ àÚÈÛÙÂÚÉ˜ ÎÔÈÏ›·˜,
Î·ıg˜ ì àÔ˘Û›· ÙÉ˜ âÍˆÙÂÚÈÎÉ˜ ÛÙÔÈ‚¿‰·˜ Ì˘Ô˚-
ÓÈ‰›ˆÓ Ûb ÏÔÍc ÙÔÔı¤ÙËÛË ÙÉ˜ ÛÙÂÚÂÖ ÙcÓ îÎ·Ófi-
ÙËÙ· ÂÚÈÛÙÚÔÊÈÎÉ˜ Î›ÓËÛË˜ Î·Ùa Ùc Û˘ÛÙÔÏ‹ ÙË˜.
^∏ Î›ÓËÛË ÙÔÜ ÙÚÈÁÏˆ¯ÈÓÈÎÔÜ ‰·ÎÙ˘Ï›Ô˘ ö¯ÂÈ ÛË-
Ì·ÓÙÈÎe ÚfiÏÔ ÛÙcÓ Ï‹ÚˆÛË ÙÉ˜ ‰ÂÍÈÄ˜ ÎÔÈÏ›·˜
Î·d ÙcÓ ·ÚÔ¯‹ ÙË˜, âÓá Ôî Ê¿ÛÂÈ˜ åÛÔÁÎˆÙÈÎÉ˜
Û˘ÛÙÔÏÉ˜ Î·d åÛÔÁÎˆÙÈÎÉ˜ ¯¿Ï·ÛË˜ ÂrÓ·È ÌÈÎÚb˜
≤ˆ˜ àÓ‡·ÚÎÙÂ˜, Î·ıg˜ ì ‰È·ÙÚÈÁÏˆ¯ÈÓÈÎc ÚÔc ÍÂ-
ÎÈÓÄ ÚdÓ ÙcÓ ïÏÔÎÏ‹ÚˆÛË ÙÉ˜ ¯¿Ï·ÛË˜ ÙÉ˜ ÙÚÈ-
ÁÏÒ¯ÈÓ·˜ ‚·Ï‚Ö‰Ô˜. ∞éÙe ‰›ÓÂÈ ÛÙcÓ Î·Ì‡ÏË ›Â-
ÛË˜-ùÁÎÔ˘ ÙÉ˜ ‰ÂÍÈÄ˜ ÎÔÈÏ›·˜ Ùe ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎe
ÙÚ·Â˙ÔÂÈ‰¤˜ ÙË˜ Û¯ÉÌ·, Ôf ‰È·Ê¤ÚÂÈ àe ·éÙe
ÙÉ˜ àÚÈÛÙÂÚÉ˜ ÎÔÈÏ›·˜. ™b Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ñÂÚÊfiÚÙÈ-
ÛË˜ ›ÂÛË˜ ÙÉ˜ ‰ÂÍÈÄ˜ ÎÔÈÏ›·˜ Ôî ¯ÚfiÓÔÈ åÛÔÁÎˆ-
ÙÈÎÉ˜ Û˘ÛÙÔÏÉ˜ Î·d ¯¿Ï·ÛË˜ ·éÍ¿ÓÔÓÙ·È Î·d ì Î·-
Ì‡ÏË ›ÂÛË˜ ùÁÎÔ˘ ÙÉ˜ ‰ÂÍÈÄ˜ ÎÔÈÏ›·˜ Á›ÓÂÙ·È
¬ÌÔÈ· Ìb ·éÙcÓ ÙÉ˜ àÚÈÛÙÂÚÉ˜ (™¯ÉÌ·). \∂ÎÙe˜ àe
Ùd˜ àÓ·ÙÔÌÈÎb˜ ‰È·ÊÔÚb˜ ÙáÓ ‰‡Ô ÎÔÈÏÈáÓ Ê·›ÓÂ-
Ù·È ¬ÙÈ âÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó Î·d ÛËÌ·ÓÙÈÎb˜ ÌÔÚÈ·Îb˜ ‰È·-
ÊÔÚÔÔÈ‹ÛÂÈ˜, Ìb Ùc ‰ÂÍÈa ÎÔÈÏ›· Óa âÓÂÚÁÔÔÈÂÖ
ÌË¯·ÓÈÛÌÔf˜ úÓˆÛË˜ Ûb ñÂÚÊfiÚÙˆÛË ›ÂÛË˜, Óa
ö¯ÂÈ ÌÈÎÚfiÙÂÚË öÎÊÚ·ÛË ÎÔÏÈÎÔÜ Ó·ÙÚÈÔ˘ÚËÙÈÎÔÜ
ÂÙÈ‰›Ô˘, Óa âÌÊ·Ó›ÛÂÈ ÌÂ›ˆÛË ÙÉ˜ Û˘Û·ÛÙÈÎfi-
ÙËÙ·˜ Ûb ·1 à‰ÚÂÓÂÚÁÈÎc ‰È¤ÁÂÚÛË, ÌÈÎÚfiÙÂÚË ñÂÚ-
ÙÚÔÊ›· Ûb Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ· ¯ÔÚ‹ÁËÛË ÓÔÚ·‰ÚÂÓ·Ï›-
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∏∫°Ú¿ÊËÌ· (àÚÓËÙÈÎa Δ ÛÙd˜ ‰ÂÍÈb˜ ÚÔÎ¿Ú‰ÈÂ˜
à·ÁˆÁb˜) àÔÙÂÏÔÜÛÂ åÛ¯˘Úe ÚÔÁÓˆÛÙÈÎe ‰Â›ÎÙË
ıÓËÙfiÙËÙ·˜. \∂›ÛË˜, Ûb àÛıÂÓÂÖ˜ Ìb ÓÂÔ‰È·ÁÓˆ-
ÛıÂÖÛ· Î·Ú‰È·Îc àÓÂ¿ÚÎÂÈ·, Ùe ≈„Ô˜ ÙÔÜ Î‡Ì·ÙÔ˜
S ÙÉ˜ Û˘ÛÙÔÏÈÎÉ˜ Î›ÓËÛË˜ ÙÔÜ ÙÚÈÁÏˆ¯ÈÓÈÎÔÜ ‰·-
ÎÙ˘Ï›Ô˘ Ê·›ÓÂÙ·È Óa àÔÙÂÏÂÖ åÛ¯˘Úe ÚÔÁÓˆÛÙÈÎe
‰Â›ÎÙË ıÓËÙfiÙËÙ·˜ ÛÙc 2ÂÙ‹ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË, âÓá
àÎÔÏÔ˘ıÔÜÛÂ ì ‰È¿ÁÓˆÛË åÛ¯·ÈÌÈÎÉ˜ Î·Ú‰ÈÔ¿-
ıÂÈ·˜, ì Î¿ı·ÚÛË ÎÚÂ·ÙÈÓ›ÓË˜ Î·d Ùe ÎÏÈÓÈÎe ÛÙ¿-
‰ÈÔ Î·Ùa ¡À∏∞ ÙÔÜ àÛıÂÓÔÜ˜. 

^∏ ıÂÚ·Â›· ÙÉ˜ ‰ÂÍÈÄ˜ Î·Ú‰È·ÎÉ˜ àÓÂ¿ÚÎÂÈ-
·˜ Û˘ÌÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ·ÚÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ Ôf ‚ÂÏÙÈÒÓÔ˘Ó
ÙcÓ åÓfiÙÚÔË Î·d ¯ÚÔÓfiÙÚÔË àfi‰ÔÛ‹ ÙË˜, ÙeÓ
ùÁÎÔ ñÁÚáÓ, Ùc ÊÏÂÁÌÔÓ‹, ÙcÓ âÓ‰ÔıËÏÈ·Îc ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁ›·, ÙcÓ åÛ¯·ÈÌ›·, Ùc ıÚÔÌ‚ÔÂÌ‚ÔÏÈÎc ÓfiÛÔ,
ÙcÓ ·ÚÔ¯c çÍ˘ÁfiÓÔ˘ ÁÈa Ùc ÌÂ›ˆÛË ÙÉ˜ àÁÁÂÈÔÛ‡-
Û·ÛË˜ Î·d ÙcÓ àÓ·ÓÂ˘ÛÙÈÎc ñÔÛÙ‹ÚÈÍË. ̂ ∏ ̄ Ú‹-
ÛË åÓÔÙÚfiˆÓ ·éÍ¿ÓÂÈ Ùe ·Ú·ÁfiÌÂÓÔ öÚÁÔ ÙÉ˜
‰ÂÍÈÄ˜ ÎÔÈÏ›·˜, ¬ˆ˜ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ Î·d ÛÙcÓ àÚÈÛÙÂÚc
ÎÔÈÏ›·, àÏÏa Âå˜ ‚¿ÚÔ˜ ÙÉ˜ Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË˜ âÓ¤ÚÁÂÈ-
·˜ Î·d ÙÉ˜ àÒÏÂÈ·˜ âÊÂ‰ÚÂÈáÓ àe Ùe Ì˘ÔÎ¿Ú‰ÈÔ.
^∏ âÌÊ¿ÓÈÛË ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙÉ˜ ‰ÂÍÈÄ˜ ÎÔÈÏ›·˜
àÔÙÂÏÂÖ ÌÈa ù„ÈÌË âÈÏÔÎc ÌÂÙa ÙcÓ ÙÔÔı¤ÙË-
ÛË Û˘ÛÎÂ˘É˜ ñÔ‚Ô‹ıËÛË˜ ÙÉ˜ àÚÈÛÙÂÚÉ˜ ÎÔÈÏ›·˜,
ÁÈ\ ·éÙe ÂrÓ·È à·Ú·›ÙËÙË ì ÛˆÛÙc Î·d âÓ‰ÂÏÂ¯c˜
ÌÂÏ¤ÙË ÙÉ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ·˜ ÙÉ˜ ‰ÂÍÈÄ˜ ÎÔÈÏ›·˜
ÚdÓ ÙcÓ âÌÊ‡ÙÂ˘ÛË Û˘ÛÎÂ˘É˜. √î ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜
·éÍËÌ¤ÓÔ˘ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÁÈa âÌÊ¿ÓÈÛË ‰ÂÍÈÄ˜ Î·Ú-
‰È·ÎÉ˜ àÓÂ¿ÚÎÂÈ·˜ ÌÂÙa ÙcÓ ÙÔÔı¤ÙËÛË Û˘-
ÛÎÂ˘É˜ ñÔ‚Ô‹ıËÛË˜ ÙÉ˜ àÚÈÛÙÂÚÉ˜ ÎÔÈÏ›·˜ ÂÚÈ-
Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÙcÓ ÚÔÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎc ¯Ú‹ÛË Û˘ÛÎÂ˘É˜
ñÔ‚Ô‹ıËÛË˜ ‰ÂÍÈÄ˜ ÎÔÈÏ›·˜, ·éÍËÌ¤ÓË ›ÂÛË ‰Â-
ÍÈÔÜ ÎfiÏÔ˘ (16 mmHg), ÛËÌ·ÓÙÈÎc àÓÂ¿ÚÎÂÈ·
ÙÚÈÁÏÒ¯ÈÓ·˜ Ìb ÎÏÈÓÈÎc ÂåÎfiÓ· ‰ÂÍÈÄ˜ Û˘ÌÊfiÚË-
ÛË˜, ¯·ÌËÏe öÚÁÔ ·ÏÌÔÜ ÙÉ˜ ‰ÂÍÈÄ˜ ÎÔÈÏ›·˜, ÎÔÈ-
ÏÈ·Îb˜ àÚÚ˘ıÌ›Â˜, çÍf öÌÊÚ·ÁÌ· ÙÔÜ Ì˘ÔÎ·Ú‰›Ô˘
Ìb Û˘ÌÌÂÙÔ¯c ‰ÂÍÈÄ˜ ÎÔÈÏ›·˜ Î·d âËÚÂ·ÛÌ¤ÓË ÎÏÈ-
ÓÈÎc ÂåÎfiÓ· àÛıÂÓÔÜ˜. \∞ÎfiÌ· Î·d ÛÙcÓ ÔÚÂ›· ÙÉ˜
Î·Ú‰È·ÎÉ˜ àÓÂ¿ÚÎÂÈ·˜ Ìb ‰È·ÙËÚËÌ¤ÓÔ ÎÏ¿ÛÌ·
âÍÒıËÛË˜ ì ÌÂÙ·ÙÚÈ¯ÔÂÈ‰ÈÎc ÓÂ˘ÌÔÓÈÎc ñ¤ÚÙ·ÛË
âÓÈÛ¯‡ÂÙ·È Î·d àe âÓÂÚÁËÙÈÎc ÓÂ˘ÌÔÓÈÎc ñ¤Ú-
Ù·ÛË, ÛÙcÓ ïÔ›· Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÂÈ, ¤Ú· àe Ùd˜ ·éÍË-
Ì¤ÓÂ˜ È¤ÛÂÈ˜ ÙÔÜ àÚÈÛÙÂÚÔÜ ÎfiÏÔ˘, ì ñÔÍ›· Î·d
ì àÁÁÂÈÔÛ‡Û·ÛË ÙáÓ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎáÓ ÙÚÈ¯ÔÂÈ‰áÓ, ì
‰ÔÌÈÎc àÓ·‰È·ÌfiÚÊˆÛË Î·d ì ÌÂÈˆÌ¤ÓË ‚ÈÔ‰È·ıÂ-
ÛÈÌfiÙËÙ· ¡√. ^∏ ·Ú·ÌÔÓc ¯ÚfiÓÈ·˜ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎÉ˜
ñ¤ÚÙ·ÛË˜ ï‰ËÁÂÖ Ûb ‰ÂÍÈa Î·Ú‰È·Îc àÓÂ¿ÚÎÂÈ·
Ìb Ìc àÓÙÈÚÚÔÔ‡ÌÂÓË ÓÂ˘ÌÔÓÈÎc ñ¤ÚÙ·ÛË, ¬Ô˘
ö¯Ô˘ÌÂ ‰È·Ù·Ú·¯b˜ ÁÏ˘ÎÔÏ˘ÙÈÎÔÜ ÌÂÙ·‚ÔÏÈÛÌÔÜ,
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ÓË˜, âÓá ì ¯ÔÚ‹ÁËÛË àÓ·Û˘Ó‰˘·ÛÌ¤ÓÔ˘ BNP ‰bÓ
ö¯ÂÈ å‰È·›ÙÂÚË ·ûÍËÛË ÙÉ˜ åÓfiÙÚÔË˜ à¿ÓÙËÛË˜, Ûb
Û‡ÁÎÚÈÛË Ìb ÙcÓ àÚÈÛÙÂÚc ÎÔÈÏ›·. ^∏ ·ÚÔ¯c ÙÉ˜
‰ÂÍÈÄ˜ ÎÔÈÏ›·˜ Ê·›ÓÂÙ·È Óa âÍ·ÚÙÄÙ·È Ûb ÛËÌ·-
ÓÙÈÎe ÔÛÔÛÙe àe Ùc ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ· ÙÉ˜ àÚÈ-
ÛÙÂÚÉ˜ ÎÔÈÏ›·˜, àÎfiÌ· Î·d ÙÔÜ âÏÂ‡ıÂÚÔ˘ ÙÔÈ¯Ò-
Ì·Ùfi˜ ÙË˜, âÓá àfiÙÔÌË Î·d ÛËÌ·ÓÙÈÎc ·ûÍËÛË ÙÉ˜
›ÂÛË˜ ÙÉ˜ ‰ÂÍÈÄ˜ ÎÔÈÏ›·˜ ç‰ËÁÂÖ Ûb ‰Ú·Ì·ÙÈÎc Î·-
Ù¿ÚÚÈ„Ë ÙÉ˜ ·ÚÔ¯É˜ ÙË˜. ^∏ ·ÚÔ˘Û›· ‰˘Û-
ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙÉ˜ ‰ÂÍÈÄ˜ ÎÔÈÏ›·˜ àÓÈ¯ÓÂ‡ÂÙ·È Ûb Ô-
ÛÔÛÙe 73% ÙáÓ àÛıÂÓáÓ Ìb àÚÈÛÙÂÚc Î·Ú‰È·Îc
àÓÂ¿ÚÎÂÈ· Î·d çÊÂ›ÏÂÙ·È Ûb ÌÂÙ·ÙÚÈ¯ÔÂÈ‰ÈÎc ÓÂ˘-
ÌÔÓÈÎc ñ¤ÚÙ·ÛË, åÛ¯·ÈÌ›· ÙÉ˜ ‰ÂÍÈÄ˜ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›·˜
àÚÙËÚ›·˜, ·ÚÔ˘Û›· Û˘ÌÈÂÛÙÈÎÉ˜ ÂÚÈÎ·Ú‰›ÙÈ‰·˜,
àÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË˜ ‰È·Ì¤ÛÔ˘ ÙÔÜ ÌÂÛÔÎÔÈÏÈ·ÎÔÜ ‰È·-
ÊÚ¿ÁÌ·ÙÔ˜. ^∏ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÉ˜ ‰ÂÍÈÄ˜ ÎÔÈÏ›·˜,
¬ˆ˜ ÌÂÏÂÙ‹ıËÎÂ Ìb Ùc ¯Ú‹ÛË îÛÙÈÎÔÜ Doppler Î·d
ÙÔÜ ‰Â›ÎÙË TAPSE ÙÉ˜ Î›ÓËÛË˜ ÙÔÜ ÙÚÈÁÏˆ¯ÈÓÈÎÔÜ
‰·ÎÙ˘Ï›Ô˘, Ê·›ÓÂÙ·È àe ÔÏÏb˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ¬ÙÈ Û¯Â-
Ù›˙ÂÙ·È Ìb ‰˘ÛÌÂÓc ÚfiÁÓˆÛË ÛÙÔf˜ àÛıÂÓÂÖ˜ Ìb
àÚÈÛÙÂÚc Î·Ú‰È·Îc àÓÂ¿ÚÎÂÈ·. ^∏ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·
ÙÉ˜ ‰ÂÍÈÄ˜ ÎÔÈÏ›·˜ ÛÙcÓ ÔÚÂ›· ÙÉ˜ Î·Ú‰È·ÎÉ˜ àÓÂ-
¿ÚÎÂÈ·˜ ÌÔÚÂÖ Óa çÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙc ÌÂÙ·ÙÚÈ¯ÔÂÈ‰ÈÎc
ÓÂ˘ÌÔÓÈÎc ñ¤ÚÙ·ÛË, Ûb Ì˘ÔÎ·Ú‰ÈÔ¿ıÂÈ· àÌÊÔ-
Ù¤ÚˆÓ ÙáÓ ÎÔÈÏÈáÓ, Ûb Ì˘ÔÎ·Ú‰È·Îc åÛ¯·ÈÌ›·, Ûb
åÛ¯·ÈÌ›· ÙÉ˜ ‰ÂÍÈÄ˜ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›·˜ àÚÙËÚ›·˜ ÏfiÁˇ̂
àÚÈÛÙÂÚÉ˜ Î·Ú‰È·ÎÉ˜ àÓÂ¿ÚÎÂÈ·˜, àÏÏËÏÂ›‰Ú·-
ÛË˜ ÎÔÈÏÈáÓ Ì¤Û̌ˆ ÌÂÛÔÎÔÈÏÈ·ÎÔÜ ‰È·ÊÚ¿ÁÌ·ÙÔ˜
Î·d ·ÚÔ˘Û›·˜ Î·Ú‰È·ÎÔÜ âÈˆÌ·ÙÈÛÌÔÜ. ̂ √ ÚÔ-
ÁÓˆÛÙÈÎe˜ ÚfiÏÔ˜ ÙÉ˜ ‰ÂÍÈÄ˜ Î·Ú‰È·ÎÉ˜ ÏÂÈÙÔ˘Ú-
Á›·˜ ÛÙcÓ ÔÚÂ›· ÙÉ˜ àÚÈÛÙÂÚÉ˜ Î·Ú‰È·ÎÉ˜ àÓÂ-
¿ÚÎÂÈ·˜ ö¯ÂÈ àÓ·‰ÂÈ¯ıÂÖ àe ÔÏÏb˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜. ™b
àÛıÂÓÂÖ˜ Ìb ‚-ı·Ï·ÛÛ·ÈÌ›· ì ·ÚÔ˘Û›· ÂåÎfiÓ·˜
ñÂÚÊfiÚÙÈÛË˜ ›ÂÛË˜ ÙÉ˜ ‰ÂÍÈÄ˜ ÎÔÈÏ›·˜ ÛÙe

™¯ÉÌ·: ¢È¿ÁÚ·ÌÌ· Î·Ì‡ÏË˜ ›ÂÛË˜-ùÁÎÔ˘ ‰ÂÍÈÄ˜ Î·d
àÚÈÛÙÂÚÉ˜ ÎÔÈÏ›·˜ ñe Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎb˜ Û˘ÓıÉÎÂ˜. ∂rÓ·È
âÌÊ·Óc˜ ì ÔÏf ÌÈÎÚc ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙáÓ ÂÚÈfi‰ˆÓ åÛÔÁÎˆ-
ÙÈÎÉ˜ Û˘ÛÙÔÏÉ˜ Î·d åÛÔÁÎˆÙÈÎÉ˜ ̄ ¿Ï·ÛË˜ ÛÙc ‰ÂÍÈa ÎÔÈ-
Ï›·. 
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ñÂÓ‰ÔÎ¿Ú‰È· åÛ¯·ÈÌ›·, ‰È·Ù·Ú·¯c ÛÙcÓ öÎÊÚ·ÛË
ÙáÓ ‚-ñÔ‰Ô¯¤ˆÓ, úÓˆÛË Î·d ·éÍËÌ¤ÓË àfiÙˆÛË. 
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