
^∏ \∂ÎÎÏËÛ›· ÂrÓ·È àfiÏ˘ÙË. ¢bÓ ÌÔÚÂÖ˜ Óa Î·Ó›-

ÛÂÈ˜ Ì¤Û· ÛÙe Ó·e âÂÈ‰c ıa Î¿ÓÂÈ˜ ˙ËÌÈ¤˜. ∂úÙÂ îÂÚ¤·˜

ÂrÛ·È, ÂúÙÂ „¿ÏÙË˜, ÂúÙÂ àÓ‹ÎÂÈ˜ ÛÙe âÎÎÏËÛ›·ÛÌ· ‰bÓ

àÓ¿‚ÂÈ˜ ÙÛÈÁ¿ÚÔ Ì¤Û· ÛÙe Ó·e âÂÈ‰c ˙ËÌÈÒÓÂÈ˜ Ùe Â-

ÚÈ‚¿ÏÏÔÓ Î·d ÙÔf˜ ôÏÏÔ˘˜ Ôf ÂrÓ·È ‰›Ï· ÛÔ˘. 

≠√Ìˆ˜, àe ÔÏÏa ̄ ÚfiÓÈ· ÂrÓ·È ÁÓˆÛÙe ¬ÙÈ ̇ ËÌÈa Á›-

ÓÂÙ·È Î·d Ûb Ìc âÎÎÏËÛÈ·ÛÙÈÎÔf˜ ̄ ÒÚÔ˘˜. \∞e ÙfiÙÂ Ôf

qÚıÂ ÛÙcÓ ∂éÚÒË ï Î·Óe˜ Ì¤¯ÚÈ Û‹ÌÂÚ· ‰bÓ ÌÔÚÂÖ˜

Óa ÌÂÖ˜ ÛÙe ÁÚ·ÊÂÖÔ ÙÔÜ ‰ÈÂ˘ı˘ÓÙÔÜ ÛÔ˘ Ìb ÙÛÈÁ¿ÚÔ,

âÂÈ‰c ÂrÓ·È àÚÂb˜ Î·›, âÈÏ¤ÔÓ, ÌÔÚÂÖ Óa ÙeÓ âÓÔ-

¯Ï‹ÛÂÈ˜, âaÓ âÎÂÖÓÔ˜ ‰bÓ Î·Ó›˙ÂÈ. ∆e Î¿ÓÈÛÌ· ÍÂ¯ˆÚ›-

˙ÂÈ àe ôÏÏÂ˜ Û˘Ó‹ıÂÈÂ˜ âÂÈ‰c ö¯ÂÈ Ùe ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎe

¬ÙÈ ÂåÛÓ¤ÂÙ·È àe Ùe ‰ÈÏ·Ófi ÛÔ˘. ∞éÙe ‰bÓ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ

ÛÙe ÔÙfi, ï ôÏÏÔ˜ ÌÔÚÂÖ Óa ›ÓÂÈ Û˘ÓÂ¯á˜ ÎÈ âÛ‡, Ôf

ÂrÛ·È ÚÔÛÎÂÎÏËÌ¤ÓÔ˜ ÛÙe Û›ÙÈ ÙÔ˘ Î·d ‰bÓ ÛÔÜ àÚ¤ÛÂÈ,

›ÓÂÈ˜ Ï›ÁÔ j Ùe àÔÊÂ‡ÁÂÈ˜. 

^√ ·ıËÙÈÎe˜ Î·ÓÈÛÙc˜ ö¯ÂÈ ¬ÏÂ˜ Ùd˜ Û˘Ó¤ÂÈÂ˜ ÛÙcÓ

ñÁÂ›· ¬ˆ˜ ï Î·ÓÈÛÙc˜, ¬Ìˆ˜ Ûb Î¿ˆ˜ ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ ‚·ı-

Ìfi. ªb ôÏÏ· ÏfiÁÈ·, Û˘ÁÎÚÈÙÈÎa Ìb âÎÂ›ÓÔ˘˜ Ôf ‰bÓ Î·-

Ó›˙Ô˘Ó Î·d ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È Ûb ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ¬Ô˘ Ôé‰Âd˜ Î·-

Ó›˙ÂÈ, .¯. ÛÙe ‚Ô˘Ófi, ï ·ıËÙÈÎe˜ Î·ÓÈÛÙc˜ ö¯ÂÈ Â-

ÚÈÛÛfiÙÂÚ· âÂÈÛfi‰È· àe ·ı‹ÛÂÈ˜ Ôf Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È Ìb

Ùc ÓÈÎÔÙ›ÓË. √î âÓÔ¯Ï‹ÛÂÈ˜ àe Ùe àÓ·ÓÂ˘ÛÙÈÎe ÂrÓ·È

Û·Êá˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÎÈ iÓ Î¿ÔÈÔ˜ ö¯ÂÈ ÙÚÂÖ˜ j Ù¤ÛÛÂÚÈ˜

ÎÚ›ÛÂÈ˜ ‚ÚÔÁ¯ÈÎÔÜ ôÛıÌ·ÙÔ˜ Ùe ̄ ÚfiÓÔ, Ôî ÎÚ›ÛÂÈ˜ ·éÙb˜

Á›ÓÔÓÙ·È ‰¤Î· j ÔÏf ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ âaÓ ï ¿Û¯ˆÓ ÌÂÙ·-

ÙÚ¤ÂÙ·È Ûb ·ıËÙÈÎe Î·ÓÈÛÙ‹... ̂ √ ·ıËÙÈÎe˜ ñÔÊ¤ÚÂÈ

¬Ù·Ó Ì·›ÓÂÈ Ûb ÁÚ·ÊÂÖÔ Ìb ÔÏf Î·Ófi, Ùe ú‰ÈÔ Û˘Ì‚·›-

ÓÂÈ ÛÙcÓ ÎÔ˘˙›Ó· j ÙcÓ ÎÚÂ‚·ÙÔÎ¿Ì·Ú¿ ÙÔ˘ âaÓ ÁÂÌ›ÛÂÈ

àe ÙeÓ Î·Óe ÙÔÜ/ÙÉ˜ Û˘˙‡ÁÔ˘. ^√ ·ıËÙÈÎe˜ Î·ÓÈ-

ÛÙc˜ ÂåÛÓ¤ÂÈ Ùe ÌÔÓÔÍÂ›‰ÈÔ ÙÔÜ ôÓıÚ·Î· Ôf ö¯ÂÈ ï Î·-

Óe˜ Î·d Ùe ïÔÖÔ, Ì¤Ûˇˆ ÙáÓ ÓÂ˘ÌfiÓˆÓ, Ì·›ÓÂÈ ÛÙe

·xÌ· Î·d öÙÛÈ Ùa âÚ˘ıÚa ·åÌÔÛÊ·›ÚÈ· àÓÙd Óa ö¯Ô˘Ó Ìfi-

ÓÔ çÍ˘ÁÔÓˆÌ¤ÓË ·îÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË ÌÂÙ·Ê¤ÚÔ˘Ó Î·d àÓıÚ·-

Î˘Ï-·îÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË. 

™Ùe ÛËÌÂÖÔ ·éÙe ï Î·ÓÈÛÙc˜ ö¯ÂÈ Ùa «ÚˆÙÂÖ·» àÊÔÜ

ÂrÓ·È ÛaÓ Óa ÂåÛÓ¤ÂÈ Î·Óe Ìb Ùc Ì‡ÙË ÙÔ˘ ¿Óˆ ÛÙcÓ

âÍ¿ÙÌÈÛË ·éÙÔÎÈÓ‹ÙÔ˘. ≠√Ìˆ˜ Î·d ï ·ıËÙÈÎe˜ Î·ÓÈÛÙc˜

·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ Úfi‚ÏËÌ· Î·d ÛÙe ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ·éÙe ‰bÓ ÂrÓ·È

¿Óˆ àÏÏa Ûb àfiÛÙ·ÛË âÓe˜ j ‰˘e Ì¤ÙÚˆÓ àe ÙcÓ âÍ¿-

ÙÌÈÛË. ̂ ∂ÔÌ¤Óˆ˜ Î·d ï ·ıËÙÈÎe˜ ö¯ÂÈ Úfi‚ÏËÌ· àÛÊ˘-

Í›·˜ ÙáÓ âÚ˘ıÚáÓ ·åÌÔÛÊ·ÈÚ›ˆÓ àe ÙcÓ àÓıÚ·Î˘Ï-·îÌÔ-
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ÛÊ·ÈÚ›ÓË Ôf ÚÔÎ·ÏÂÖ Û·ÛÌe ÛÙd˜ àÚÙËÚ›Â˜ Î·d àÏÏ¿˙ÂÈ

Ùe ¯ÚáÌ· ÙÔÜ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜ Î¿ÓÔÓÙ¿˜ ÙÔ è¯Úfi-ÌÔ˘ÓÙfi. ∆e

‚Ï¤ÂÈ Î·ÓÂd˜ ·éÙe Î·Ï‡ÙÂÚ· ¬Ù·Ó Ê˘Û¿ÂÈ Î·Óe ¿Óˆ

ÛÙa ‚Ú¤ÊË, ÛÙa ·È‰È¿. ̂ ∏ Î·Ú‰Èa ̄ Ù˘¿ÂÈ Èe Û˘¯Óa Î·d ì

›ÂÛË ·éÍ¿ÓÂÙ·È. \∂aÓ ï ·ıËÙÈÎe˜ Î·ÓÈÛÙc˜ ö¯ÂÈ Úfi-

‚ÏËÌ· àÚÙËÚÈ·ÎÉ˜ àıËÚÔÛÎÏ‹Ú˘ÓÛË˜, ÙfiÙÂ ì àÓıÚ·Î˘Ï-

·îÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ ÛÙcÓ ·ûÍËÛË ÙÉ˜ ÊÏÂÁÌÔÓÉ˜ ÙÉ˜

àıËÚˆÌ·ÙÈÎÉ˜ Ï¿Î·˜ Î·d öÙÛÈ âÍËÁÂÖÙ·È ÁÈ·Ù› Ôî ·ıËÙÈ-

ÎÔd Î·ÓÈÛÙb˜ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó Û˘¯ÓfiÙÂÚ· öÌÊÚ·ÁÌ· Ì˘Ô-

Î·Ú‰›Ô˘ àe âÎÂ›ÓÔ˘˜ Ôf ̇ ÔÜÓ âÏÂ‡ıÂÚÔÈ ̄ ˆÚd˜ Î·Ófi.

∫·d Ôî àÚÚ˘ıÌ›Â˜ ÂrÓ·È Û˘-

¯ÓfiÙÂÚÂ˜ ÛÙÔf˜ ·ıËÙÈÎÔf˜

Î·ÓÈÛÙ¤˜. ¶ÔÏÏÔd ôÓıÚˆÔÈ

àÓ·Ê¤ÚÔ˘Ó âÎÙ·ÎÙÔÛ˘ÛÙÔ-

ÏÈÎc àÚÚ˘ıÌ›·, ·éÙe Ôf Ï¤-

ÌÂ ‰È·ÏÂ›„ÂÈ˜, Î·d ·éÙb˜

·éÍ¿ÓÔÓÙ·È ÛËÌ·ÓÙÈÎa ¬Ù·Ó

ÂåÛÓ¤Ô˘Ó ÙeÓ Î·Óe ÙáÓ

ôÏÏˆÓ. ∆e Úfi‚ÏËÌ·, ‚¤-

‚·È·, ÂrÓ·È ÌÂÁ¿ÏÔ Ûb Î·Ú-

‰È·Îc àÓÂ¿ÚÎÂÈ· Ìb Ùd˜ ÏÂ-

Ùb˜ åÛÔÚÚÔ›Â˜ Î·d Ùa ÔÏ-

Ïa Ê¿ÚÌ·Î·, ïfiÙÂ ï ·ıË-

ÙÈÎe˜ Ûb ¯áÚÔ Ìb ÔÏf Î·-

Óe ÌÔÚÂÖ Óa ¿ıÂÈ ÛÔ‚·Úe

âÂÈÛfi‰ÈÔ ÎÔÈÏÈ·ÎÉ˜ àÚÚ˘ı-

Ì›·˜, .¯. ÎÔÈÏÈ·Îc Ù·¯˘Î·Ú-

‰›· j Î·d ÎÔÈÏÈ·Îc Ì·ÚÌ·-

Ú˘Ác ÁÈa ÙcÓ ïÔ›· ‰bÓ

ñ¿Ú¯ÂÈ ÛˆÙËÚ›· ·Úa ÌfiÓÔÓ

Ìb Ùe ôÌÂÛÔ äÏÂÎÙÚÈÎe ÛfiÎ. 

∆e Î¿ÓÈÛÌ· Âéı‡ÓÂÙ·È

ÁÈa ÙeÓ Î·ÚÎ›ÓÔ ÙÔÜ ÓÂ‡ÌÔ-

Ó· Ûb ÔÛÔÛÙe 80-85% Î·d

ÛÙÔf˜ èÙÔÚÈÓÔÏ·Ú˘ÁÁÔÏfi-

ÁÔ˘˜ Î¿ıÂ Î·ÚÎ›ÓÔ˜ ÙÔÜ Ï¿-

Ú˘ÁÁ· ö¯ÂÈ ·åÙ›· ÙeÓ Î·Ófi.

\∂‰á, Ûb ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ ‚¤‚·È·

ÔÛÔÛÙfi, ï Î·Óe˜ Âéı‡ÓÂ-

Ù·È ÁÈa ÙeÓ Î·ÚÎ›ÓÔ ÙÔÜ

ÓÂ‡ÌÔÓÔ˜ ÙáÓ ·ıËÙÈÎáÓ Î·ÓÈÛÙáÓ. 

∂rÓ·È ÔÏf ‰‡ÛÎÔÏÔ Óa Î·Ù·Ï¿‚ÂÈ Î·ÓÂd˜ Ùc ÌËÙ¤Ú·

Ôf Î¿ÓÂÈ ·ıËÙÈÎe Î·ÓÈÛÙc Ùe ·È‰› ÙË˜, öÌ‚Ú˘Ô Ì¤Û·

ÛÙc Ì‹ÙÚ·. ¢È·Ù·Ú¿ÛÛÂÙ·È àÎfiÌ· Î·d ï ¯ÚfiÓÔ˜ ÙÔÜ Ê˘-

ÛÈÔÏÔÁÈÎÔÜ ÙÔÎÂÙÔÜ, Ùe ·È‰d ÌÔÚÂÖ Óa ÁÂÓÓËıÂÖ Ìb ÌÂÈ-

ˆÌ¤ÓÔ ‚¿ÚÔ˜, ÌÂÈˆÌ¤ÓË ÙcÓ àÓ¿Ù˘Í‹ ÙÔ˘. ≠√Ù·Ó ÎÚ·Ù¿-

ÂÈ ÛÙcÓ àÁÎ·ÏÈ¿ ÙË˜ Ùe ÌˆÚe Î·d Ê˘Û¿ÂÈ â¿Óˆ ÙÔ˘ Î·-

Óe âÚÂı›˙ÔÓÙ·È Ôî âÈÂÊ˘ÎfiÙÂ˜, Ùa Ì¿ÙÈ· ÎÔÎÎÈÓ›˙Ô˘Ó

Î·d ÙÚ¤¯Ô˘Ó ‰¿ÎÚ˘·. ̂ ∏ Âé·ÈÛıËÛ›· ÛÙc Ì‡ÙË Î·d Ùa ·éÙÈa

·éÍ¿ÓÔÓÙ·È Î·d iÓ Ùe ‚Ú¤ÊÔ˜ qÙ·Ó Óa ¿ıÂÈ ÛÙa ÚáÙ·

¯ÚfiÓÈ· ÙÉ˜ ̇ ˆÉ˜ ÙÔ˘ ¤ÓÙÂ ÊÔÚb˜ ÚÈÓ›ÙÈ‰·, ÚÈÓÔÊ·Ú˘ÁÁ›-

ÙÈ‰· j èÙ›ÙÈ‰·, ÙÒÚ· ó˜ ·ıËÙÈÎe˜ Î·ÓÈÛÙ‹˜, ÏfiÁˇˆ ÙÉ˜

ÌËÙ¤Ú·˜ Î·d ÙÔÜ ·Ù¤Ú·, ·ı·›ÓÂÈ 10-15 ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜

ÊÔÚ¤˜. \∞ÏÏa Î·d ì Âé·ÈÛıËÛ›· ÛÙÔf˜ ‚ÚfiÁ¯Ô˘˜ Î·d ÁÂ-

ÓÈÎa ÛÙÔf˜ ÓÂ‡ÌÔÓÂ˜ ·éÍ¿ÓÂÙ·È. ¶ÔÏÏ·Ï·ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È Ôî

ÎÚ›ÛÂÈ˜ ôÛıÌ·ÙÔ˜ ÛÙe ·È‰d iÓ Î·Ó›˙ÂÈ ·ıËÙÈÎa Î·d

·éÍ¿ÓÔÓÙ·È Ôî ÓÂ˘ÌÔÓÈÎb˜ ÏÔÈÌÒÍÂÈ˜ âaÓ ö¯ÂÈ Ùc Û¯Â-

ÙÈÎc Âé·ÈÛıËÛ›·, ¬ˆ˜ ÔÏÏa ·È‰Èa ö¯Ô˘Ó. ∆e ú‰ÈÔ åÛ¯‡-

ÂÈ Î·d ÁÈa Ùe Á·ÛÙÚÂÓÙÂÚÈÎe Û‡ÛÙËÌ· ¬Ù·Ó Ùe ·È‰d ö¯ÂÈ

Âé·ÈÛıËÛ›· Î·d ¿Û¯ÂÈ, .¯. àe ÎÔÏ›ÙÈ‰· Ìb ‰È·ÚÚÔ˚Îe

Û‡Ó‰ÚÔÌÔ. ™\ ·éÙc ÙcÓ ÂÚ›ÙˆÛË Ôî ÁÔÓÂÖ˜ ÂrÓ·È âÌfi‰ÈÔ

ÛÙc ıÂÚ·Â›· ÙÔ˘ Î·d âÏÏÂÈÌÌ·ÙÈÎÔd ÛÙcÓ ÚfiÏË„Ë Ù¤ÙÔÈ-

ˆÓ ÎÚ›ÛÂˆÓ, ¬Ù·Ó Î·Ó›˙Ô˘Ó ÛÙe Û›ÙÈ. 

∆e Î·Ïe ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ÂrÓ·È à·Ú·›ÙËÙÔ Ûb Ì›· âÔ¯c

Ôf ï Ï·Ó‹ÙË˜ âÍ·Ó›ÛÙ·Ù·È àe ÙeÓ ô‰ÈÎÔ ̄ ·Ìe ÙfiÛˆÓ

Î·d ÙfiÛˆÓ àÓıÚÒˆÓ ÏfiÁ̌ˆ ÙÉ˜ ÓÈÎÔÙ›ÓË˜ Î·d àe Ì‡ÚÈÂ˜

àÓ·ËÚ›Â˜ Î·d ÓÔÛËÏÂÖÂ˜ Ôf ÚÔÎ·ÏÂÖ Ùe Î¿ÓÈÛÌ·. ∆e

·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ‰›ÓÔ˘Ó «ÛÎÏËÚ¤˜» ôÏÏÔÙÂ ̄ áÚÂ˜ Ìb ÔåÎÔÓÔ-

ÌÈÎe âÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ÁÈa ÙeÓ Î·Ófi, Î¿ÓÔÓÙ·˜, ÙcÓ âÔ¯c

·éÙ‹, ÛÙÚÔÊc 180Æ. ™ÙcÓ

\πÚÏ·Ó‰›·, ÙcÓ ^πÛ·Ó›·, Ùc

ÁÂÈÙÔÓÈÎ‹ Ì·˜ \πÙ·Ï›·, Ùc

°·ÏÏ›·, ÙcÓ \∞ÁÁÏ›·, Ùc

™Ô˘Ë‰›·, Î·d ÙfiÛÂ˜ ôÏÏÂ˜

¯áÚÂ˜ à·ÁÔÚÂ‡Ô˘Ó

·éÛÙËÚa Ùe Î¿ÓÈÛÌ· ÛÙe

Î·ÊÂÓÂÖÔ, ÛÙe Ì¿Ú, ÛÙe

ëÛÙÈ·ÙfiÚÈÔ, ÛÙe Û¯ÔÏÂÖÔ,

ÛÙc µÔ˘Ïc Î·d Ûb Î¿ıÂ ÎÔÈ-

Ófi¯ÚËÛÙÔ ¯áÚÔ. ^∂ÔÌ¤-

Óˆ˜, ‰bÓ ÌÔÚÂÖ Î·ÓÂd˜ Óa

Î·Ù·Ï¿‚ÂÈ ÁÈ·Ù› ÛÙc ¯ÒÚ·

Ì·˜ Óa ÌcÓ ö¯Ô˘ÌÂ ·Ú¿-

‰ÂÈÁÌ· ˙ˆÉ˜ Ùe ‰¿ÛÎ·ÏÔ

ÛÙe Û¯ÔÏÂÖÔ Î·›, Î˘Ú›ˆ˜,

ÙÔf˜ ÁÔÓÂÖ˜ ÛÙe Û›ÙÈ. 

∂rÓ·È Î·ÈÚe˜ àÓ·ıÂÒ-

ÚËÛË˜, ÛÂ‚·ÛÌÔÜ ÛÙe Û˘-

Ó¿ÓıÚˆfi Ì·˜ Î·d ÛÔ‚·Úfi-

ÙËÙÔ˜ ÛÙc ‰È‰·ÛÎ·Ï›·. ∆e

Û‡ÓıËÌ· «ÔÙb ÛÙe ÚáÙÔ

ÙÛÈÁ¿ÚÔ» Ú¤ÂÈ Óa âÈÎÚ·-

Ù‹ÛÂÈ Ûb ¬ÏË Ùc ̄ ÒÚ·. ™ÙcÓ

àÓ¿ÁÎË, ì âÈ¯ÂÈÚËÌ·ÙÔÏÔ-

Á›· Ú¤ÂÈ Óa ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ

Î·d Ùe ëÏ‚ÂÙÈÎe àÓ¤Î‰ÔÙÔ:

«âÊ\ ¬ÛÔÓ âÈÌ¤ÓÂÈ˜ Î·d

àÓ·Ê¤ÚÂÛ·È ÛÙcÓ âÏÂ˘ıÂ-

Ú›·, ÌÔÚÂÖ˜ Óa ÂåÛÓ¤ÂÈ˜

ÙeÓ Î·Ófi ÛÔ˘, àÏÏa ‰bÓ ÌÔÚÂÖ˜ Óa ÙeÓ âÎÓ¤ÂÈ˜ ¿Óˆ

ÌÔ˘, ÁÈ·Ù› ı¤Ïˆ ÎÈ âÁg Óa ÂrÌ·È âÏÂ‡ıÂÚÔ˜». ̂ ∏ ÚÔÛÔ¯c

àÊÔÚÄ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÛÙa ·È‰È¿. £a Ú¤ÂÈ ì ÙÔÈÎc ÎÔÈ-

ÓˆÓ›·, ì ‰ÈÂ‡ı˘ÓÛË Î·d Ùe ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÙÔÜ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ Î·d

ÁÂÓÈÎfiÙÂÚ· ì ¶ÔÏÈÙÂ›· Óa çÚÁ·ÓˆıÔÜÓ ÛÙc Ï‹„Ë Ì¤ÙÚˆÓ

œÛÙÂ Óa àÓ·¯·ÈÙÈÛÙÔÜÓ Ùa ÔåÎÔÓÔÌÈÎa Î›ÓËÙÚ· ÙáÓ

âÓ‰È·ÊÂÚÔÌ¤ÓˆÓ ÁÈa Ùc ‰È¿‰ÔÛË ÙÔÜ Î·Ó›ÛÌ·ÙÔ˜ Î·d Óa

à·ÁÔÚÂ˘ıÂÖ ·éÛÙËÚa ì ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ëÓe˜ ·È‰ÈÔÜ ‰¤Î·

Î·d ‰Ò‰ÂÎ· âÙáÓ Ìb ÚÔÛÊÔÚa ÙÛÈÁ¿ÚÔ˘, àÎfiÌË Î·d ‰ˆ-

ÚÂ¿Ó. √ûÙÂ ÌÔÚÂÖ Ùa ·È‰Èa Óa Î¿ÓÔ˘Ó ÙeÓ ñËÚ¤ÙË ÙáÓ

Î·ÓÈÛÙáÓ Î·d Î¿ıÂ ÙfiÛÔ Óa ËÁ·›ÓÔ˘Ó ÛÙe ÂÚ›ÙÂÚÔ

Óa àÁÔÚ¿ÛÔ˘Ó ≤Ó· ·Î¤ÙÔ ÁÈa ÙeÓ ·Ù¤Ú· j Ùe ıÂÖÔ. ™ÙcÓ

ÎÔÚ˘Êc ÙÔÜ ÏfiÊÔ˘ ö¯Ô˘ÌÂ Î·d ÙÔf˜ ‰È·ÓÔÔ˘Ì¤ÓÔ˘˜. ^∏

‰È·ÓfiËÛË ÂrÓ·È âÏÂ‡ıÂÚË àÏÏa ¬Ù·Ó ñ¿Ú¯Ô˘Ó ÙfiÛ· Û˘-

ÓÙÚÈÙÈÎa ÛÙÔÈ¯ÂÖ· àÓ·ËÚ›·˜ Î·d ı·Ó¿ÙÔ˘ ÛÙcÓ ÎÔÈÓˆ-

Ó›· ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÙÔÜ Î·Ó›ÛÌ·ÙÔ˜, ÂrÓ·È ÌÂÁ¿ÏÔ ÛÊ¿ÏÌ· ï

‰È·ÓÔÔ‡ÌÂÓÔ˜ Óa âÈÌ¤ÓÂÈ ¬ÙÈ ÌÔÚÂÖ˜ Óa ÂÚÓÄ˜ à¤Ó·-

ÓÙÈ ÛÙc µ·Û. ™ÔÊ›·˜ Ìb ÎfiÎÎÈÓÔ j àÎfiÌË ¯ÂÈÚfiÙÂÚ· Óa

Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÛÙc ÛÂÏ. 79 ➧➧
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∆e ·ıËÙÈÎe Î¿ÓÈÛÌ· ÛÎÔÙÒÓÂÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ˘˜ àe

79.000 âÓËÏ›ÎÔ˘˜ Î¿ıÂ ̄ ÚfiÓÔ ÛÙcÓ ∂∂. ∆a ÛÙÔÈ¯ÂÖ· àe

Ùd˜ ÂéÚˆ·˚Îb˜ ̄ áÚÂ˜ Ôf ‰È·ı¤ÙÔ˘Ó ïÏÔÎÏËÚˆÌ¤ÓÂ˜ Ô-

ÏÈÙÈÎb˜ Î·Ùa ÙÔÜ Î·Ó›ÛÌ·ÙÔ˜ ‰Â›¯ÓÔ˘Ó ¬ÙÈ ·éÙb˜ Ôî Ô-

ÏÈÙÈÎb˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔÜÓ, ·Ú¿ÁÔ˘Ó àÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· Î·d ÂrÓ·È

‰ËÌÔÊÈÏÂÖ˜. ™‡ÌÊˆÓ· Ìb ÚfiÛÊ·ÙË öÚÂ˘Ó· ÙÔÜ ∂éÚˆ‚·-

ÚÔÌ¤ÙÚÔ˘, ¿Óˆ àe Ùe 80% ÙáÓ ÔÏÈÙáÓ ÙÉ˜ ∂∂ Ù¿ÛÛÂ-

Ù·È ñbÚ ÙÉ˜ à·ÁfiÚÂ˘ÛË˜ ÙÔÜ Î·Ó›ÛÌ·ÙÔ˜ ÛÙÔf˜ ¯Ò-

ÚÔ˘˜ âÚÁ·Û›·˜ Î·d ÙÔf˜ âÛˆÙÂÚÈÎÔf˜ ‰ËÌfiÛÈÔ˘˜ ̄ ÒÚÔ˘˜.

∆e âÚÒÙËÌ· ÂrÓ·È, g˜ ÌÔÚÔÜÌÂ Óa àÍÈÔÔÈ‹ÛÔ˘ÌÂ ÙcÓ

Ù¿ÛË Ôf ñ¿Ú¯ÂÈ ÁÈa ¯Ò-

ÚÔ˘˜ ¯ˆÚd˜ Î·Óe ÛÙa ÎÚ¿-

ÙË Ì¤ÏË Î·d Ì¤¯ÚÈ ÔÈe ‚·ı-

Ìe ÌÔÚÂÖ Óa Û˘Ì‚¿ÏÂÈ ì

∂éÚˆ·›Îc ≠∂ÓˆÛË. 

^∏ öÎıÂÛË ÛÙeÓ Î·Óe

ÙÔÜ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ Ôf

çÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙe Î¿ÓÈÛÌ·,

âÍ·ÎÔÏÔ˘ıÂÖ Óa ÂrÓ·È Ì›·

ÛËÌ·ÓÙÈÎc ·åÙ›· ·ûÍËÛË˜

ÙáÓ àÛıÂÓÂÈáÓ Î·d ÙÉ˜ ıÓË-

ÛÈÌfiÙËÙ·˜ ÛÙcÓ ∂éÚˆ·˚Îc

≠∂ÓˆÛË, Î·d âÈ‚·Ú‡ÓÂÈ Ìb

ÛËÌ·ÓÙÈÎb˜ ‰·¿ÓÂ˜ ÙcÓ

ÎÔÈÓˆÓ›· ó˜ Û‡ÓÔÏÔ. ^∏

¯ÚfiÓÈ· ·ıËÙÈÎc öÎıÂÛË

ÛÙeÓ Î·Óe ·éÍ¿ÓÂÈ ÙeÓ

Î›Ó‰˘ÓÔ Î·ÚÎ›ÓÔ˘ ÙáÓ ÓÂ˘-

ÌfiÓˆÓ ÛÙÔf˜ Ìc Î·ÓÈÛÙb˜

Î·Ùa 20-30% Î·d ÙeÓ Î›Ó‰˘-

ÓÔ Î·Ú‰È·ÎáÓ ·ı‹ÛÂˆÓ

Î·Ùa 25-30%. 

√î Û˘ÓÙÔÓÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÚÔ-

Û¿ıÂÈÂ˜ ÁÈa Ì›· «∂éÚÒË ê·ÏÏ·ÁÌ¤ÓË àe Ùe Î¿ÓÈ-

ÛÌ·» ÂrÓ·È Ì›· àe Ùd˜ ÚÔÙÂÚ·ÈfiÙËÙÂ˜ ÙÉ˜ ÔÏÈÙÈÎÉ˜ ÙÉ˜

\∂ÈÙÚÔÉ˜ ÁÈa Ùc ‰ËÌfiÛÈ· ñÁÂ›·, Ùe ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ, ÙcÓ

à·Û¯fiÏËÛË Î·d ÙcÓ öÚÂ˘Ó·. ™Ùe Û¯¤‰ÈÔ ‰Ú¿ÛË˜ 2004-

2010 ÁÈa Ùc Û¯¤ÛË ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ Î·d ñÁÂ›·˜ ì \∂ÈÙÚÔc

àÓ¤Ï·‚Â Ùc ‰¤ÛÌÂ˘ÛË Óa «âÚÁ·ÛÙÂÖ ÁÈa Ùc ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙÉ˜

ÔÈfiÙËÙ·˜ ÙÔÜ à¤Ú· âÛˆÙÂÚÈÎáÓ ¯ÒÚˆÓ, å‰›ˆ˜ Ìb ÙcÓ

âÓı¿ÚÚ˘ÓÛË ÙÔÜ ÂÚÈÔÚÈÛÌÔÜ ÙÔÜ Î·Ó›ÛÌ·ÙÔ˜ Ûb ¬ÏÔ˘˜

ÙÔf˜ ¯ÒÚÔ˘˜ âÚÁ·Û›·˜, Ì¤Ûˇˆ ÙÉ˜ ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË˜ ÙáÓ ÓÔ-

ÌÈÎáÓ ÌË¯·ÓÈÛÌáÓ Î·d ÙáÓ ÚˆÙÔ‚Ô˘ÏÈáÓ ÁÈa ÙcÓ ÚÔ-

ÒıËÛË ÙÉ˜ ñÁÂ›·˜ Ûb ÂéÚˆ·˚Îe â›Â‰Ô Î·d â›Â‰Ô

ÎÚ·ÙáÓ ÌÂÏáÓ».

ò∂¯Ô˘Ó õ‰Ë ÏËÊıÂÖ ÛËÌ·ÓÙÈÎa Ì¤ÙÚ· ÁÈa ÙcÓ ÚÔÒ-

ıËÛË ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ ¯ˆÚd˜ Î·Óe ÛÙcÓ ∂∂. ™Ùd˜ àÚ¯b˜

ÙÉ˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›·˜ ÙÔÜ 1990 Û¯ÂÙÈÎb˜ ï‰ËÁ›Â˜ ÙÉ˜ ∂∂ ÁÈa ÙcÓ

ñÁÂ›· Î·d ÙcÓ àÛÊ¿ÏÂÈ· ÛÙcÓ âÚÁ·Û›· ÚÔ¤‚ÏÂ·Ó ïÚÈ-

ÛÌ¤ÓÔ˘˜ ÂÚÈÔÚÈÛÌÔf˜ ÁÈa Ùe Î¿ÓÈÛÌ· ÛÙe ̄ áÚÔ âÚÁ·-

Û›·˜. √î ‰È·Ù¿ÍÂÈ˜ ·éÙb˜ Û˘ÌÏËÚÒıËÎ·Ó àe ÙeÓ Î·ÓÔ-

ÓÈÛÌe ÙÔÜ ™˘Ì‚Ô˘Ï›Ô˘ ÙÔÜ 1989 Î·d Ùc Û‡ÛÙ·ÛË Û¯ÂÙÈÎa

Ìb ÙcÓ ÚfiÏË„Ë ÙÔÜ Î·Ó›ÛÌ·ÙÔ˜ ÙÔÜ 2002, Ôf Î·-

ÏÔÜÛ·Ó Ùa ÎÚ¿ÙË Ì¤ÏË Óa ·Ú¤¯Ô˘Ó ÚÔÛÙ·Û›· àe ÙcÓ

öÎıÂÛË ÛÙeÓ Î·Óe ÙÔÜ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ Ûb âÛˆÙÂÚÈÎÔf˜

¯ÒÚÔ˘˜ âÚÁ·Û›·˜, Û˘ÌÂÚÈÏ·Ì‚·ÓÔÌ¤ÓˆÓ ÙáÓ ‰ËÌfiÛÈˆÓ

¯ÒÚˆÓ Î·d ÙáÓ ‰ËÌfiÛÈˆÓ Û˘ÁÎÔÈÓˆÓÈáÓ.

\∂ÎÙe˜ àe Ùc ÓÔÌÔıÂÙÈÎc ‰Ú¿ÛË, Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıË-

Î·Ó ‰˘e àÓÙÈÎ·ÓÈÛÙÈÎb˜ âÎÛÙÚ·ÙÂÖÂ˜ ÛÙa ªª∂ - «∂rÛÙÂ

âÏÂ‡ıÂÚÔÈ Óa ÂÖÙÂ ù¯È» (Feel free to say no) (2001-

2004) Î·d «HELP: ÁÈa Ì›· ˙ˆc ¯ˆÚd˜ Î¿ÓÈÛÌ·» (2005-

2008) - Ôf ÛÙfi¯Ô Âr¯·Ó Óa âÈÛËÌ¿ÓÔ˘Ó ÙÔf˜ ÎÈÓ‰‡-

ÓÔ˘˜ ÙÔÜ ·ıËÙÈÎÔÜ Î·Ó›ÛÌ·ÙÔ˜ Î·d Óa ÚÔˆı‹ÛÔ˘Ó

ÙÚfiÔ˘˜ ̇ ˆÉ˜ ̄ ˆÚd˜ Î·Ófi, Âå‰ÈÎa ÌÂÙ·Íf ÙáÓ Ó¤ˆÓ. 

√î ÓÔÌÔıÂÛ›Â˜ ÙáÓ

ÎÚ·ÙáÓ ÌÂÏáÓ ‰È·Ê¤ÚÔ˘Ó

Ûb ÌÂÁ¿ÏÔ ‚·ıÌe ÌÂÙ·Í‡

ÙÔ˘˜. ̂ ∏ \∂ÈÙÚÔc âÈÎÚÔ-

ÙÂÖ Ùe âÍ·ÈÚÂÙÈÎe ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·

ÙÉ˜ \πÚÏ·Ó‰›·˜, ÙÉ˜ \πÙ·Ï›·˜,

ÙÉ˜ ª¿ÏÙ·˜, ÙÉ˜ ™Ô˘Ë‰›·˜

Î·d ÂÚÈÔ¯áÓ ÙÔÜ ^∏ÓˆÌ¤-

ÓÔ˘ µ·ÛÈÏÂ›Ô˘, Î·d âÓı·Ú-

Ú‡ÓÂÈ ¬Ï· Ùa ÎÚ¿ÙË Ì¤ÏË Óa

âÈÙ‡¯Ô˘Ó Ù·¯Â›· ÚfiÔ‰Ô

ÛÙc Ï‹„Ë àÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎáÓ

Ì¤ÙÚˆÓ ÁÈa ÙcÓ ÚÔÛÙ·Û›·

ÙáÓ ÔÏÈÙáÓ àe Ùd˜ ‚Ï·-

‚ÂÚb˜ Û˘Ó¤ÂÈÂ˜ ÙÔÜ ·ıË-

ÙÈÎÔÜ Î·Ó›ÛÌ·ÙÔ˜. 

™b ‰ÈÂıÓb˜ â›Â‰Ô, ì

Û‡Ì‚·ÛË-Ï·›ÛÈÔ ÙÉ˜ ¶·-

ÁÎfiÛÌÈ·˜ \√ÚÁ¿ÓˆÛË˜

^ÀÁÂ›·˜ ÁÈa ÙcÓ Î·Ù·ÔÏ¤-

ÌËÛË ÙÔÜ Î·Ó›ÛÌ·ÙÔ˜

(WHO FCTC), ÙcÓ ïÔ›·

ö¯Ô˘Ó ñÔÁÚ¿„ÂÈ 168 Ì¤ÚË

Î·d ö¯Ô˘Ó Î˘ÚÒÛÂÈ 141 Ì¤ÚË, Û˘ÌÂÚÈÏ·Ì‚·ÓÔÌ¤ÓË˜ ÙÉ˜

∫ÔÈÓfiÙËÙ·˜, «àÓ·ÁÓˆÚ›˙ÂÈ ¬ÙÈ ‚¿ÛÂÈ âÈÛÙËÌÔÓÈÎáÓ ÛÙÔÈ-

¯Â›ˆÓ ö¯ÂÈ Û·Êá˜ àÔ‰ÂÈ¯ıÂÖ ¬ÙÈ ì öÎıÂÛË Ûb Î·Óe

ÚÔÎ·ÏÂÖ ı¿Ó·ÙÔ, àÛı¤ÓÂÈ· Î·d àÓ·ËÚ›·». ̂ ∏ Û‡Ì‚·ÛË

ñÔ¯ÚÂÒÓÂÈ ÙcÓ ∫ÔÈÓfiÙËÙ· Î·d Ùa ÎÚ¿ÙË Ì¤ÏË ÙË˜ Óa Ï¿-

‚Ô˘Ó Ì¤ÙÚ· ÁÈa ÙcÓ öÎıÂÛË ÛÙeÓ Î·Óe Ûb âÛˆÙÂÚÈÎÔf˜

¯ÒÚÔ˘˜ âÚÁ·Û›·˜, ÛÙd˜ ‰ËÌfiÛÈÂ˜ Û˘ÁÎÔÈÓˆÓ›Â˜ Î·d ÛÙÔf˜

âÛˆÙÂÚÈÎÔf˜ ‰ËÌfiÛÈÔ˘˜ ̄ ÒÚÔ˘˜.

¶·Ú\ ¬ÏÔ ¬ÙÈ ö¯Ô˘Ó Á›ÓÂÈ ÔÏÏ¿, ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Óa Á›-

ÓÔ˘Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ·. ∆e ıÂÙÈÎe ÂrÓ·È ¬ÙÈ Ùe ÙÂÏÂ˘Ù·ÖÔ

∂éÚˆ‚·ÚfiÌÂÙÚÔ ‰Â›¯ÓÂÈ ¬ÙÈ ÛËÌÂÈÒÓÔ˘ÌÂ ÚfiÔ‰Ô ÛÙcÓ

ÌÂ›ˆÛË ÙÔÜ àÚÈıÌÔÜ ÙáÓ Î·ÓÈÛÙáÓ, Î·d àÔÎ·Ï‡ÙÂÈ Ùe

¬ÏÔ Î·d åÛ¯˘ÚfiÙÂÚÔ ·úÛıËÌ· Ôf âÈÎÚ·ÙÂÖ Î·Ùa ÙÔÜ Î·-

Ó›ÛÌ·ÙÔ˜ ÛÙcÓ ∂éÚÒË. ≠√ÏÔ Î·d ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ àe

âÌÄ˜ ‰bÓ Î·Ó›˙Ô˘ÌÂ, ÔûÙÂ ı¤ÏÔ˘ÌÂ Óa ÂúÌ·ÛÙÂ ÎÔÓÙa Ûb

Î·ÓÈÛÙ¤˜. ∂rÌ·È Âé¯·ÚÈÛÙËÌ¤ÓÔ˜ Ìb Ùe ÁÂÁÔÓe˜ ¬ÙÈ àÓ·-

ÙÚ¤ÂÙ·È Ùe ÎÏ›Ì· Î·d Ùe Ì‹Ó˘Ì· ‚Ú›ÛÎÂÈ Ùe ÛÙfi¯Ô ÙÔ˘ -

Ùe Î¿ÓÈÛÌ· ÂrÓ·È àÓÔËÛ›·, Ôf ‚Ï¿ÙÂÈ âÛÄ˜ Î·d ÙÔf˜

Á‡Úˆ Û·˜. °ÓˆÚ›˙ˆ ¬ÙÈ ì Ì¿¯Ë Î·Ùa ÙÉ˜ Î·Ù¿Ú·˜ ÙÔÜ Î·-

ÓÔÜ ıa ÂrÓ·È ÛÎÏËÚc Î·d ‰‡ÛÎÔÏË, àÏÏa ÂrÌ·È àÔÊ·-

ÛÈÛÌ¤ÓÔ˜ Óa ÙcÓ ‰ÒÛˆ Ûb ¬Ï· Ùa Ì¤Ùˆ·. 

¶∞£∏∆π∫√ ∫∞¶¡π™ª∞:
∏ ∞¶√æ∏ ∆√À ∂¶π∆ƒ√¶√À °π∞ £∂ª∞∆∞ À°∂π∞™ ∆∏™

∂Àƒø¶∞´∫∏™ Œ¡ø™∏™ Î. ª∞ƒ∫√À ∫À¶ƒπ∞¡√À
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ò∂¯Ô˘Ó ÂÚ¿ÛÂÈ àÚÎÂÙa ¯ÚfiÓÈ· àe Ùd˜ 11 \π·ÓÔ˘·-

Ú›Ô˘ ÙÔÜ 1964 ¬Ù·Ó Ûb Ì›· Î·Ù¿ÌÂÛÙË àe ‰ËÌÔÛÈÔÁÚ¿-

ÊÔ˘˜ ·úıÔ˘Û· ÙÔÜ State Department, ï ÁÂÓÈÎe˜ ¯ÂÈ-

ÚÔ˘ÚÁe˜ ÙáÓ ∏.¶.∞. ·ÚÔ˘Û›·˙Â Ùe «∫¿ÓÈÛÌ· Î·d

^ÀÁÂ›·», ÙcÓ  ÂÚ›ÊËÌË, Ï¤ÔÓ, àÓ·ÊÔÚa ÌÈÄ˜ ‰ˆ‰ÂÎ·-

ÌÂÏÔÜ˜ âÈÙÚÔÉ˜ ÎÔÚ˘Ê·›ˆÓ âÈÛÙËÌfiÓˆÓ ÙÉ˜ âÔ¯É˜.

∆e Ì‹Ó˘Ì· ÙÉ˜ 357 ÛÂÏ›‰ˆÓ àÓ·ÊÔÚÄ˜ qÙ·Ó êÏe Î·d

Âéı‡: ∆e Î¿ÓÈÛÌ· ÚÔÎ·ÏÂÖ Î·ÚÎ›ÓÔ. 

\∞e ÙfiÙÂ Ì¤¯ÚÈ Û‹ÌÂÚ· ì âÚÂ˘ÓËÙÈÎc ÚfiÔ‰Ô˜ Î·d

Ùa Ó¤· âÈÛÙËÌÔÓÈÎa ‰Â‰ÔÌ¤Ó· Ô‡ ÌÄ˜ àÔÎ·Ï‡ÙÔÓÙ·È

Î·ıËÌÂÚÈÓ¿, qÚı·Ó Óa âÈ‚Â‚·ÈÒÛÔ˘Ó Ùc ‚Ï·ÙÈÎc â›-

‰Ú·ÛË ÙÔÜ Î·Ó›ÛÌ·ÙÔ˜ ÛÙcÓ ñÁÂ›·, ù¯È ÌfiÓÔ ÏfiÁ̌ˆ ÙÉ˜

âÓÔ¯ÔÔ›ËÛ‹˜ ÙÔ˘ ÁÈa ÙcÓ ÚfiÎÏËÛË Î·ÚÎ›ÓÔ˘ ÙáÓ

ÓÂ˘ÌfiÓˆÓ àÏÏa Î·d ÏfiÁ̌ˆ ÙÉ˜ ‚Ï·ÙÈÎÉ˜ â›‰Ú·Û‹˜ ÙÔ˘

ÛÙe Î·Ú‰È·ÁÁÂÈ·Îe Û‡ÛÙËÌ·, ÁÂÁÔÓe˜ Ôf Ùe Î·ıÈÛÙÄ

≤Ó·Ó àe ÙÔf˜ Î˘ÚÈfiÙÂÚÔ˘˜ âÈ‚·Ú˘ÓÙÈÎÔf˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜

Ôf Âéı‡ÓÔÓÙ·È ÁÈa Ùc ÌÂ›ˆÛË ÙÔÜ ÚÔÛ‰fiÎÈÌÔ˘ âÈ‚ÈÒ-

ÛÂˆ˜.

\∂ÈÛÙËÌÔÓÈÎa àÔ‰Â‰ÂÈÁÌ¤Ó·, Ùe Î¿ÓÈÛÌ· ÚÔÎ·ÏÂÖ

‰˘fiÌÈÛÈ ÊÔÚb˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· âÁÎÂÊ·ÏÈÎa Î·d ÙÚÂÖ˜ ÊÔÚb˜

ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· Î·Ú‰È·Îa ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·, Ûb Û‡ÁÎÚÈÛË Ìb ÙeÓ

Ìc Î·Ó›˙ÔÓÙ· ÏËı˘ÛÌfi. ∆e 80% ÙáÓ âÌÊ˘ÛËÌ¿ÙˆÓ,

ÙÉ˜ å·ÙÚÈÎá˜ àÔÎ·ÏÔ‡ÌÂÓË˜ «àÔÊÚ·ÎÙÈÎÉ˜ ÓÂ˘ÌÔÓÔ-

¿ıÂÈ·˜» àÔ‰›‰ÂÙ·È â›ÛË˜ ÛÙe Î¿ÓÈÛÌ·, ¬ˆ˜ Î·d Ùe

90% ÙáÓ Î·ÚÎ›ÓˆÓ ÙÔÜ ÓÂ‡ÌÔÓ· ï ïÔÖÔ˜ àÔÙÂÏÂÖ ÙcÓ

ÚˆÙ·Ú¯ÈÎc ·åÙ›· ıÓËÛÈÌfiÙËÙ·˜ àe Î·ÚÎ›ÓÔ, Ûb ·ÁÎfi-

ÛÌÈÔ â›Â‰Ô.

≠∂Ó· ÛÙa ‰˘e ·È‰Èa Ôf ÍÂÎÈÓÔÜÓ ÓˆÚd˜ Ùe Î¿ÓÈ-

ÛÌ·, àÊ·ÈÚÂÖ ̄ ÚfiÓÈ· àe Ùc ̇ ˆ‹ ÙÔ˘. ÃÚfiÓÈ· ÚÔÛÊÔÚÄ˜

Î·d ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›·˜ ÁÈa ÙeÓ ë·˘Ùfi ÙÔ˘ Î·d ÙcÓ ÎÔÈÓˆÓ›·. ∆cÓ

ú‰È· ÛÙÈÁÌ‹, Ôî âÁÎ˘ÌÔÓÔÜÛÂ˜ ÌËÙ¤ÚÂ˜, âÊ\ ¬ÛÔÓ Î·Ó›-

˙Ô˘Ó, ÚÔÎ·ÏÔÜÓ ÛËÌ·ÓÙÈÎc ˙ËÌÈa ÛÙcÓ ñÁÂ›· ÙáÓ

âÌ‚Ú‡ˆÓ, ñÔıËÎÂ‡ÔÓÙ·˜ Î˘ÚÈÔÏÂÎÙÈÎa Ùe Ì¤ÏÏÔÓ ÙÔ˘˜.

¢b ̄ ˆÚÄ, ÏÔÈfiÓ, Î·ÌÈa àÌÊÈ‚ÔÏ›· g˜ Ùe Î¿ÓÈÛÌ·

àÔÙÂÏÂÖ Ì›· àe Ùd˜ Èe ÛËÌ·ÓÙÈÎb˜ ·åÙ›Â˜ Ôf ñÔ‚¿Ï-

ÏÔ˘Ó ÙcÓ ñÁÂ›· Ûb ‰ÔÎÈÌ·Û›· Î·d g˜ ì àÔ˘Û›· àÔÙÂ-

ÏÂÛÌ·ÙÈÎÉ˜ ÚÔÏËÙÈÎÉ˜ ÔÏÈÙÈÎÉ˜ ‰ÈÂ˘Ú‡ÓÂÈ Ùe Úfi‚ÏË-

Ì·. 

™Ùe ̂ ÀÔ˘ÚÁÂÖÔ ̂ ÀÁÂ›·˜ Î·d ∫ÔÈÓˆÓÈÎÉ˜ \∞ÏÏËÏÂÁ-

Á‡Ë˜ ÈÛÙÂ‡Ô˘ÌÂ g˜ Ùe àÍ›ˆÌ· ÙÉ˜ ‰ËÌÔÎÚ·Ù›·˜, Î·Ï‡-

ÙÂÚÔ˜ ÔÏ›ÙË˜ ÂrÓ·È ï âÓËÌÂÚˆÌ¤ÓÔ˜ ÔÏ›ÙË˜, ‚Ú›ÛÎÂÈ ÙcÓ

ÔéÛÈ·ÛÙÈÎfiÙÂÚË öÎÊÚ·Û‹ ÙÔ˘ ÛÙeÓ ̄ áÚÔ ÙÉ˜ ñÁÂ›·˜, Ì¤-

Û· àe ÙcÓ àÓ·ÁÓÒÚÈÛË ÙÉ˜ ÛËÌ·Û›·˜ ÙÉ˜ ÚfiÏË„Ë˜. ∫·d

‚·ÛÈÎc ÚÔ¸fiıÂÛË ÁÈa ÙcÓ â›ÙÂ˘ÍË ÙáÓ ÛÙfi¯ˆÓ ÙÉ˜

ÚfiÏË„Ë˜ ÂrÓ·È ì âÓËÌ¤ÚˆÛË Î·d ì Û˘Ó·ÎfiÏÔ˘ıË Âé·È-

ÛıËÙÔÔ›ËÛË ÙáÓ ÔÏÈÙáÓ. ^∏ öÁÎ˘ÚË Î·d öÁÎ·ÈÚË âÓË-

Ì¤ÚˆÛ‹ ÙÔ˘˜ ¿Óˆ ÛÙd˜ ‚Ï·‚ÂÚb˜ âÈÙÒÛÂÈ˜ ÙÔÜ Î·Ó›-

ÛÌ·ÙÔ˜, œÛÙÂ Óa ÌÔÚÂÖ Î¿ıÂ ÔÏ›ÙË˜ Óa ‰È·ÌÔÚÊÒÛÂÈ

Ùd˜ ÚÔÛˆÈÎb˜ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎb˜ àÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜  Î·d àÔ-

Ê˘ÁÉ˜.

ò∂¯ÂÈ öÚıÂÈ ï Î·ÈÚe˜ ÁÈa Ì›· Ó¤· àÓÙÈÎ·ÓÈÛÙÈÎc Ô-

ÏÈÙÈÎc Î·d ÁÈa ÙÔÏÌËÚb˜ ÚˆÙÔ‚Ô˘Ï›Â˜ âÎ Ì¤ÚÔ˘˜ ÙÉ˜ Ô-

ÏÈÙÂ›·˜

^√ ÛÙfi¯Ô˜ Î·d ì ‰¤ÛÌÂ˘Û‹ Ì·˜ ö¯Ô˘Ó ‰ÈÙÙe ¯·Ú·-

ÎÙ‹Ú·. \∞e Ùc Ì›· ÏÂ˘Úa ÌÂÙ·Ê¤ÚÔ˘ÌÂ Ùe àÓÙÈÎ·ÓÈ-

ÛÙÈÎe Ì‹Ó˘Ì· Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙd˜ ÓÂ·Úb˜ Î·d Âé·›ÛıËÙÂ˜ ìÏÈÎ›Â˜

Î·d àe ÙcÓ ôÏÏË ÂúÌ·ÛÙÂ àÔÊ·ÛÈÛÌ¤ÓÔÈ Óa ÚÔ·Û›-

ÛÔ˘ÌÂ Ùe ‰ÈÎ·›ˆÌ· ÙáÓ Û˘ÌÔÏÈÙáÓ Ì·˜ Óa ˙‹ÛÔ˘Ó Ûb

≤Ó· ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ Ô‡, ÛÂ‚fiÌÂÓÔ ÙcÓ ÚÔÛˆÈÎc âÈÏÔÁc

Î·d âÏÂ˘ıÂÚ›·, ‰bÓ âÈ‚·Ú‡ÓÂÈ Ùc ‰ËÌfiÛÈ· ñÁÂ›·.

^∏ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· Î·d ì ÚÔÒıËÛË âÓe˜ Ó¤Ô˘ Î·d Û‡Á-

¯ÚÔÓÔ˘ ÔÏÈÙÈÛÌÔÜ ñÁÂ›·˜ àÔÙÂÏÂÖ ÚˆÙ·Ú¯ÈÎ‹ Ì·˜ âÈ-

‰›ˆÍË Î·d ÁÈ\ ·éÙe ñÏÔÔÈÔÜÌÂ Ì›· âıÓÈÎc âÈÎÔÈÓˆÓÈ·Îc

âÎÛÙÚ·ÙÂ›· Î·Ùa ÙÔÜ Î·Ó›ÛÌ·ÙÔ˜.

™Ù¤ÏÓÔ˘ÌÂ Ùe Ì‹Ó˘Ì· ÙÉ˜ ˘îÔı¤ÙËÛË˜ ëÓe˜ Èe ñÁÈ-

ÂÈÓÔÜ ÙÚfiÔ˘ ̇ ˆÉ˜. ̂ ∂Óe˜ ÙÚfiÔ˘ ̇ ˆÉ˜ ¬ÛÔ Á›ÓÂÙ·È Ì·-

ÎÚÈa àe Ùd˜ âÈ‚·Ú‡ÓÛÂÈ˜ Ôf ÚÔÎ·ÏÂÖ Ùe ÙÛÈÁ¿ÚÔ.

™Ù¤ÏÓÔ˘ÌÂ Ùe Ì‹Ó˘Ì· ÙÉ˜ ÚÔÛˆÈÎÉ˜ Âéı‡ÓË˜ Ôf Î·-

ÏÂÖÙ·È Óa àÓ·Ï¿‚ÂÈ à¤Ó·ÓÙÈ ÛÙeÓ ë·˘Ùfi ÙÔ˘ ï âÓËÌÂÚˆ-

Ì¤ÓÔ˜ ÔÏ›ÙË˜. ^√ ÔÏ›ÙË˜ Ôf ¯¿ÚË ÛÙc Û˘ÓÙÔÓÈÛÌ¤ÓË

‰Ú¿ÛË ÙÉ˜ ÔÏÈÙÂ›·˜ Î·d ÙáÓ ÊÔÚ¤ˆÓ Ì·ı·›ÓÂÈ Óa âÓÙÔ-

›˙ÂÈ ÙÔf˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜ ÁÈa ÙcÓ ñÁÂ›· ÙÔ˘ Î·d ÌÔÚÂÖ Óa

âÊ·ÚÌfi˙ÂÈ ï ú‰ÈÔ˜ àÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎb˜ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎb˜ ÚfiÏË-

„Ë˜ ÛÙcÓ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ ÙÔ˘ ̇ ˆ‹.

∫·d Ùe Ì‹Ó˘Ì· ÊÙ¿ÓÂÈ Ûb Î¿ıÂ ÁˆÓÈa ÙÉ˜ ̄ ÒÚ·˜, ÛÙa

Û¯ÔÏÂÖ·, ÙÔf˜ âÚÁ·ÛÈ·ÎÔf˜ ̄ ÒÚÔ˘˜, ÙÔf˜ ̄ ÒÚÔ˘˜ „˘¯·-

ÁˆÁ›·˜ Î·d ‰È·ÛÎ¤‰·ÛË˜.

\∂ÈÏ¤ÔÓ, ïÏÔÎÏËÚÒÓÔ˘ÌÂ ÙcÓ Î·Ù¿ÚÙÈÛË ÓÔÌÔıÂ-

ÙÈÎÔÜ - Ú˘ıÌÈÛÙÈÎÔÜ Ï·ÈÛ›Ô˘ Ôf ÛÙÔ¯Â‡ÂÈ, ¿Óˆ à\

¬Ï·, ÛÙc ÌÂ›ˆÛË ÙÔÜ ÔÛÔÛÙÔÜ ÙáÓ àÓËÏ›ÎˆÓ Î·ÓÈÛÙáÓ

ÛÙcÓ ̂ ∂ÏÏ¿‰·.

¢ËÌÈÔ˘ÚÁÔÜÌÂ ≤Ó· Ú˘ıÌÈÛÙÈÎe Ï·›ÛÈÔ Ôf  à·ÁÔ-

ÚÂ‡ÂÈ ÙcÓ ÒÏËÛË ÚÔ˚fiÓÙˆÓ Î·ÓÔÜ ÛÙÔf˜ àÓËÏ›ÎÔ˘˜

Î·d âÈ‚¿ÏÏÂÈ ÙcÓ ñÔ¯ÚÂˆÙÈÎc àÓ·ÁÚ·Êc ÙÉ˜ à·ÁfiÚÂ˘-

ÛË˜ ÛÙa ÚÔ˚fiÓÙ· Î·ÓÔÜ.

∆e ñÔ˘ÚÁÂÖÔ Ì·˜ ÂrÓ·È àÔÊ·ÛÈÛÌ¤ÓÔ Óa ÚÔˆı‹ÛÂÈ

¶∞£∏∆π∫√ ∫∞¶¡π™ª∞:
∏ ∞¶√æ∏ ∆√À À¶√Àƒ°√À À°∂π∞™ ∫∞π ∫√π¡ø¡π∫∏™
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\∞ÓÂÍ¿ÚÙËÙ· àe ÙcÓ âÈÏÔÁc Î·ıÂÓe˜ àe âÌÄ˜ Óa

Î·Ó›˙ÂÈ j ù¯È, ÂrÓ·È àÓ·ÓÙ›ÚÚËÙË ñÔ¯Ú¤ˆÛË ¬ÏˆÓ Ì·˜

Óa Û˘Ì‚¿ÏÔ˘ÌÂ ÛÙcÓ Âé·ÈÛıËÙÔÔ›ËÛË ÙÉ˜ ÎÔÈÓÉ˜ ÁÓÒ-

ÌË˜ àÓ·ÊÔÚÈÎa Ìb Ùd˜ âÈÙÒÛÂÈ˜ Ôf ö¯ÂÈ Ùe Î¿ÓÈÛÌ·

ÛÙcÓ ñÁÂ›· ÙÔÜ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔÜ Û˘ÓfiÏÔ˘. ¶ÔÏÏ̌á ‰b ÌÄÏÏÔÓ,

ÛÙcÓ ñÁÂ›· ¬ÛˆÓ Ùe Î¿ÓÈÛÌ· ‰bÓ àÔÙÂÏÂÖ ÚÔÛˆÈÎc

âÈÏÔÁ‹. 

£ÂˆÚá ¬ÙÈ Ôé‰Âd˜ àÚÓÂÖÙ·È Óa àÓ·ÁÓˆÚ›ÛÂÈ Ùe ÁÂ-

ÁÔÓe˜ ¬ÙÈ ñ¿Ú¯ÂÈ Ì›· ÌÂÚ›‰· Û˘Ó·ÓıÚÒˆÓ Ì·˜, Ôf

ñÊ›ÛÙ·ÓÙ·È ‰ÈÏc à‰ÈÎ›· Î·d ˙ËÌÈa àe Ùe Î¿ÓÈÛÌ·,

¯ˆÚd˜ Ôî ú‰ÈÔÈ Óa ÂrÓ·È ôÌÂÛ· ñÂ‡ı˘ÓÔÈ. ∆e ÁÂÁÔÓe˜ ¬ÙÈ

âÎÙ›ıÂÓÙ·È ÛÙe Î¿ÓÈÛÌ· Âé·›ÛıËÙÂ˜ Î·d àÓ‹ÌÔÚÂ˜ Óa

·éÙÔÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÔÜÓ ÏËı˘ÛÌÈ·Îb˜ ïÌ¿‰Â˜, ¬ˆ˜ ÂrÓ·È Ùa

·È‰Èa çÊÂ›ÏÂÈ Óa ÌÄ˜ Î¿ÓÂÈ Óa àÓ·ÏÔÁÈÛÙÔÜÌÂ Î·d ÙcÓ

äıÈÎc ÏÂ˘Úa ÙÉ˜ àÎÔ‡ÛÈ·˜ öÎıÂÛË˜ Ôf ÂÚÈÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ.

∆e ·È‰d ‰bÓ ö¯ÂÈ â›ÁÓˆÛË ÙÔÜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ Ôf âÁÎ˘ÌÔ-

ÓÂÖ Ùe Î¿ÓÈÛÌ· Î·d ‰bÓ ıa ÚÔÛ·ı‹ÛÂÈ Óa ÚÔÛÙ·ÙÂ˘-

ÙÂÖ àe ·éÙfi. ∆a àÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙáÓ âÚÂ˘ÓáÓ ÂrÓ·È âÍfi-

¯ˆ˜ ‰È·ÊˆÙÈÛÙÈÎ¿. ≠∂Ó· ·È‰d Ôf ÍÔ‰Â‡ÂÈ Ùe 80% ÙÔÜ

¯ÚfiÓÔ˘ ÙÔ˘ Ûb ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓÔ˘˜ ̄ ÒÚÔ˘˜ Î·d ÂåÛÓ¤ÂÈ Î·-

Óe ıa àÓ·Ù‡ÍÂÈ Û˘Ó‹ıÂÈ· Î·›, àÚÁfiÙÂÚ·, âÍ¿ÚÙËÛË. ∆e

·ıËÙÈÎe Î¿ÓÈÛÌ· ÌÔÚÂÖ â›ÛË˜ Óa ö¯ÂÈ ÛÔ‚·Úb˜ Û˘-

Ó¤ÂÈÂ˜ ÁÈa Ùd˜ öÁÎ˘Â˜ Á˘Ó·ÖÎÂ˜ Î·d Ùa àÁ¤ÓÓËÙ· ·È‰È¿

ÙÔ˘˜, Ìb ·éÍËÌ¤ÓÔ Î›Ó‰˘ÓÔ ÁÈa ·Ú·ÌÔÚÊÒÛÂÈ˜ Î·d àÓ·-

ÓÂ˘ÛÙÈÎa ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·. 

\∞ÏÏa Î·d ÁÈa ≤Ó·Ó Ìc Î·ÓÈÛÙc ÙÔÜ ïÔ›Ô˘ ï Û‡˙˘-

ÁÔ˜ j ì Û‡˙˘ÁÔ˜ Î·Ó›˙ÂÈ, Ôî öÚÂ˘ÓÂ˜ ‰Â›¯ÓÔ˘Ó ¬ÙÈ ö¯ÂÈ

25% ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ Èı·ÓfiÙËÙÂ˜ Óa ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÂÈ Î·ÚÎ›ÓÔ

ÙÔÜ ÓÂ‡ÌÔÓ· Î·d ôÏÏÂ˜ ÌÔÚÊb˜ Î·Ú‰È·ÎáÓ ·ı‹ÛÂˆÓ,

¬ˆ˜ åÛ¯·ÈÌ›· j âÁÎÂÊ·ÏÈÎc Û˘ÌÊfiÚËÛË. ̂ ∏ "âÙ˘ÌËÁÔ-

Ú›·" Ôf âÈÊ˘Ï¿ÛÛÔ˘Ó Ôî Î·ÓÈÛÙb˜ ÛÙÔf˜ Û˘Ó·ÓıÚÒ-

Ô˘˜ ÙÔ˘˜ ÂrÓ·È Û˘ÁÎÏÔÓÈÛÙÈÎ‹: ∫¿ıÂ ̄ ÚfiÓÔ ÛÙcÓ ∂éÚÒ-

Ë, ¿Óˆ àe 19.000 Ìc Î·ÓÈÛÙb˜ Âı·›ÓÔ˘Ó âÍ·ÈÙ›·˜

ÙÔÜ ·ıËÙÈÎÔÜ Î·Ó›ÛÌ·ÙÔ˜.

\∞Ó·ÁÓˆÚ›˙ÔÓÙ·˜ ·éÙÔf˜ ÙÔf˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜ ï ÓfiÌÔ˜,

Ûb ÂéÚˆ·˚Îe â›Â‰Ô, ö¯ÂÈ Ú¿ÁÌ·ÙÈ ÎÈÓËıÂÖ Úe˜ ÙcÓ

ÚÔÛÙ·Û›· ÙáÓ ı˘Ì¿ÙˆÓ ÙÔÜ ·ıËÙÈÎÔÜ Î·Ó›ÛÌ·ÙÔ˜ Î·d

Ìb Î·ÓÔÓÈÛÌe Î·d Ìb Û‡ÛÙ·ÛË. ^√ Î·ÓÔÓÈÛÌe˜ àÊÔÚÄ

ÛÙcÓ ñÁÂ›· Î·d àÛÊ¿ÏÂÈ· Ûb ¯ÒÚÔ˘˜ âÚÁ·Û›·˜

(89/391/EEC) Î·d àÓ·Ê¤ÚÂÙ·È Ûb «Î·Ù¿ÏÏËÏ· Ì¤ÙÚ· Ôf

Ú¤ÂÈ Óa ÏËÊıÔÜÓ ÁÈa ÙcÓ ÚÔÛÙ·Û›· Ìc Î·ÓÈÛÙáÓ àe

Ùe ·ıËÙÈÎe Î¿ÓÈÛÌ· Ûb ‰ËÌfiÛÈÔ˘˜ ¯ÒÚÔ˘˜». \∂›ÛË˜,

Ùe 2002, Ùe Û˘Ì‚Ô‡ÏÈÔ âÍ¤‰ˆÛÂ Û‡ÛÙ·ÛË Î·Ùa ÙcÓ ïÔ›·

Ôî ¯áÚÂ˜-Ì¤ÏË Î·ÏÔÜÓÙ·È Óa ¿ÚÔ˘Ó Ì¤ÙÚ· ÚÔÛÙ·Û›·˜

àe Ùe ·ıËÙÈÎe Î¿ÓÈÛÌ· Ûb ¯ÒÚÔ˘˜ âÚÁ·Û›·˜, ÎÏÂÈ-

ÛÙÔf˜ ‰ËÌfiÛÈÔ˘˜ ̄ ÒÚÔ˘˜ Î·d ‰ËÌfiÛÈ· Ì¤Û· ÌÂÙ·ÊÔÚÄ˜. 

^ø˜ ñÔ˘ÚÁe˜ ñÁÂ›·˜ Î·d ÎÔÈÓˆÓÈÎÉ˜ àÏÏËÏÂÁÁ‡Ë˜

Ùe 2005 ñ¤ÁÚ·„· ÙcÓ ÎÔÈÓc ñÔ˘ÚÁÈÎc àfiÊ·ÛË Ì·˙d

Ìb ÙÔf˜ ñÔ˘ÚÁÔf˜ âÛˆÙÂÚÈÎáÓ, ‰ËÌfiÛÈ·˜ ‰ÈÔ›ÎËÛË˜ Î·d

àÔÎ¤ÓÙÚˆÛË˜, âÈÎÚ·ÙÂ›·˜ Î·d ÔåÎÔÓÔÌ›·˜ Î·d ÔåÎÔÓÔ-

ÌÈÎáÓ ÁÈa Ùc ‰È·Ê‹ÌÈÛË Î·d ¯ÔÚËÁ›· ÚÔ˚fiÓÙˆÓ Î·ÓÔÜ

Ûb Û˘ÌÌfiÚÊˆÛË Úe˜ ÙcÓ ï‰ËÁ›· 2003/33/∂∫ ÙÔÜ ÂéÚˆ-

·˚ÎÔÜ ÎÔÈÓÔ‚Ô˘Ï›Ô˘ Î·d Û˘Ì‚Ô˘Ï›Ô˘. ^∏ ÓÔÌÔıÂÛ›·,

‚¤‚·È·, àÔÙÂÏÂÖ ≤Ó· ÌfiÓÔ àe Ùa ¬Ï· Ôf ö¯Ô˘ÌÂ ÛÙc

Ê·Ú¤ÙÚ· Ì·˜ ÁÈa ÙcÓ Î·Ù·ÔÏ¤ÌËÛË ÙÔÜ Ê·ÈÓÔÌ¤ÓÔ˘.

^øÛÙfiÛÔ, Ùe Úfi‚ÏËÌ· ‰b Ï‡ÓÂÙ·È ÌfiÓÔ Ìb Ùc ı¤ÛÈÛË

·éÛÙËÚfiÙÂÚˆÓ j âÏ·ÛÙÈÎfiÙÂÚˆÓ Ì¤ÙÚˆÓ. ≠√ˆ˜ ôÏÏˆÛÙÂ

ö¯ÂÈ ÂéÚ¤ˆ˜ ·Ú·ÙËÚËıÂÖ ñÊ›ÛÙ·Ù·È à‰˘Ó·Ì›· âÊ·ÚÌÔÁÉ˜

Î·d âÏ¤Á¯Ô˘ ÙáÓ ÓfiÌˆÓ. ∫·d ·éÙe ÁÈ·Ù›, ÁÈa ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·,

ï ïÚÈÛÌe˜ ÙÔÜ «¯ÒÚÔ˘ Î·ÓÈÛÙáÓ» Ôf ÚÔ‚Ï¤ÂÈ ï Ófi-

ÌÔ˜ ÂrÓ·È Ì›· ÔÏf àÊËÚËÌ¤ÓË, Î·d ‰‡ÛÎÔÏ· âÊ·ÚÌfiÛÈÌË

öÓÓÔÈ·, Î·d ‰bÓ ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ Î·Ì›· ÔéÛÈ·ÛÙÈÎc ÚÔÛÙ·Û›·

ÁÈa ÙcÓ ñÁÂ›·, àÊÔÜ ï à¤Ú·˜ ÙÔÜ ¯ÒÚÔ˘ ÙáÓ Î·ÓÈÛÙáÓ

àÓ·ÌÂÈÁÓ‡ÂÙ·È Ìb âÎÂÖÓÔÓ ÙÔÜ ̄ ÒÚÔ˘ ÙáÓ Ìc Î·ÓÈÛÙáÓ.

\∂›ÛË˜, ï ú‰ÈÔ˜ ï àÛ·Êc˜ ïÚÈÛÌe˜ ÙÔÜ ·ıËÙÈÎÔÜ Î·-

Ó›ÛÌ·ÙÔ˜ Ê·ÓÂÚÒÓÂÈ Ùa ÎÂÓa Ôf ñ¿Ú¯Ô˘Ó ÙfiÛÔ Ûb

‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ ÚfiÏË„Ë˜ ¬ÛÔ Î·d ÛÙc Ì·˙ÈÎc àÓÙÈÌÂÙÒÈÛË

ÙÔÜ ˙ËÙ‹Ì·ÙÔ˜. ∫ÂÓa Ùa ïÔÖ· Î¿ıÂ ÏÔÁÉ˜ Î·ÏÔıÂÏËÙb˜

ÂrÓ·È ≤ÙÔÈÌÔÈ Óa âÎÌÂÙ·ÏÏÂ˘ÙÔÜÓ. 

√éÛÈ·ÛÙÈÎ¿, Î·d ÁÈa ÙcÓ àÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ·éÙÔÜ ÙÔÜ

ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜, ì ‚·ÛÈÎc ÊÈÏÔÛÔÊ›· Ì·˜ ıa Ú¤ÂÈ Óa

ÂrÓ·È ì Û˘Ó·›ÓÂÛË ÎÈ ù¯È ï ÂÈı·Ó·ÁÎ·ÛÌfi˜. «≠√Ï·»

Ì·˜ ÂrÓ·È ì ÂÈıg Î·d ï ‰È¿ÏÔÁÔ˜ ÎÈ ù¯È Ôî ÙÈÌˆÚ›Â˜ Î·d

Ôî ÔÈÓ¤˜. ¢bÓ Ú¤ÂÈ Óa ÙÈÌˆÚÔÜÌÂ Î¿ÔÈÔÓ âÂÈ‰c Î·-

Ó›˙ÂÈ. \∞ÓÙ›ıÂÙ· ÙeÓ ‚ÔËıÔÜÌÂ Óa «Û¿ÛÂÈ» Ùa ‰ÂÛÌa

ÙÉ˜ âÍ¿ÚÙËÛË˜ ÚÔÛÙ·ÙÂ‡ÔÓÙ·˜ Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· Ùe Û˘ÓÙ·Á-

Ì·ÙÈÎe ‰ÈÎ·›ˆÌ· ÙÔÜ Ìc Î·ÓÈÛÙÉ Î·d ÙÔÜ ·ıËÙÈÎÔÜ Î·-

ÓÈÛÙÉ Óa ̇ ÂÖ Ûb ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ âÏÂ‡ıÂÚÔ àe Î·Ófi. ¶Úfi-

ÎÂÈÙ·È ÁÈa ı¤Ì· ÁÂÓÈÎfiÙÂÚË˜ ·È‰Â›·˜ Î·d ÛÂ‚·ÛÌÔÜ ÙáÓ

‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ. ∫·d âÂÈ‰c ÔÏÏa ÌÔÚÔÜÓ Óa Á›ÓÔ˘Ó ÁÈa

ÙcÓ àÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙÔÜ Ê·ÈÓÔÌ¤ÓÔ˘ Ûb â›Â‰Ô ÙÔÈÎÉ˜

·éÙÔ‰ÈÔ›ÎËÛË˜, ì Ó¤· ‰ËÌÔÙÈÎc àÚ¯c ÙÔÜ ‰‹ÌÔ˘ \∞ıË-

Ó·›ˆÓ ÂrÓ·È àÔÊ·ÛÈÛÌ¤ÓË Óa ¯Ù›ÛÂÈ àe ÙcÓ àÚ¯c ≤Ó·

ïÏÔÎÏËÚˆÌ¤ÓÔ Û‡ÛÙËÌ· ·ÚÔ¯É˜ ñËÚÂÛÈáÓ ÚˆÙÔ-

‚¿ıÌÈ·˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ ñÁÂ›·˜, Ìb â›ÎÂÓÙÚÔ ÙcÓ ÚfiÏË„Ë

Î·d ÙcÓ àÁˆÁc ñÁÂ›·˜. ̂ ∏ ‰È·ÎÔc ÙÔÜ Î·Ó›ÛÌ·ÙÔ˜ Î·d ì

àÔÊ˘Ác ÙáÓ Î·Ù·ÛÙÚÔÊÈÎáÓ Û˘ÓÂÂÈáÓ ÙÔÜ ·ıËÙÈÎÔÜ

Î·Ó›ÛÌ·ÙÔ˜ ıa àÔÙÂÏ¤ÛÔ˘Ó ÚˆÙ·Ú¯ÈÎÔf˜ ÛÙfi¯Ô˘˜

¶∞£∏∆π∫√ ∫∞¶¡π™ª∞:
∏ ∞¶√æ∏ ∆√À ¢∏ª∞ƒÃ√À ∞£∏¡∞πø¡ Î. ¡π∫∏∆∞ ∫∞∫§∞ª∞¡∏
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^∏ ÙÈÌËÙÈÎc ÚfiÛÎÏËÛË ÙÉ˜ ̂ ∂ÏÏËÓÈÎÔÜ \π‰Ú‡Ì·ÙÔ˜

∫·Ú‰ÈÔÏÔÁ›·˜ Óa ÁÚ¿„ˆ ≤Ó· ôÚıÚÔ ÁÈa Ùe ·ıËÙÈÎe Î¿-

ÓÈÛÌ·, ÌÔÜ ‰ËÌÈÔ‡ÚÁËÛÂ ≤Ó· åÛ¯˘Úe Û˘Ó·›ÛıËÌ· Áfi-

ÓÈÌÔ˘ ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÛÌÔÜ.

^√ ÁÚ¿ÊˆÓ, ó˜ Î·ÓÈÛÙ‹˜, ÂrÓ·È ‚¤‚·ÈÔ ¬ÙÈ ‰bÓ Âr¯Â

Ì¤¯ÚÈ Û‹ÌÂÚ· Ï‹ÚË ÂåÎfiÓ· ÙáÓ ‚Ï·‚áÓ Ôf âÈÊ¤ÚÂÈ

Ùe ·ıËÙÈÎe Î¿ÓÈÛÌ·.

√î àÓ¿ÁÎÂ˜ Û˘ÁÁÚ·ÊÉ˜ ·éÙÔÜ ÙÔÜ ôÚıÚÔ˘ Ìb ï‰‹-

ÁËÛ·Ó Ûb Ì›· ÚˆÙÔÁÂÓÉ öÚÂ˘Ó· Î·d Î·Ù·ÁÚ·Êc ÛÙÔÈ-

¯Â›ˆÓ Ôf ÂrÓ·È àÔÎ·Ï˘ÙÈÎ¿.

^∏ ·ûÍËÛË ÙÉ˜ öÎıÂÛË˜ ÛÙeÓ Î·Ófi, ÌÂÁ·ÏÒÓÂÈ ÙeÓ

Î›Ó‰˘ÓÔ ÁÈa ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ı·Ó·ÙËÊfiÚÂ˜ àÛı¤ÓÂÈÂ˜. ∂rÓ·È

¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎe ¬ÙÈ Ûb Ì›· àe Ùd˜ Èe ÌÂÁ¿ÏÂ˜ Î·d âÓ‰Â-

ÏÂ¯ÂÖ˜ öÚÂ˘ÓÂ˜ ÁÈa Ùe ·ıËÙÈÎe Î¿ÓÈÛÌ·, âÍÂÙ¿ÛÙËÎ·Ó

Ôî Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈÂ˜ âÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÙÔÜ Î·ÓÔÜ ÛÙÔf˜ ÓÂ‡ÌÔ-

ÓÂ˜ Ûb 300.000 ÂÚ›Ô˘ àÓıÚÒÔ˘˜, Ûb ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ̄ áÚÂ˜

ÙÉ˜ ∂éÚÒË˜.

√î âÈÛÙ‹ÌÔÓÂ˜ ‰È·›ÛÙˆÛ·Ó ¬ÙÈ ÁÈa Ùe Û‡ÓÔÏÔ ÙáÓ

àÙfiÌˆÓ Ôf Û˘ÌÂÚÈÏ‹ÊıËÎ·Ó ÛÙcÓ öÚÂ˘Ó·, ì öÎıÂÛË

ÛÙe ·ıËÙÈÎe Î¿ÓÈÛÌ·, ·ûÍ·ÓÂ ÙeÓ Î›Ó‰˘ÓÔ ÁÈa àÓ·-

ÓÂ˘ÛÙÈÎb˜ àÛı¤ÓÂÈÂ˜ Î·Ùa 30 % âÓá ÁÈa Î·ÚÎ›ÓÔ ÓÂ˘-

ÌfiÓˆÓ Î·Ùa 34 %.

∆a Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù· ·éÙÉ˜ ÙÉ˜ öÚÂ˘Ó·˜ àÊÔÚÔÜÓ

¬ÏÔ˘˜ Î·d ıa Ú¤ÂÈ Óa ÚÔÎ·Ï¤ÛÔ˘Ó àÓ¿ÏÔÁË Âé·È-

ÛıËÙÔÔ›ËÛË.

¶ÔÏf ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ Ú¤ÂÈ Óa àÓ·Ù˘¯ıÂÖ ì å‰¤· ÙÉ˜

àÙÔÌÈÎÉ˜ Âéı‡ÓË˜ ÙÔÜ Î·ÓÈÛÙc àÏÏa Î·d ÙÉ˜ Û˘ÏÏÔ-

ÁÈÎÉ˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎÉ˜ Âéı‡ÓË˜.

™‹ÌÂÚ·, ÛÙa ëÛÙÈ·ÙfiÚÈ· (ÛÙa ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ÙÔ˘Ï¿¯È-

ÛÙÔÓ), ÛÙa àÂÚÔÏ¿Ó·, ÛÙe ÌÂÙÚe Î·d Ûb ïÚÈÛÌ¤ÓÔ˘˜

ÎÔÈÓfi¯ÚËÛÙÔ˘˜ ̄ ÒÚÔ˘˜, Ùe Î¿ÓÈÛÌ· ö¯ÂÈ à·ÁÔÚÂ˘ÙÂÖ.

™b ÁÂÓÈÎb˜ ÁÚ·ÌÌb˜ Ùa Ì¤ÙÚ· ÚÔÛÙ·Û›·˜ âÓ¿ÓÙÈ·

ÛÙe ·ıËÙÈÎe Î¿ÓÈÛÌ· ö¯Ô˘Ó ÛËÌÂÈÒÛÂÈ ÚfiÔ‰Ô Î·d ì

Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ö¯ÂÈ ‚ÂÏÙÈˆıÂÖ.

ÃÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ¬Ìˆ˜ Óa Á›ÓÔ˘Ó ÔÏÏa àÎfiÌ·.

¶Ú¤ÂÈ ïˆÛ‰‹ÔÙÂ Óa Û¯Â‰È·ÛÙÂÖ Î·d Óa ñÏÔÔÈË-

ıÂÖ Ì›· âÓËÌÂÚˆÙÈÎc âÎÛÙÚ·ÙÂ›· ÁÈa Ùe ·ıËÙÈÎe Î¿ÓÈ-

ÛÌ· ¬ÛÔÓ àÊÔÚÄ ÛÙa ·È‰È¿. ∂rÓ·È ≤Ó· ̇ ‹ÙËÌ· Ôf ö¯ÂÈ

äıÈÎc ‰È¿ÛÙ·ÛË ¬ˆ˜ Î·d ·éÙe Ôf àÊÔÚÄ Ùd˜ âÁÎ‡Ô˘˜

Î·d Ì¤ÏÏÔ˘ÛÂ˜ ÌËÙ¤ÚÂ˜.

ò∂¯Ô˘ÌÂ Î·ıÉÎÔÓ Óa ÚÔÛÙ·ÙÂ‡Ô˘ÌÂ Ùe ‰ÈÎ·›ˆÌ·

ÛÙcÓ ñÁÂ›· ÙáÓ ÌÈÎÚáÓ ·È‰ÈáÓ Î·d ÙáÓ Âé·ıáÓ ïÌ¿-

‰ˆÓ, Î¿ÙÈ Ôf ıa Ú¤ÂÈ Óa âÎÊÚ·ÛÙÂÖ öÌÚ·ÎÙ·.

\∂›ÛË˜, ÛÙÔf˜ ̄ ÒÚÔ˘˜ âÚÁ·Û›·˜ ÂrÓ·È à·Ú¿‰ÂÎÙÔ

Óa Î·Ù·ÛÙÚ·ÙËÁÂÖÙ·È ·éÙe Ùe ‰ÈÎ·›ˆÌ·, ÌfiÓÔ Î·d ÌfiÓÔ,

âÂÈ‰c ‰bÓ ñ¿Ú¯ÂÈ ì Û¯ÂÙÈÎc à·ÁfiÚÂ˘ÛË ÙÔÜ Î·Ó›-

ÛÌ·ÙÔ˜. 

^∏ â›‰ÂÈÍË Î·d ì àÓ¿‰ÂÈÍË ôÏÏˆÛÙÂ ÙÉ˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎÉ˜

Î·d Û˘ÏÏÔÁÈÎÉ˜ Âéı‡ÓË˜ ‰bÓ Ú¤ÂÈ Óa àÔÙÂÏÂÖ àfi-

ÙÔÎÔ à·ÁÔÚÂ‡ÛÂˆÓ Î·d ÂÚÈÔÚÈÛÌáÓ.

\∂Í›ÛÔ˘ à·Ú¿‰ÂÎÙË ÂrÓ·È Î·d ì ÂåÎfiÓ· ‰ËÌfiÛÈˆÓ

ñËÚÂÛÈáÓ Î·d Î·Ù·ÛÙËÌ¿ÙˆÓ ÛÙa ïÔÖ· Î˘ÚÈ·Ú¯ÂÖ Ùe

·ıËÙÈÎe Î¿ÓÈÛÌ·. 

∆Ô˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ Ùe ÎÚ¿ÙÔ˜, ï ÂéÚ‡ÙÂÚÔ˜ ‰ËÌfiÛÈÔ˜ ÙÔ-

Ì¤·˜ àÏÏa Î·d ì ÙÔÈÎc ·éÙÔ‰ÈÔ›ÎËÛË ıa Ú¤ÂÈ öÌÚ·-

ÎÙ· Óa àÔ‰ÂÈÎÓ‡Ô˘Ó Ùe âÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ Î·d ÙcÓ Âé·ÈÛıË-

Û›· ÙÔ˘˜.

£˘ÌÄÌ·È àÎfiÌ·, àe ÙcÓ âÔ¯c Ôf àÁˆÓÈ˙fiÌÔ˘Ó,

ÙcÓ àÔÓÈ¯ÙÈÎc àÙÌfiÛÊ·ÈÚ· Ôf ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔÜÛ·Ó ÛÙa

ÎÏÂÈÛÙa Á‹Â‰· Ì¿ÛÎÂÙ Ôî Î·ÓÔd àe Ùa ÙÛÈÁ¿Ú· Î·d

ÔÏÏb˜ ÊÔÚb˜ Ì¿ÏÈÛÙ· ÂÚÈfiÚÈ˙·Ó Î·d ÙcÓ ïÚ·ÙfiÙËÙ·.

™‹ÌÂÚ· Ûb ÔÏÏa Á‹Â‰· Ùe Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ ·éÙe ö¯ÂÈ Â-

ÚÈÔÚÈÛÙÂÖ ¯ˆÚ›˜, ‚Â‚·›ˆ˜, Óa ö¯ÂÈ âÍ·ÏÂÈÊıÂÖ. ∫·d ÂrÓ·È

ÚÔÊ·Ób˜ ¬ÙÈ ÂrÓ·È à·Ú¿‰ÂÎÙÔ Óa Î·Ó›˙ÂÈ Î¿ÔÈÔ˜ Ûb

àıÏËÙÈÎe ̄ áÚÔ.

¢bÓ ÂrÓ·È ‰ÈfiÏÔ˘ Ù˘¯·ÖÔ ¬ÙÈ ì ̄ ÒÚ· Ì·˜ Î·Ù¤¯ÂÈ â‰á

Î·d ¯ÚfiÓÈ· ≤Ó· ıÏÈ‚ÂÚe ÚÂÎfiÚ. ^∏ ^∂ÏÏ¿‰· ‚Ú›ÛÎÂÙ·È

ÛÙcÓ ÚÒÙË ı¤ÛË ÌÂÙ·Íf ¬ÏˆÓ ÙáÓ ÂéÚˆ·˚ÎáÓ ̄ ˆÚáÓ

ÛÙcÓ Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË Î·ÓÔÜ Î¿ÙÈ Ôf ö¯ÂÈ Û˘Ó·ÎfiÏÔ˘ıÂ˜

âÈÙÒÛÂÈ˜ ÛÙÔf˜ ·ıËÙÈÎÔf˜ Î·ÓÈÛÙ¤˜.

\∞·ÈÙÂÖÙ·È Û˘ÓÂá˜ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË Âé·ÈÛıËÙÔÔ›ËÛË

àÏÏa Î·d âÓ›Û¯˘ÛË ÙÉ˜ Û˘ÏÏÔÁÈÎÉ˜ Û˘ÓÂ›‰ËÛË˜ à¤Ó·-

ÓÙÈ ÛÙcÓ ÚÔ¿ÛÈÛË ÙÔÜ ‰ÈÎ·ÈÒÌ·ÙÔ˜ ÛÙcÓ ñÁÂ›·.

≠√ÛÔÈ ñËÚÂÙÔÜÓ ÙeÓ ÙfiÔ àe ı¤ÛÂÈ˜ Âéı‡ÓË˜

ö¯Ô˘Ó ≤Ó· ÏfiÁÔ ·Ú·¿Óˆ Óa ÎÈÓËıÔÜÓ Úe˜ ·éÙc ÙcÓ

Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË. 

¶∞£∏∆π∫√ ∫∞¶¡π™ª∞:
∏ ∞¶√æ∏ ∆√À ¢∏ª∞ƒÃ√À ¶∂πƒ∞π∞
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\∞e Ùa Ù¤ÏË ÙÔÜ 19Ô˘ ·å. Ì¤¯ÚÈ Û‹ÌÂÚ· Ùe Î¿ÓÈÛÌ·

ö¯ÂÈ âÍÂÏÈ¯ıÂÖ Ûb Ì›· àe Ùd˜ Ï¤ÔÓ ‰È·‰Â‰ÔÌ¤ÓÂ˜ Û˘Ó‹-

ıÂÈÂ˜ ÙÉ˜ ÎÔÈÓˆÓ›·˜ Ì·˜ Ûb ·ÁÎfiÛÌÈ· ÎÏ›Ì·Î·.

^∏ ‚ÈÔÌË¯·ÓÔÔ›ËÛË ÙÉ˜ ·Ú·ÁˆÁÉ˜ ÙáÓ ÙÛÈÁ¿ÚˆÓ

àe Ùe 1884, ì Û‡Ó‰ÂÛË ÙÉ˜ Î·ÓÔ·Ú·ÁˆÁÉ˜ Ìb ÙcÓ

ÔåÎÔÓÔÌ›·, ì àÔ‰Ô¯c ÙÔÜ Î·Ó›ÛÌ·ÙÔ˜ ó˜ Ì¤ÚÔ˘˜ ÙÉ˜

ÎÔÈÓˆÓÈÎÉ˜ ÎÔ˘ÏÙÔ‡Ú·˜ Î·d ì ÚÔ‚ÔÏ‹ ÙÔ˘ àe Ùa  ªª∂

ó˜ öÓ‰ÂÈÍË àÓ·ÁÓˆÚÈÛÈÌfiÙËÙ·˜, âÈÙ˘¯›·˜ Î·d àıÏËÙÈÎÉ˜

â›‰ÔÛË˜, àÔÙ¤ÏÂÛ·Ó ïÚÈÛÌ¤ÓÔ˘˜ àe ·éÙÔ‡˜.

∞éÙe ï‰‹ÁËÛÂ Ûb ÌÂÁ¿ÏË ·ûÍËÛË ÙÔÜ àÚÈıÌÔÜ ÙáÓ

Î·ÓÈÛÙáÓ Ûb ¬ÏÂ˜ Ùd˜ ̄ áÚÂ˜ àÓÂÍ¿ÚÙËÙ· àe Ùe ÎÔÈÓˆ-

ÓÈÎÔÔÈÎÔÓÔÌÈÎe â›Â‰fi ÙÔ˘˜. ™‹ÌÂÚ·, Ùe 45% ÙÔÜ ÏË-

ı˘ÛÌÔÜ ÙÉ˜ ̄ ÒÚ·˜ Ì·˜ ÂrÓ·È Î·ÓÈÛÙ¤˜.

^øÛÙfiÛÔ, ÁÚ‹ÁÔÚ· àÔ‰Â›¯ıËÎÂ ¬ÙÈ Ùe Î¿ÓÈÛÌ·

àÔÙÂÏÂÖ Ùe ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚÔ â›ÎÙËÙÔ Î·d ÙÚÔÔÔÈ‹ÛÈÌÔ

·Ú¿ÁÔÓÙ· ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÓÔÛËÚfiÙËÙ·˜ Î·d ıÓËÙfiÙËÙ·˜.

^ÀÔÏÔÁ›˙ÂÙ·È ¬ÙÈ Î·Ùa ÙeÓ 20Ô ·åÒÓ· 100 ëÎ·ÙÔÌ-

Ì‡ÚÈ· ôÓıÚˆÔÈ Ûb ¬ÏÔ ÙeÓ ÎfiÛÌÔ ¤ı·Ó·Ó àe ‰È·Ù·-

Ú·¯b˜ ÙÉ˜ ñÁÂ›·˜ ÙÔ˘˜, âÍ·ÈÙ›·˜ ÙÔÜ Î·Ó›ÛÌ·ÙÔ˜.

∆e Î¿ÓÈÛÌ· Û˘Ó‰¤ÂÙ·È ôÌÂÛ· Ìb ÙcÓ àıËÚÔÛÎÏ‹-

Ú˘ÓÛË, ÙeÓ Î·ÚÎ›ÓÔ ÙÔÜ ÓÂ‡ÌÔÓ·, Î·ıg˜ Î·d ôÏÏˆÓ

çÚÁ¿ÓˆÓ, Ùe ≤ÏÎÔ˜ ÙÔÜ ÛÙÔÌ¿¯Ô˘, ÙcÓ àÓ‰ÚÈÎc ÛÂÍÔ˘·-

ÏÈÎc àÓÈÎ·ÓfiÙËÙ· Î.ô.

≠√ÏÂ˜ Ôî öÚÂ˘ÓÂ˜ ö¯Ô˘Ó àÔ‰Â›ÍÂÈ ¬ÙÈ ï Î·ÓÈÛÙc˜

‰È·ÙÚ¤¯ÂÈ ÙÚÈÏ¿ÛÈÔ Î›Ó‰˘ÓÔ Óa âÌÊ·Ó›ÛÂÈ öÌÊÚ·ÁÌ· ÙÔÜ

Ì˘ÔÎ·Ú‰›Ô˘, ‰ÂÎ·Ï¿ÛÈÔ Î›Ó‰˘ÓÔ ÁÈa Î·ÚÎ›ÓÔ ÙÔÜ ÓÂ‡-

ÌÔÓ·, ‰ÈÏ¿ÛÈÔ Î›Ó‰˘ÓÔ ÁÈa Î·ÚÎ›ÓÔ ÙÔÜ ÔåÛÔÊ¿ÁÔ˘, âÓá

Ùe 60-70% âÎ‰ËÏÒÓÂÈ ̄ ÚfiÓÈ· ‚ÚÔÁ¯›ÙÈ‰· Î·d Ùe 10% ÙáÓ

àÓ‰ÚáÓ ÛÔ‚·Úb˜ ÛÙ˘ÙÈÎb˜ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜.

^∏ ‰È·ÎÔc ÙÔÜ Î·Ó›ÛÌ·ÙÔ˜ àÔÙÂÏÂÖ, ëÔÌ¤Óˆ˜,

Ì›· àe Ùd˜ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÂ˜ ÚÔÎÏ‹ÛÂÈ˜ ù¯È ÌfiÓÔ ÁÈa ÙcÓ å·-

ÙÚÈÎ‹, àÏÏa Î·d ÁÈa ¬ÏË ÙcÓ ÎÔÈÓˆÓ›·.

ºÈÏÔ‰ÔÍ›· àÔÙÂÏÂÖ ·éÙc ì ÙÚ·ÁÈÎc ÁÈa ÙcÓ ñÁÂ›· Û˘-

Ó‹ıÂÈ· Óa âÍ·ÏÂÈÊıÂÖ Ì¤Û· ÛÙeÓ 21Ô ·åÒÓ·. ¢bÓ ÂrÓ·È

ÂûÎÔÏÔ˜ ÛÙfi¯Ô˜. √î ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ Î·ÓÈÛÙb˜ âÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó

âÍ¿ÚÙËÛË àe Ùc ÓÈÎÔÙ›ÓË Î·d ÔÏÏÔd ö¯Ô˘Ó Û˘Ó‰¤ÛÂÈ

ÙcÓ „˘¯ÔÏÔÁ›· Î·d Ùc Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙÔ˘˜ Ìb Ùe ÙÂÏÂÙÔ˘Ú-

ÁÈÎe ÙÔÜ Î·Ó›ÛÌ·ÙÔ˜ ÙÔÜ ÙÛÈÁ¿ÚÔ˘ j ÙÉ˜ ›·˜.

∆e ‚¿ÚÔ˜ àÚ¯ÈÎa Î·d ÂûÏÔÁ· öÂÛÂ ÛÙeÓ å·ÙÚÈÎe Îfi-

ÛÌÔ. ̂ ∏ ÚÔÛ¿ıÂÈ· ÙáÓ ıÂÚ·fiÓÙˆÓ å·ÙÚáÓ ö¯ÂÈ ÂÚÈÔ-

ÚÈÛÌ¤ÓË âÈÙ˘¯›·, å‰È·›ÙÂÚ· ÛÙÔf˜ àÛıÂÓÂÖ˜ Ôf ö¯Ô˘Ó

õ‰Ë âÎ‰ËÏÒÛÂÈ ≤Ó· ÛÔ‚·Úe Úfi‚ÏËÌ· ñÁÂ›·˜. \∂Í¿ÏÏÔ˘,

fiÛÔ ÂÈÛÙÈÎe˜ ÌÔÚÂÖ Óa ÂrÓ·È ≤Ó·˜ ÁÈ·ÙÚe˜ ¬Ù·Ó ‰›ÓÂÈ

ï‰ËÁ›Â˜ ÎÚ·ÙÒÓÙ·˜ ÛÙe ̄ ¤ÚÈ ÙÔ˘ ≤Ó· ÙÛÈÁ¿ÚÔ;

™ÙeÓ ÙÔÌ¤· ÙÉ˜ ‰ËÌfiÛÈ·˜ ñÁÂ›·˜ àÓ·Ù‡¯ıËÎ·Ó

ÂéÚ‡ÙÂÚÂ˜ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎb˜ àÓÙÈÎ·ÓÈÛÙÈÎÉ˜ àÁˆÁÉ˜.

√î Î˘‚ÂÚÓ‹ÛÂÈ˜ ÔÏÏáÓ ÂéÚˆ·˚ÎáÓ ÎÚ·ÙáÓ ö¯Ô˘Ó

õ‰Ë ÍÂÎÈÓ‹ÛÂÈ àÓÙÈÎ·ÓÈÛÙÈÎb˜ âÎÛÙÚ·ÙÂ›Â˜, Ôf Ûb ïÚÈ-

ÛÌ¤ÓÂ˜ ¯áÚÂ˜, ¬ˆ˜ ì \πÚÏ·Ó‰›·, ì \πÙ·Ï›·, ì °ÂÚÌ·Ó›·,

ÚfiÛÊ·Ù·, ı˘Ì›˙Ô˘Ó âÔ¯b˜ «ÔÙÔ··ÁfiÚÂ˘ÛË˜». ^∏

Ï‹ÚË˜ à·ÁfiÚÂ˘ÛË, ÏÔÈfiÓ, ÙÔÜ Î·Ó›ÛÌ·ÙÔ˜ Ûb Î¿ıÂ

‰ËÌfiÛÈÔ ̄ áÚÔ àÔÙÂÏÂÖ ÙcÓ ·å¯Ìc ÙÉ˜ ÔÏÈÙÈÎÉ˜ ÛÙÚ·ÙË-

ÁÈÎÉ˜ ÛÙd˜ ¯áÚÂ˜ ·éÙ¤˜, âÓá Ûb ïÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ·Ú¤¯ÂÙ·È

âÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎa ì ô‰ÂÈ· ÁÈa Î¿ÓÈÛÌ· Ûb Âå‰ÈÎÔf˜ ¯ÒÚÔ˘˜.

≠√Ìˆ˜ Û˘¯Óa Ùe Ì¤ÙÚÔ Î·Ù·ÛÙÚ·ÙËÁÂÖÙ·È.

^∏ ÔÏÈÙÈÎc ·éÙ‹, Ôf àÔÙÂÏÂÖ Ùe Èe ÚfiÛÊ·ÙÔ Ì¤-

ÙÚÔ, àÎÔÏÔ‡ıËÛÂ ôÏÏÂ˜ ‰Ú¿ÛÂÈ˜, ¬ˆ˜ ì ·ûÍËÛË ÙÉ˜ ÊÔ-

ÚÔÏÔÁ›·˜ ÛÙa ÙÛÈÁ¿Ú·, ì ÌÂ›ˆÛË ÙÔÜ Î¤Ú‰Ô˘˜ àe Ùd˜ ˆ-

Ï‹ÛÂÈ˜, ì à·ÁfiÚÂ˘ÛË ÙÉ˜ ‰È·Ê‹ÌÈÛ‹˜ ÙÔ˘˜ àe Ùa ªª∂,

ì ñÔ¯ÚÂˆÙÈÎc àÓ·ÁÚ·Êc ÙÔÜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ Ôf ÚÔÎ·ÏÔÜÓ

ÛÙcÓ ñÁÂ›· ¿Óˆ ÛÙe ·Î¤ÙÔ Î·d ïÚÈÛÌ¤Ó· ôÏÏ·.

™›ÁÔ˘Ú· Ùa Ì¤ÙÚ· ·éÙa àÚ¯›˙Ô˘Ó Î·d àÔ‰›‰Ô˘Ó Î·Ú-

Ô‡˜, ¬ˆ˜ ÛÙcÓ \π·ˆÓ›·, ¬Ô˘ àe ÚfiÛÊ·ÙË ÛÙ·ÙÈ-

ÛÙÈÎ‹, Ê·›ÓÂÙ·È ¬ÙÈ Ùe Î¿ÓÈÛÌ· ÌÂÈÒıËÎÂ Î·Ùa 12%.

≠√Ìˆ˜, Ùa Ì¤ÙÚ· Î·Ù·ÛÙÔÏÉ˜ ‰bÓ â·ÚÎÔÜÓ ÁÈa Óa

âÍ·ÏÂÈÊıÂÖ ÙÂÏÂ›ˆ˜ Ùe ÌÂÁ¿ÏÔ ·éÙe ÎÔÈÓˆÓÈÎe Úfi‚ÏË-

Ì·. £a Ú¤ÂÈ Óa ñ¿ÚÍÂÈ âÈÎÔÈÓˆÓÈ·Îc ‰Ú¿ÛË àÓÙÈÎ·-

ÓÈÛÙÈÎÉ˜ àÁˆÁÉ˜ Ôf Óa ÛÙÔ¯Â‡ÂÈ ÛÙcÓ ÚfiÏË„Ë. ∫·d

·éÙc Ùc ‰Ú¿ÛË Ú¤ÂÈ Óa àÓ·Ï¿‚Ô˘Ó âıÓÈÎÔd ÊÔÚÂÖ˜,

àÛÊ·ÏÈÛÙÈÎa Ù·ÌÂÖ·, ÙÔÈÎc ·éÙÔ‰ÈÔ›ÎËÛË, âÈÛÙËÌÔÓÈ-

ÎÔd Î·d ÎÔÈÓˆÓÈÎÔd Û‡ÏÏÔÁÔÈ.

^√Ì¿‰Â˜-ÛÙfi¯ÔÈ ÙÉ˜ ÚfiÏË„Ë˜ Ú¤ÂÈ Óa ÂrÓ·È Î˘-

Ú›ˆ˜ Ôî Ì·ıËÙ¤˜, àÊÔÜ ≤Ó· ÔÛÔÛÙe 50% ÙáÓ âÊ‹‚ˆÓ

Î·Ó›˙ÂÈ, Ôî ÁÔÓÂÖ˜, Ôî âÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ›, àÏÏa Î·d ¬ÏÔÈ Ôî

âÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ. ^∏ âÓËÌ¤ÚˆÛË Î·d ì âÎ·›‰Â˘ÛË ÁÈa ÙcÓ

àÔÙÚÔc ÙÔÜ Î·Ó›ÛÌ·ÙÔ˜ Ú¤ÂÈ Óa àÔÙÂÏÂÖ ≤Ó· ‚·-

ÛÈÎe ÙÔÌ¤· ÙÉ˜ ·È‰Â›·˜ Ì·˜. ∞éÙc ì âÎ·›‰Â˘ÛË ıa Ú¤-

ÂÈ Óa ÍÂÎÈÓÄ àe Ùe ÔåÎÔÁÂÓÂÈ·Îe ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ, Ùe Û¯Ô-

ÏÂÖÔ Î·d Óa ÊÙ¿ÓÂÈ Ì¤¯ÚÈ ÙeÓ âÚÁ·ÛÈ·Îe ̄ áÚÔ.

∆a ÚÔÏËÙÈÎa ·éÙa àÓÙÈÎ·ÓÈÛÙÈÎa Ì¤ÙÚ·, Ûb Û˘Ó-

‰˘·ÛÌe Ìb Ùa Î·Ù·ÛÙ·ÏÙÈÎa Î·d ôÏÏÂ˜ ÁÂÓÈÎfiÙÂÚÂ˜ ÔÏÈ-

ÙÈÎ¤˜, ¬ˆ˜ ì ÔåÎÔÓÔÌÈÎc Î·d ì ÁÂˆÚÁÈÎc ÔÏÈÙÈÎ‹, ıa

âÓÈÛ¯‡ÛÔ˘Ó, Ûb ·ÁÎfiÛÌÈ· ÎÏ›Ì·Î·, ÙcÓ âÎÛÙÚ·ÙÂ›· «ÁÈa

Ì›· ˙ˆc ¯ˆÚd˜ ÙÛÈÁ¿ÚÔ», ¬ˆ˜ ÂrÓ·È Ùe ‚·ÛÈÎe Û‡ÓıËÌ·

ÙÉ˜ ∂éÚˆ·˚ÎÉ˜ ≠∂ÓˆÛË˜ ÁÈa ÙcÓ ÚÔÛÙ·Û›· ÙÉ˜ ‰ËÌfi-

ÛÈ·˜ ñÁÂ›·˜. 

¶∞£∏∆π∫√ ∫∞¶¡π™ª∞:
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°Èa Ùe ÚfiÏÔ ÙÔÜ Î·Ó›ÛÌ·ÙÔ˜ ÛÙcÓ âÎ‰‹ÏˆÛË ÙáÓ

Î·Ú‰È·ÁÁÂÈ·ÎáÓ ÓÔÛËÌ¿ÙˆÓ ÁÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ ¬ÏÔÈ Ì·˜. ∂rÓ·È

Ï¤ÔÓ ÎÔÈÓc ÁÓÒÛË ¬ÙÈ Ùe Î¿ÓÈÛÌ· ÂrÓ·È ï ÛËÌ·ÓÙÈÎfi-

ÙÂÚÔ˜ ÙÚÔÔÔÈ‹ÛÈÌÔ˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ Î·Ú‰È·ÁÁÂÈ·ÎÔÜ ÎÈÓ-

‰‡ÓÔ˘ ÛÙc ̄ ÒÚ· Ì·˜ Î·d ≤Ó·˜ àe ÙÔf˜ Î˘ÚÈfiÙÂÚÔ˘˜ ·-

Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ âÌÊ¿ÓÈÛË˜ ÔÏÏáÓ ÌÔÚÊáÓ Î·ÚÎ›ÓÔ˘. ∆e Î¿-

ÓÈÛÌ· ÚÔÎ·ÏÂÖ ≤Ó· ‚·Úf àÓıÚÒÈÓÔ Î·d ÔåÎÔÓÔÌÈÎe

ÎfiÛÙÔ˜ ÛÙcÓ ÎÔÈÓˆÓ›· Ì·˜. \∞ÎfiÌ·, ·Úa ÙcÓ àe Ì·-

ÎÚÔÜ ¯ÚfiÓÔ˘ àÓ›ÂÚË ÚÔÛ¿ıÂÈ· ÙÉ˜ ‚ÈÔÌË¯·Ó›·˜ Î·-

ÓÔÜ, ÁÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ Ìb ‚Â‚·ÈfiÙËÙ· ¬ÙÈ Ùe Î¿ÓÈÛÌ· ‰bÓ

ÛÎÔÙÒÓÂÈ ÌfiÓÔ ÙÔf˜ Î·ÓÈ-

ÛÙb˜ àÏÏa Î·d ÔÏÏÔf˜ ·-

ıËÙÈÎÔf˜ Î·ÓÈÛÙ¤˜. ¶·ıË-

ÙÈÎÔd Î·ÓÈÛÙb˜ çÓÔÌ¿˙ÔÓÙ·È

¬ÛÔÈ Î·Ó›˙Ô˘Ó ÙeÓ Î·Óe

ÙáÓ ôÏÏˆÓ ¯ˆÚd˜ ‚Â‚·›ˆ˜

Óa Ùe ö¯Ô˘Ó âÈÏ¤ÍÂÈ, Î·d

‰˘ÛÙ˘¯á˜ ÛÙc ¯ÒÚ· Ì·˜

ÂrÓ·È ÔÏÏÔ›.

^√ ı¿Ó·ÙÔ˜ ÙáÓ Î·ÓÈ-

ÛÙáÓ àe Ùc Û˘Ó‹ıÂÈ· Ôf

â¤ÏÂÍ·Ó ÂrÓ·È ô‰ÈÎÔ˜ Î·d

Ì¿Ù·ÈÔ˜ Î·d ‰ÈÎ·›ˆ˜ ıa ÌÔ-

ÚÔÜÛÂ Óa åÛ¯˘ÚÈÛÙÂÖ Î·ÓÂ›˜,

¬ÙÈ Û˘ÓÈÛÙÄ àÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙÉ˜

à‰˘Ó·Ì›·˜ ÙÉ˜ ÎÔÈÓˆÓ›·˜ Óa

ÚÔÛÙ·Ù¤„ÂÈ ÙÔf˜ Î·ÓÈÛÙb˜

àÔÙÚ¤ÔÓÙ·˜ ÙcÓ öÓ·ÚÍË

·éÙÉ˜ ÙÉ˜ Û˘Ó‹ıÂÈ·˜. h∞Ó

¬Ìˆ˜ ï ı¿Ó·ÙÔ˜ ÙáÓ Î·ÓÈ-

ÛÙáÓ ÏfiÁˆ ÙÔÜ Î·Ó›ÛÌ·ÙÔ˜

ÂrÓ·È Ì¿Ù·ÈÔ˜, ï ı¿Ó·ÙÔ˜ ÙáÓ Ìc Î·ÓÈÛÙáÓ àe Ì›· âÈ-

‚Ï·‚É Û˘Ó‹ıÂÈ· Ôf ‰bÓ â¤ÏÂÍ·Ó ÂrÓ·È ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ

àÓ‹ıÈÎÔ˜.

\∞ÏÏa Ì‹ˆ˜ ñÂÚ‚¿ÏÏÔ˘ÌÂ; ™ÎÔÙÒÓÂÈ Ú·ÁÌ·ÙÈÎa

Ùe ÙÛÈÁ¿ÚÔ ÙÔÜ ‰ÈÏ·ÓÔÜ Ì·˜; ∆a ÛÙÔÈ¯ÂÖ· ÂrÓ·È à‰È¿ÛÂÈ-

ÛÙ· Î·d ÙÚÔÌ·ÎÙÈÎ¿. ∆Ô˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ 79.000 Î·ÓÈÛÙb˜ Î·d

Ìc Î·ÓÈÛÙb˜ ¯¿ÓÔ˘Ó Ùc ˙ˆ‹ ÙÔ˘˜ àe Ùe ·ıËÙÈÎe Î¿-

ÓÈÛÌ· Î¿ıÂ ̄ ÚfiÓÔ ÛÙcÓ ∂éÚÒË. ∆a ú‰È· ‰Â‰ÔÌ¤Ó· Ôf

‰ËÌÔÛÈÂ‡ÙËÎ·Ó ÚfiÛÊ·Ù· àe Ùe European Heart
Network, ÙcÓ European Respiratory Society, Ùe Institute
National du Cancer Î·d ÙcÓ Cancer Research UK, ñÔ-

ÏÔÁ›˙Ô˘Ó Ûb 2.416 ÙÔf˜ ≠∂ÏÏËÓÂ˜ Ôf ̄ ¿ÓÔ˘Ó Î¿ıÂ ̄ Úfi-

ÓÔ Ùc ˙ˆ‹ ÙÔ˘˜ àe Ùe Î¿ÓÈÛÌ·, ¯ˆÚd˜ ÔÙb Óa ö¯Ô˘Ó

âÈÏ¤ÍÂÈ Ùc Û˘Ó‹ıÂÈ· ÙÔÜ Î·Ó›ÛÌ·ÙÔ˜. 

∂rÓ·È ÁÓˆÛÙe ¬ÙÈ ì ¯ÒÚ· Ì·˜ ñÛÙÂÚÂÖ àÂÏÈÛÙÈÎa

ÛÙcÓ àÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙÔÜ ·ıËÙÈÎÔÜ Î·Ó›ÛÌ·ÙÔ˜ Î·d ÛÙcÓ

ÚÔ¿ÛÈÛË ÙáÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ ÙáÓ Ìc Î·ÓÈÛÙáÓ. ≠√Ìˆ˜

‰bÓ Ú¤ÂÈ Óa Û˘ÓÂ¯ÈÛÙÂÖ ·éÙc ì à‰Ú¿ÓÂÈ·. ¶ÔÏÏb˜

ÂéÚˆ·˚Îb˜ ¯áÚÂ˜, ¬ˆ˜ ì \πÚÏ·Ó‰›·, ì \πÙ·Ï›·, ì °·Ï-

Ï›·, Ôî ™Î·Ó‰ÈÓ·‚ÈÎb˜ ̄ áÚÂ˜ Î.ô. ö¯Ô˘Ó ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ Î·d

âÊ·ÚÌfiÛÂÈ ≤Ó· ·éÛÙËÚe ÓÔÌÔıÂÙÈÎe Ï·›ÛÈÔ Ôf ÚÔ-

ÛÙ·ÙÂ‡ÂÈ ÙÔf˜ Ìc Î·ÓÈÛÙb˜ Î·d Û˘Á¯ÚfiÓˆ˜ ÂÚÈÔÚ›˙ÂÈ ÙcÓ

âÍ¿ÏˆÛË ÙÉ˜ Î·ÓÈÛÙÈÎÉ˜ Û˘Ó‹ıÂÈ·˜. ¶·Úa ÙeÓ àÚ¯ÈÎe

‰ÈÛÙ·ÁÌfi, ì âÊ·ÚÌÔÁc àÔÊ·ÛÈÛÙÈÎáÓ Ì¤ÙÚˆÓ Û˘ÓÔ-

‰Â‡ÙËÎÂ ·ÓÙÔÜ àe âÈÙ˘¯›·. ª¿ÏÈÛÙ·, ÛÙcÓ \πÙ·Ï›· ÛË-

ÌÂÈÒıËÎÂ ÌÂ›ˆÛË ÙáÓ âÌÊÚ·ÁÌ¿ÙˆÓ õ‰Ë àe ÙÔf˜ ÚÒ-

ÙÔ˘˜ ÌÉÓÂ˜ âÊ·ÚÌÔÁÉ˜ ÙáÓ Ì¤ÙÚˆÓ à·ÁfiÚÂ˘ÛË˜ ÙÔÜ Î·-

Ó›ÛÌ·ÙÔ˜ Ûb ‰ËÌfiÛÈÔ˘˜ ̄ ÒÚÔ˘˜.

∆› Ú¤ÂÈ Óa Î¿ÓÔ˘ÌÂ Î·d ÁÈ·Ù›; ò∞˜ àÚ¯›ÛÔ˘ÌÂ àe

Ùe ÁÈ·Ù›. ¶ÚdÓ ÂÚ›Ô˘ ≤Ó· ̄ ÚfiÓÔ Ôî âÈÛÙËÌÔÓÈÎb˜ çÚÁ·-

ÓÒÛÂÈ˜ Ôf ÚÔ·Ó·Ê¤Ú·ÌÂ ‰ËÌÔÛ›Â˘Û·Ó ≤Ó· ‰ÂÎ¿ÏÔÁÔ

ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Óa ïÏ›ÛÔ˘Ó

Ìb âÈ¯ÂÈÚ‹Ì·Ù· ÙÔf˜ ∂éÚˆ-

·›Ô˘˜ ÔÏ›ÙÂ˜ Ôf âÈı˘-

ÌÔÜÓ Óa ̇ ‹ÛÔ˘Ó Ûb ≤Ó· Â-

ÚÈ‚¿ÏÏÔÓ âÏÂ‡ıÂÚÔ àe Î·-

Ófi. ∆e Û¯ÂÙÈÎe ÎÂ›ÌÂÓÔ Ìb

Ù›ÙÏÔ: «¢π∞§À™∆∂ ∆√

¶ ƒ √ ¶ ∂ ∆ ∞ ™ ª ∞

∫∞¶¡√À. 10 §√°√π ¶√À

™À¡∏°√ƒ√À¡ À¶∂ƒ

∆∏™ ∞¶∞°√ƒ∂À™∏™

∆√À ∫∞¶¡π™ª∞∆√™»,

ö¯ÂÈ ó˜ ëÍÉ˜:

1. ̂ ∏ öÎıÂÛË ÛÙe ·ıË-

ÙÈÎe Î¿ÓÈÛÌ· ÛÎÔÙÒÓÂÈ Î·d

ÚÔÎ·ÏÂÖ ‚Ï¿‚Â˜ ÛÙcÓ

ñÁÂ›·.

2. ∫¿ıÂ âÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˜

ö¯ÂÈ Ùe ‰È·Î·›ˆÌ· Óa ÚÔ-

ÛÙ·ÙÂ‡ÂÙ·È àe ÙcÓ öÎıÂÛË

ÛÙeÓ Î·Ófi.

3. \∂ÈÛÙËÌÔÓÈÎa ÛÙÔÈ¯ÂÖ· ‰Â›¯ÓÔ˘Ó ¬ÙÈ ï àÂÚÈÛÌe˜

ÙÔÜ ̄ ÒÚÔ˘ ‰bÓ ÚÔÛÙ·ÙÂ‡ÂÈ àe ÙcÓ öÎıÂÛË ÛÙeÓ Î·Ófi.

4. ^∏ àÓÙÈÎ·ÓÈÛÙÈÎc ÓÔÌÔıÂÛ›· ‰bÓ ö¯ÂÈ àÚÓËÙÈÎb˜

ÔåÎÔÓÔÌÈÎb˜ Û˘Ó¤ÂÈÂ˜.

5. ^∏ âÏÂ˘ıÂÚ›· âÈÏÔÁÉ˜ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙcÓ Âéı‡ÓË

ÁÈa Ìc ÚfiÎÏËÛË ‚Ï·‚áÓ ÛÙcÓ ñÁÂ›· ôÏÏˆÓ.

6. ∆e ÎÔÈÓe ñÔÛÙËÚ›˙ÂÈ ÙcÓ àÓÙÈÎ·ÓÈÛÙÈÎc ÓÔÌÔ-

ıÂÛ›·.

7. ∆e ÎÔÈÓe Û˘ÌÌÔÚÊÒÓÂÙ·È Ìb ÙcÓ àÓÙÈÎ·ÓÈÛÙÈÎc

Û˘Ó‹ıÂÈ·.

8. ò∂¯ÂÈ ÂÙ‡¯ÂÈ àÏÏÔÜ. ªÔÚÂÖ Óa ÂÙ‡¯ÂÈ ·ÓÙÔÜ.

9. ¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈa Ì›· ÔåÎÔÓÔÌÈÎa àÔ‰ÔÙÈÎc ·Ú¤Ì-

‚·ÛË ÁÈa ÙcÓ ÚÔÛÙ·Û›· ÙÉ˜ ‰ËÌfiÛÈ·˜ ñÁÂ›·˜.

10. √î ÔÏÈÙÈÎb˜ Ï‹ÚÔ˘˜ à·ÁfiÚÂ˘ÛË˜ ÙÔÜ Î·Ó›-

ÛÌ·ÙÔ˜ ö¯Ô˘Ó àÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·.

ª∏¡ àÓ¤¯ÂÛÙÂ ÙcÓ âÈ‚ÔÏc ÙÔÜ Î·Ó›ÛÌ·ÙÔ˜ ÛÙeÓ

âÚÁ·ÛÈ·Îe Î·d ÚÔÛˆÈÎfi Û·˜ ¯áÚÔ ÛÙe ùÓÔÌ· ÙÉ˜

ÂéÁ¤ÓÂÈ·˜. ^∏ ÂéÁ¤ÓÂÈ· Î·d ï ÛÙÔÈ¯ÂÈÒ‰Ë˜ ÛÂ‚·ÛÌe˜

¬ÛÔÓ àÊÔÚÄ ÛÙe Î¿ÓÈÛÌ· ÂrÓ·È ñÔ¯Ú¤ˆÛË ÙáÓ Î·ÓÈ-

ÛÙáÓ.

¶∞£∏∆π∫√ ∫∞¶¡π™ª∞: ¢∂∫∞ ™√µ∞ƒ√π §√°√π °π∞ ¡∞ ¢π∞§À™√Àª∂
∆√ «™À¡¡∂º√ ∫∞¶¡√À» ¶√À ™∫∂¶∞∑∂π ∆∏¡ ∫√π¡ø¡π∞ ª∞™

°∂øƒ°π√™ ∫. ∞¡¢ƒπ∫√¶√À§√™, âÈÌÂÏËÙc˜  ∞ã Î·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎÉ˜ °¡∞ «^√ ∂é·ÁÁÂÏÈÛÌfi˜», âÈÛÙËÌÔÓÈÎe˜

Û˘ÓÂÚÁ¿ÙË˜ ∂§.π.∫∞ƒ., ÚfiÂ‰ÚÔ˜ çÌ¿‰·˜ âÚÁ·Û›·˜ ÚÔÏËÙÈÎÉ˜ Î·Ú‰ÈÔÏÔÁ›·˜ ̂ ∂ÏÏËÓÈÎÉ˜ ∫·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎÉ˜ ̂ ∂Ù·ÈÚÂ›·˜
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ÂÚ›Ô˘ 6.000 Ì·ıËÙb˜ Î·d Ì·ı‹ÙÚÈÂ˜ Á˘ÌÓ·Û›ˆÓ Î·d Ï˘-

ÎÂ›ˆÓ- ‚Ú¤ıËÎÂ ¬ÙÈ Ùe 30% ÙáÓ âÚˆÙËı¤ÓÙˆÓ ö¯ÂÈ ‰ÔÎÈ-

Ì¿ÛÂÈ Óa Î·Ó›ÛÂÈ ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ≤Ó· ÙÛÈÁ¿ÚÔ ÛÙc ̇ ˆ‹ ÙÔ˘.

™˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó·, Ôî Ì·ıËÙb˜ ÙáÓ Ï˘ÎÂ›ˆÓ Î·Ó›˙Ô˘Ó ÙÔ˘-

Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ≤Ó· ÙÛÈÁ¿ÚÔ ÙcÓ ë‚‰ÔÌ¿‰· Ûb ÔÛÔÛÙe 36%,

Ûb àÓÙ›ıÂÛË Ìb ÙÔf˜ Ì·ıËÙb˜ ÙáÓ Á˘ÌÓ·Û›ˆÓ Ôf Ùe Ô-

ÛÔÛÙe ÌÂÈÒÓÂÙ·È ÛÙe 25%. \∞e ·éÙÔf˜ Ôf à¿ÓÙËÛ·Ó

¬ÙÈ ö¯Ô˘Ó Î·Ó›ÛÂÈ öÛÙˆ Î·d Ì›· ÊÔÚ¿, ì âÌÂÈÚ›· ·éÙc

¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È «Âé¯¿ÚÈÛÙË» àe Ùe 42% ÙáÓ âÚˆÙËı¤-

ÓÙˆÓ Î·d ·éÙe ö·ÈÍÂ Î·ıÔÚÈÛÙÈÎe ÚfiÏÔ ÛÙe Óa Û˘ÓÂ¯›-

ÛÔ˘Ó Óa Î·Ó›˙Ô˘Ó. ™Ùc ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ÙáÓ ·åÙ›ˆÓ Ôf ï‰‹-

ÁËÛ·Ó ÙÔf˜ Ì·ıËÙb˜ Óa àÚ¯›ÛÔ˘Ó Ùe Î¿ÓÈÛÌ·, Ùe 49%

‰‹ÏˆÛÂ àe "ôÌÂÛË ·ÚfiÙÚ˘ÓÛË ÙáÓ Ê›ÏˆÓ" Î·d "ÁÈa Ùc

‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÚÔÛˆÈÎÔÜ

ÛÙ˘Ï", ‰ËÏ·‰c ÁÈa «Ì·-

ÁÎÈ¿». ∆e 32% ôÚ¯ÈÛÂ Óa

Î·Ó›˙ÂÈ âÂÈ‰c "Î·Ó›-

˙Ô˘Ó Î·d ôÏÏÔÈ ÛÙcÓ

ÔåÎÔÁ¤ÓÂÈ·", âÓá ÌfiÓÔ Ùe

7% ôÚ¯ÈÛÂ Óa Î·Ó›˙ÂÈ

·Ú·Û˘ÚfiÌÂÓÔ (âÓÛ˘ÓÂ›-

‰ËÙ·) àe Ùa ‰È¿ÊÔÚ·

ÚfiÙ˘· Ôf ÚÔ‚¿ÏÏÔ-

ÓÙ·È ÛÙa Ì¤Û· Ì·˙ÈÎÉ˜

âÓËÌ¤ÚˆÛË˜. ™b Èe Úfi-

ÛÊ·ÙË ÌÂÏ¤ÙË âÚÂ˘ÓËÙáÓ

ÙÔÜ Ã·ÚÔÎÔÂ›Ô˘ ¶·ÓÂ-

ÈÛÙËÌ›Ô˘ Ûb Û˘ÓÂÚÁ·Û›·

Ìb Ùe ∫¤ÓÙÚÔ ̂ ÀÁÂ›·˜ µ‡-

ÚˆÓ· Ìb "‰ÂÖÁÌ·" 2.100

Ì·ıËÙb˜ Î·d Ì·ı‹ÙÚÈÂ˜,

ìÏÈÎ›·˜ 12-17 âÙáÓ, ‚Ú¤-

ıËÎÂ ¬ÙÈ Ùe 33% àÁÔÚÈáÓ

Î·d ÎÔÚÈÙÛÈáÓ ö¯Ô˘Ó ‰ÔÎÈÌ¿ÛÂÈ Óa Î·Ó›ÛÔ˘Ó ÙÛÈÁ¿ÚÔ

ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ÌÈa ÊÔÚa ÛÙc ˙ˆ‹ ÙÔ˘˜, âÓá Ù·ÎÙÈÎÔd Î·-

ÓÈÛÙb˜ ‰‹ÏˆÛ·Ó Ùe 10% ÙáÓ àÁÔÚÈáÓ Î·d ÙáÓ ÎÔÚÈ-

ÙÛÈáÓ. h∞Ó Ùe ÔÛÔÛÙe ·éÙe àÓ·¯ıÂÖ ÛÙe ÁÂÓÈÎe ÏËı˘-

ÛÌe ÙÉ˜ ¯ÒÚ·˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· àe 200.000 ·È‰Èa Î·Ó›-

˙Ô˘Ó Û‹ÌÂÚ· ÛÙcÓ ̂ ∂ÏÏ¿‰·. ∆a Î·ÓÈÛÙÈÎa ÚfiÙ˘· ÛÙcÓ

ÔåÎÔÁ¤ÓÂÈ· ·éÍ¿ÓÔ˘Ó ÙeÓ Î›Ó‰˘ÓÔ Óa àÚ¯›ÛÔ˘Ó Óa Î·-

Ó›˙Ô˘Ó Î·d Ùa ·È‰È¿. ̂ ∏ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓË öÚÂ˘Ó· ö‰ÂÈÍÂ ¬ÙÈ

Ôî Î·ÓÈÛÙÈÎb˜ Û˘Ó‹ıÂÈÂ˜ ÙÔÜ ·Ù¤Ú· ·éÍ¿ÓÔ˘Ó Î·Ùa 87%

Ùd˜ Èı·ÓfiÙËÙÂ˜ Óa Î·Ó›˙ÂÈ Î·d Ùe ·È‰›, âÓá Ùe Î¿ÓÈ-

ÛÌ· ÙÉ˜ ÌËÙ¤Ú·˜ ‰ÈÏ·ÛÈ¿˙ÂÈ Ùd˜ Èı·ÓfiÙËÙÂ˜ Óa Î·Ó›-

˙Ô˘Ó Ùa ·È‰Èa ÛÙcÓ ÔåÎÔÁ¤ÓÂÈ·. \∞ÍÈÔÛËÌÂ›ˆÙÔ ÂrÓ·È ¬ÙÈ

ôÓ Î·Ó›˙Ô˘Ó Î·d Ôî ‰‡Ô ÁÔÓÂÖ˜, ì Èı·ÓfiÙËÙ· Óa àÚ¯›-

ÛÔ˘Ó Î·d Ùa ·È‰Èa Ùe Î¿ÓÈÛÌ· ÙÂÙÚ·Ï·ÛÈ¿˙ÂÙ·È.

\πÛ¯˘Úe Î·ÓÈÛÙÈÎe ÚfiÙ˘Ô àÔÙÂÏÔÜÓ Î·d Ùa ÌÂÁ·Ï‡-

ÙÂÚ· à‰¤ÏÊÈ· ¬Ù·Ó ÂrÓ·È Î·ÓÈÛÙ¤˜. ™˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó·, iÓ Î¿-

ÔÈÔ˜ à‰ÂÏÊfi˜/‹ Î·Ó›˙ÂÈ, ÙfiÙÂ ÙÂÙÚ·Ï·ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È Ôî È-

ı·ÓfiÙËÙÂ˜ Ùe ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ à‰ÂÚÊ¿ÎÈ Óa àÚ¯›ÛÂÈ Ùe Î¿ÓÈ-

ÛÌ·. ∆a ·È‰Èa Ôf ‰‹ÏˆÛ·Ó ¬ÙÈ Î·Ó›˙Ô˘Ó Âr¯·Ó Î·d

ôÏÏÂ˜ àÓı˘ÁÈÂÈÓb˜ Û˘Ó‹ıÂÈÂ˜, ¬ˆ˜: ö‚ÏÂ·Ó ÂÚÈÛÛfi-

ÙÂÚÂ˜ zÚÂ˜ ÙËÏÂfiÚ·ÛË ìÌÂÚËÛ›ˆ˜ Î·d Á˘ÌÓ¿˙ÔÓÙ·Ó ÏÈ-

ÁfiÙÂÚÔ, âÓá qÙ·Ó Èe ·¯‡Û·ÚÎ·. 

∂rÓ·È ÁÂÁÔÓe˜ ¬ÙÈ Ôî Èı·ÓfiÙËÙÂ˜ Óa ·Ú·ÌÂ›ÓÂÈ Î·-

ÓÈÛÙc˜ Î¿ÔÈÔ˜ ï ïÔÖÔ˜ ôÚ¯ÈÛÂ Ùe Î¿ÓÈÛÌ· àe Ùa

âÊË‚ÈÎa ÙÔÜ ¯ÚfiÓÈ· ÍÂÂÚÓÔÜÓ Ùe 70%. ^∏ Û‡Á¯ÚÔÓË

âÈ‰ËÌÈÔÏÔÁÈÎc öÚÂ˘Ó· ö¯ÂÈ ‰Â›ÍÂÈ ¬ÙÈ Ùe Î¿ÓÈÛÌ· àÔ-

ÙÂÏÂÖ Ùe Èe ÛËÌ·ÓÙÈÎe ÙÚÔÔÔÈ‹ÛÈÌÔ ·Ú¿ÁÔÓÙ· ÎÈÓ-

‰‡ÓÔ˘ ÁÈa ÙcÓ âÌÊ¿ÓÈÛË Î·Ú‰È·ÁÁÂÈ·ÎÉ˜ ÓfiÛÔ˘ Î·d Î·Ú-

Î›ÓÔ˘. ∆e Î¿ÓÈÛÌ·, ¬ˆ˜ Ê·›ÓÂÙ·È àe ‰ÈÂıÓÂÖ˜ âÈ‰Ë-

ÌÈÔÏÔÁÈÎb˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ Âéı‡ÓÂÙ·È ÁÈa Ùe 22% ÙáÓ ı·Ó¿ÙˆÓ

ÛÙÔf˜ ôÓ‰ÚÂ˜ Î·d Ùe 5% ÛÙd˜ Á˘Ó·ÖÎÂ˜. ™‡ÌÊˆÓ· Ìb Úfi-

ÛÊ·ÙÂ˜ öÚÂ˘ÓÂ˜, ôÓ‰ÚÂ˜ Ì¤ÛË˜ ìÏÈÎ›·˜ Ôf Î·Ó›˙Ô˘Ó

‰È·ÙÚ¤¯Ô˘Ó ÙÚÈÏ¿ÛÈÔ ≤ˆ˜ ëÍ·Ï¿ÛÈÔ Î›Ó‰˘ÓÔ ÁÈa âÌÊ¿-

ÓÈÛË ı·Ó·ÙËÊfiÚÔ˘ Î·Ú-

‰È·ÎÔÜ âÂÈÛÔ‰›Ô˘ Ûb Û‡-

ÁÎÚÈÛË Ìb ÙÔf˜ Ìc Î·ÓÈ-

ÛÙb˜ Û˘ÓÔÌ‹ÏÈÎÔ‡˜ ÙÔ˘˜.

∆e 2000 ï ¶·ÁÎfiÛÌÈÔ˜

\√ÚÁ·ÓÈÛÌe˜ ^ÀÁÂ›·˜

ñÔÏÔÁ›˙ÂÈ ¬ÙÈ ¯¿ıËÎ·Ó

4,2 ëÎ·ÙÔÌÌ‡ÚÈ· ôÓıÚˆÔÈ

ÏfiÁˇˆ ÙÔÜ Î·Ó›ÛÌ·ÙÔ˜.

\∞e ÌÂÁ¿ÏË àÌÂÚÈÎ·ÓÈÎc

öÚÂ˘Ó· ÙÔÜ ÛÙÚ·ÙÔÜ ÙáÓ

∏¶∞ Ûb 88.000 Ó¤Ô˘˜

ôÓ‰ÚÂ˜ Î·d Á˘Ó·ÖÎÂ˜, Ùe

âÓÂÚÁËÙÈÎe Î¿ÓÈÛÌ· ‚Ú¤-

ıËÎÂ Óa Û˘Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È Ìb

60% ·ûÍËÛË ÙáÓ ̄ ·Ì¤ÓˆÓ

ìÌÂÚáÓ âÚÁ·Û›·˜ ÛÙÔf˜

ôÓ‰ÚÂ˜ Î·d 15% ÛÙd˜ Á˘-

Ó·ÖÎÂ˜. \∞Ó¿ÏÔÁË ÛÔ˘Ë-

‰ÈÎc ÌÂÏ¤ÙË àÓ·Ê¤ÚÂÈ ‰È-

Ï¿ÛÈÔ àÚÈıÌe ìÌÂÚáÓ àÛı¤ÓÂÈ·˜ Ùe ¯ÚfiÓÔ ÛÙÔf˜ Î·-

ÓÈÛÙ¤˜, âÓÂÚÁËÙÈÎÔf˜ j ·ıËÙÈÎÔ‡˜, Ûb Û‡ÁÎÚÈÛË Ìb

ÙÔf˜ Ìc Î·ÓÈÛÙ¤˜. 

^∏ ̂ ∂ÏÏ¿‰· ÂrÓ·È Ì›· àe Ùd˜ ÚáÙÂ˜ ̄ áÚÂ˜ Ûb Û¯Â-

ÙÈÎe àÚÈıÌe Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË˜ ÙÛÈÁ¿ÚˆÓ, ÛÙcÓ ∂éÚÒË. \∂›-

ÛË˜, Û‡ÌÊˆÓ· Ìb ÛÙÔÈ¯ÂÖ· ÙÉ˜ ≠∂ÓˆÛË˜ ì ^∂ÏÏ¿‰· Î·-

Ù·Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ‰ÈÂıÓá˜ ÙcÓ ≤‚‰ÔÌË ı¤ÛË ÛÙc ‰È·ÊËÌÈÛÙÈÎc

‰·¿ÓË ÁÈa Î·Óe ÌÂÙa àe ÙeÓ ∫·Ó·‰Ä, Ùc °·ÏÏ›·, ÙcÓ

∞éÛÙÚ·Ï›·, Ùc ¡ÔÚ‚ËÁ›·, Ùc ¡¤· ∑ËÏ·Ó‰›· Î·d ÙcÓ

\πÚÏ·Ó‰›·. ^∏ Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÙáÓ Î·ÓÈÛÙÈÎáÓ Û˘ÓËıÂÈáÓ

ÌÂÙ·Íf ÙáÓ âÓËÏ›ÎˆÓ àÓ‰ÚáÓ âÎÙÈÌÄÙ·È úÛË Ìb 47%, âÓá

ÛÙd˜ Á˘Ó·ÖÎÂ˜ ÌÂÈÒÓÂÙ·È ÛÙe 29% (ÌÂÏ¤ÙË ∞∆∆π∫∏). ªÂ-

Ù·Íf ÙáÓ âÙáÓ 1970-1995 ì Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË ÙÛÈÁ¿ÚˆÓ àe

ôÙÔÌ· 35-69 âÙáÓ ·éÍ‹ıËÎÂ Î·Ùa 152%, âÓá ·Ú¿ÏÏË-

Ï· Ôî ı¿Ó·ÙÔÈ Ôf çÊÂ›ÏÔÓÙ·È ÛÙe Î¿ÓÈÛÌ· ·ÚÔ˘Û›·-

Û·Ó ·ûÍËÛË úÛË Ìb 160%. 

^∏ àÓÙÈÎ·ÓÈÛÙÈÎc âÎÛÙÚ·ÙÂ›· Ùa ÙÂÏÂ˘Ù·Ö· öÙË, ıa

öÚÂÂ Óa ëÛÙÈ¿˙ÂÙ·È ÛÙcÓ àÔÙÚÔc ÙÉ˜ öÓ·ÚÍË˜ ÙÔÜ Î·-

¡∂√∆∂ƒ∞ ∂¶π¢∏ªπ√§√°π∫∞ ™∆√πÃ∂π∞ °π∞ ∆√ ∫∞¶¡π™ª∞ 
ª∂∆∞•À ∆ø¡ ∂º∏µø¡

¢Ú. ¢∏ª√™£∂¡∏™ µ. ¶∞¡∞°πø∆∞∫√™, Ï¤ÎÙÔÚ·˜ âÈ‰ËÌÈÔÏÔÁ›·˜ Ã·ÚÔÎÔÂ›Ô˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘
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≠√ÏÔÈ Ì·˜ ö¯Ô˘ÌÂ ÚÔÛ·ı‹ÛÂÈ Óa Â›ÛÔ˘ÌÂ ≤Ó· Ê›-

ÏÔ, Î¿ÔÈÔ Û˘ÁÁÂÓÉ Óa Îfi„ÂÈ Ùe Î¿ÓÈÛÌ·. òπÛˆ˜ Ùa ·-

Ú·Î¿Ùˆ ÏfiÁÈ· Î·ÓÈÛÙáÓ ÛÄ˜ Ê·ÓÔÜÓ ÁÓˆÛÙ¿. 

« ^ø˜ Î·ÓÈÛÙc˜ ôÚ¯ÈÛ· Óa Û˘Û¯ÂÙ›˙ˆ Ùe Î¿ÓÈÛÌ·

Ìb ‰È¿ÊÔÚÂ˜ Ù˘¯b˜ ÙÉ˜ ˙ˆÉ˜ ÌÔ˘. ªb ÙcÓ ¿ÚÔ‰Ô ÙÔÜ

¯ÚfiÓÔ˘ ôÚ¯ÈÛ· Óa ÛÎ¤ÊÙÔÌ·È ¬ÙÈ ̄ ÚÂÈ¿˙ÔÌ·È Ùe ÙÛÈÁ¿ÚÔ

ÁÈa Óa ¯·Ï·ÚÒÛˆ, Óa ‰È·ÛÎÂ‰¿Ûˆ ÙcÓ Ï‹ÍË, Óa ÌÂÈÒ-

Ûˆ Ùe ôÁ¯Ô˜, àÎfiÌ· Î·d Ùe ·úÛıËÌ· ÙÉ˜ Â›Ó·˜. ∆ÂÏÈÎ¿,

ôÚ¯ÈÛ· Óa ·åÛı¿ÓÔÌ·È ¬ÙÈ öÚÂÂ Óa Î·Ó›Ûˆ ÁÈa Óa ÍÂ-

ÂÚ¿Ûˆ Ùa ‰È¿ÊÔÚ· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Ôf ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·Ó

ÛÙc ˙ˆ‹ ÌÔ˘. ∆e ÌfiÓÔ Ôf õÍÂÚ· qÙ·Ó ¬ÙÈ Ùe Î¿ÓÈÛÌ·

âÓe˜ ÙÛÈÁ¿ÚÔ˘ ÌÔÚÔÜÛÂ Óa

Ìb ‚ÔËı‹ÛÂÈ. \∞ÊÔÜ ÏÔÈeÓ

Ùe Î¿ÓÈÛÌ· àÔÙÂÏÂÖ ÙfiÛÔ

ÛËÌ·ÓÙÈÎe ·Ú¿ÁÔÓÙ· àfi-

Ï·˘ÛË˜ ÛÙc ˙ˆ‹ ÌÔ˘ ÁÈ·Ù› Óa

Ùe Îfi„ˆ; ò∞ÏÏˆÛÙÂ Ôî àÔ-

Ï·‡ÛÂÈ˜ ÛÙc ̇ ˆ‹ Ì·˜ ÂrÓ·È Ï›-

ÁÂ˜». 

™Ù·ÙÈÛÙÈÎb˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ö¯Ô˘Ó

‰Â›ÍÂÈ ¬ÙÈ ì "¯·Ï¿ÚˆÛË" ÂrÓ·È

≤Ó· àe Ùa ‚·ÛÈÎfiÙÂÚ· ·åÛı‹-

Ì·Ù· Ôf Ï¤ÓÂ ¬ÙÈ ·åÛı¿ÓÔ-

ÓÙ·È Ôî Î·ÓÈÛÙb˜ ÌÂÙa àe

≤Ó· ÙÛÈÁ¿ÚÔ. ªb ·éÙe Û˘ÌÊˆ-

ÓÂÖ Ùe 64% ÙáÓ âÊ‹‚ˆÓ Ôf

Î·Ó›˙Ô˘Ó Î·ıËÌÂÚÈÓa Î·d Ùe

38% ÙáÓ âÊ‹‚ˆÓ Ôf ‰bÓ Î·-

Ó›˙Ô˘Ó Î·ıËÌÂÚÈÓ¿1. ªb ÙcÓ

·ûÍËÛË ÙÉ˜ ìÏÈÎ›·˜ ·éÙa Ùa

·åÛı‹Ì·Ù· Á›ÓÔÓÙ·È Èe öÓÙÔ-

Ó·. ™b Ì›· öÚÂ˘Ó· ÌÂÙ·Íf 600

âÓËÏ›ÎˆÓ Î·ÓÈÛÙáÓ, Ùe 53%

Û˘ÌÊˆÓÔÜÓ ÛıÂÓ·Úa ¬ÙÈ Ùe

Î¿ÓÈÛÌ· ÙÔ‡˜ ¯·Ï·ÚÒÓÂÈ, Ùe

38% êÏa Û˘ÌÊˆÓÔÜÓ Î·d

ÌfiÓÔ Ùe 2% Ï¤ÓÂ ¬ÙÈ ‰È·Êˆ-

ÓÔÜÓ2. 

¶fiÛÔ àÏËıÈÓÔd ÂrÓ·È ¬Ìˆ˜ Ôî

·Ú·¿Óˆ åÛ¯˘ÚÈÛÌÔ›;

¶ÔÏ˘¿ÚÈıÌÂ˜ âÚÁ·ÛÙË-

ÚÈ·Îb˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ö¯Ô˘Ó àÔÙ‡-

¯ÂÈ Óa àÓÈ¯ÓÂ‡ÛÔ˘Ó ïÔÈ·‰‹ÔÙÂ Û¯¤ÛË Ôf Óa ÙÂÎÌË-

ÚÈÒÓÂÈ ÙÔf˜ ·Ú·¿Óˆ åÛ¯˘ÚÈÛÌÔf˜ ÙáÓ Î·ÓÈÛÙáÓ Û¯Â-

ÙÈÎa Ìb Ùc ‰Ú¿ÛË ÙÔÜ Î·Ó›ÛÌ·ÙÔ˜ j ÙÉ˜ ÓÈÎÔÙ›ÓË˜. ™b Ì›·

àÚÎÂÙa ̄ ·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎc ÌÂÏ¤ÙË, Ûb Î·ÓÈÛÙb˜ Ôf ÛÙÂÚ‹-

ıËÎ·Ó Ùe Î¿ÓÈÛÌ· ¬ÏË Ùc Ó‡¯Ù· ÙÔf˜ ö‰ˆÛ·Ó Óa Î·Ó›-

ÛÔ˘Ó ¤ÓÙÂ ÙÛÈÁ¿Ú· ̄ ·ÌËÏÉ˜ ÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ·˜ Ûb ÓÈÎÔÙ›-

ÓË j ¤ÓÙÂ ÙÛÈÁ¿Ú· ¯ˆÚd˜ ÓÈÎÔÙ›ÓË, Ìb ‰È·ÊÔÚa 30 ÏÂ-

ÙáÓ Ùe ≤Ó· àe Ùe ôÏÏÔ. 

ªb ‚¿ÛË Ùe âÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ Ôf ÙÔf˜ ‰fiıËÎÂ ì ÌÔ-

Ó·‰ÈÎc ‰È·ÊÔÚa Ôf ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ Ìb Ùa ÙÛÈÁ¿Ú· ÓÈÎÔ-

Ù›ÓË˜ qÙ·Ó ì ÌÂ›ˆÛË ÙÉ˜ ñÓËÏ›·˜. ^∏ ÌÂÏ¤ÙË ·éÙc ‰È·-

›ÛÙˆÛÂ ¬ÙÈ Ùe ÚáÙÔ ÙÛÈÁ¿ÚÔ ÙÉ˜ ìÌ¤Ú·˜ ÚÔÎ¿ÏÂÛÂ Ì›·

õÈ· ÙÔÓˆÙÈÎc â›‰Ú·ÛË Î·d ¬ÙÈ ·éÙc ì â›‰Ú·ÛË ‰È·ÙË-

Ú‹ıËÎÂ Ìb Ùa ëfiÌÂÓ· ÙÛÈÁ¿Ú·. \∂Ó ÙÔ‡ÙÔÈ˜, Î·Ó¤Ó· àÔ-

Ù¤ÏÂÛÌ· ‰bÓ àÓÈ¯ÓÂ‡ÙËÎÂ ¬ÛÔÓ àÊÔÚÄ ÛÙc ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙÉ˜

‰È¿ıÂÛË˜ j ÛÙcÓ ÚfiÎÏËÛË ̄ ·Ï¿ÚˆÛË˜3.

™˘Ó‹ıˆ˜, ì ‰È¿ıÂÛË ÙáÓ Î·ÓÈÛÙáÓ âÈ‰ÂÈÓÒÓÂÙ·È

¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎa Î·Ùa Ùc ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙáÓ ÚÒÙˆÓ ìÌÂÚáÓ ÙÉ˜

àÔ¯É˜, Ìb âÈÛÙÚÔÊc Ûb ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓ· â›Â‰· ÂÚ›Ô˘

Ì¤Û· Ûb Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ ë‚‰ÔÌ¿‰Â˜. ªÂÏ¤ÙÂ˜, Ôf Û˘ÓÂ¯›˙Ô˘Ó

Óa ÌÂÙÚÔÜÓ Ùc ‰È¿ıÂÛË Î·d Ùe ôÁ¯Ô˜ ÁÈa ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ

¯ÚÔÓÈÎe ‰È¿ÛÙËÌ·, ‚Ú›ÛÎÔ˘Ó ¬ÙÈ Ùe ôÁ¯Ô˜ ÌÂÈÒÓÂÙ·È Î·d ì

‰È¿ıÂÛË Û˘ÓÂ¯›˙ÂÈ Óa ‚ÂÏÙÈÒÓÂÙ·È ÊÙ¿ÓÔÓÙ·˜ Ûb Î·Ï‡ÙÂ-

Ú· â›Â‰· àe ·éÙa ÚdÓ Ùc

‰È·ÎÔc ÙÔÜ Î·Ó›ÛÌ·ÙÔ˜.

¶fiÛÔ ÂûÎÔÏÔ ÂrÓ·È ¬Ìˆ˜ ÁÈa

≤Ó·Ó Î·ÓÈÛÙc Óa ÛÙ·Ì·Ù‹-

ÛÂÈ Ùe Î¿ÓÈÛÌ·;

√î ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ Î·ÓÈ-

ÛÙb˜ ‰ËÏÒÓÔ˘Ó ¬ÙÈ ı¤ÏÔ˘Ó

Óa Îfi„Ô˘Ó Ùe Î¿ÓÈÛÌ·,

ôÏÏˆÛÙÂ ÂrÓ·È Ï›ÁÔÈ ·éÙÔd

Ôf ‰bÓ ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó Ùd˜ àÚÓË-

ÙÈÎb˜ Û˘Ó¤ÂÈ¤˜ ÙÔ˘. ò∂ÚÂ˘-

ÓÂ˜ ÛÙcÓ \∞ÁÁÏ›· ö¯Ô˘Ó ‰Â›-

ÍÂÈ ¬ÙÈ 80% ÙáÓ Î·ÓÈÛÙáÓ

ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó Ùd˜ àÚÓËÙÈÎb˜ Û˘-

Ó¤ÂÈÂ˜ ÛÙcÓ ñÁÂ›· ÙÔ˘˜,

62% Ï¤ÓÂ ¬ÙÈ ı¤ÏÔ˘Ó Óa

ÛÙ·Ì·Ù‹ÛÔ˘Ó Ùe Î¿ÓÈÛÌ·,

51% ‰Â›¯ÓÔ˘Ó ‰È¿ıÂÛË Óa

ÛÙ·Ì·Ù‹ÛÔ˘Ó ÛÙeÓ ëfiÌÂÓÔ

¯ÚfiÓÔ, 29% ÌfiÓÔ, ¬Ìˆ˜, Î¿-

ÓÔ˘Ó Î¿ÔÈ· ÚÔÛ¿ıÂÈ· Î·d

70% àe ·éÙÔf˜ Í·Ó·Ú¯›-

˙Ô˘Ó ÌÂÙa àe Î¿ÔÈÔ ‰˘Û¿-

ÚÂÛÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜4. ™˘ÓÂá˜ ì

‰˘ÛÎÔÏ›· ‰È·ÎÔÉ˜ ÙÔÜ Î·-

Ó›ÛÌ·ÙÔ˜ ÂrÓ·È ÌÂÁ¿ÏË,

àÊÔÜ âÓá Ôî ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ

Î·ÓÈÛÙb˜ ‰˘ÓËÙÈÎa ıa õıÂ-

Ï·Ó Óa Îfi„Ô˘Ó Ùe Î¿ÓÈÛÌ·,

ÌfiÓÔ ≤Ó· ÌÈÎÚe ÔÛÔÛÙe

àÔÊ·Û›˙ÂÈ Óa Î¿ÓÂÈ Ì›·

àfiÂÈÚ· Î¿ıÂ ̄ ÚfiÓÔ. 

√î ÏfiÁÔÈ Ôf ÌÔÚÂÖ Óa Î¿ÓÔ˘Ó ÙcÓ ÚÔÛ¿ıÂÈ· ‰È·-

ÎÔÉ˜ Èe ‰‡ÛÎÔÏË ÂrÓ·È, ÌÂÙ·Íf ôÏÏˆÓ, ì Û˘ÁÎ·ÙÔ›ÎËÛË

Ìb Î¿ÔÈÔÓ Î·ÓÈÛÙ‹, Ùe ÓÂ·Úe ÙÉ˜ ìÏÈÎ›·˜, Ôî „˘¯ÈÎb˜

àÛı¤ÓÂÈÂ˜, ì ¯·ÌËÏc ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ-ÔÈÎÔÓÔÌÈÎc Ù¿ÍË, ì

ñ„ËÏc âÍ¿ÚÙËÛË àe Ùc ÓÈÎÔÙ›ÓË, Î·d ÌÂÚÈÎa ÛÙÔÈ¯ÂÖ· ÙÉ˜

ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜ ¬ˆ˜ .¯. ì ÌÂÈˆÌ¤ÓË îÎ·ÓfiÙËÙ· àÓÙÈ-

ÌÂÙÒÈÛË˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ.

¶·Ú\ ¬Ï· ·éÙa ñ¿Ú¯Ô˘Ó ÔÏÏÔd ÙÚfiÔÈ ‰È·ÎÔÉ˜

ÙÔÜ Î·Ó›ÛÌ·ÙÔ˜.

·) ªb ÚÔÛˆÈÎc ÚÔÛ¿ıÂÈ· (¯ˆÚd˜ Ùc ‚Ô‹ıÂÈ·

àÓıÚÒˆÓ õ Ì¤ÛˆÓ)

¢π∞∫√¶∏ ∫∞¶¡π™ª∞∆√™ ∫∞π æÀÃ√§√°π∫∏ ¶∞ƒ∂ªµ∞™∏

¡∞∆∞™∞ ™√Àƒ∂∆∏, „˘¯ÔÏfiÁÔ˜ ñÁÂ›·˜
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‚) ªb Ùc ‚Ô‹ıÂÈ· ñÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÙˆÓ ÓÈÎÔÙ›ÓË˜ (·éÙÔ-

ÎfiÏÏËÙ· Î·d ÙÛ›¯ÏÂ˜) 

Á) ªb Ùc ‚Ô‹ıÂÈ· Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎáÓ ÔéÛÈáÓ ¯ˆÚd˜ ÓÈ-

ÎÔÙ›ÓË (.¯. ‚Ô˘ÚfiÚÈÔ)

‰) ªb Ùc ‚Ô‹ıÂÈ· ÚÔÛˆÈÎáÓ j ïÌ·‰ÈÎáÓ Û˘ÓÂ-

‰ÚÈáÓ Ûb ÎÏÈÓÈÎc /å·ÙÚÂÖÔ ‰È·ÎÔÉ˜ ÙÔÜ Î·Ó›ÛÌ·ÙÔ˜. 

Â) ¶Èe Û‡Á¯ÚÔÓË àÏÏa àÎfiÌË Ûb ÈÏÔÙÈÎe â›Â‰Ô

Ì¤ıÔ‰Ô˜ ÂrÓ·È ì ‰È·ÎÔc ÙÔÜ Î·Ó›ÛÌ·ÙÔ˜ Ìb ÙÚfiÔ˘˜

Ôf ÂÚÈÁÚ¿ÊÔÓÙ·È ÛÙe ‰È·‰›ÎÙ˘Ô, Ìb ‚›ÓÙÂÔ/DVD j ‚È-

‚Ï›· ·éÙÔ‚Ô‹ıÂÈ·˜.

¶ÔÈa ÂrÓ·È ì Î·Ï‡ÙÂÚË Ì¤ıÔ‰Ô˜;

^∏ à¿ÓÙËÛË ÂrÓ·È ¬ÙÈ ‰bÓ ñ¿Ú¯ÂÈ ÌfiÓÔ ÌÈa à¿-

ÓÙËÛË. 

^∏ àÏ‹ıÂÈ· ÂrÓ·È g˜ ‰b

¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È ¬ÏÔÈ Ôî Î·ÓÈÛÙb˜

‚Ô‹ıÂÈ· ÁÈa Óa ÂrÓ·È âÈÙ˘¯c˜ ì

ÚÔÛ¿ıÂÈ¿ ÙÔ˘˜. \∞e ÙcÓ

ôÏÏË ‰bÓ ñ¿Ú¯ÂÈ ÏfiÁÔ˜ Óa Î¿-

ÓÂÈ Î¿ÔÈÔ˜ ÙcÓ ÚÔÛ¿ıÂÈ¿

ÙÔ˘ Èe ‰‡ÛÎÔÏË à\ ¬ÙÈ ̄ ÚÂÈ¿-

˙ÂÙ·È ±Ì· ñ¿Ú¯Ô˘Ó ÙÚfiÔÈ Óa

‚ÔËıËıÂÖ. 

∆e Èe Û‡ÓËıÂ˜ ÌÔÓÙ¤ÏÔ

Ôf ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂÖÙ·È ÛÙd˜ ÎÏÈ-

ÓÈÎb˜ ‰È·ÎÔÉ˜ Î·Ó›ÛÌ·ÙÔ˜

ÂrÓ·È ï Û˘Ó‰˘·ÛÌe˜ Î¿ÔÈ·˜

Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎÉ˜ àÁˆÁÉ˜ (.¯.

ñÔÎ·Ù¿ÛÙ·Ù· ÓÈÎÔÙ›ÓË˜, Zyban
Î.Ï.) Ìb Ùc Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÎc

ÌÔÚÊc ıÂÚ·Â›·˜ Î·d ñÔÛÙ‹ÚÈ-

ÍË˜. √î Û˘ÓÂ‰Ú›Â˜ ·éÙb˜ ‰È·Ú-

ÎÔÜÓ Û˘Ó‹ıˆ˜ 6-7 ‚‰ÔÌ¿‰Â˜

Î·d ÛÎÔfi˜ ÙÔ˘˜ ÂrÓ·È ì Ï‹ÚË˜

‰È·ÎÔc ÙÔÜ Î·Ó›ÛÌ·ÙÔ˜. 

^∏ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÎc ñÔÛÙ‹-

ÚÈÍË ÛÙÔ¯Â‡ÂÈ Óa âÓÈÛ¯‡ÛÂÈ ÙcÓ

âÈı˘Ì›· ‰È·ÎÔÉ˜ ÙÔÜ Î·Ó›-

ÛÌ·ÙÔ˜ Ìb ÙcÓ ÚÔÛı‹ÎË ÙÉ˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎÉ˜ ›ÂÛË˜, ÙcÓ

ñÂÓı‡ÌÈÛË ÛÙÔf˜ Î·ÓÈÛÙb˜ ÙáÓ çÊÂÏáÓ ÙÉ˜ ‰È·ÎÔÉ˜,

ÙcÓ âÓ›Û¯˘ÛË ÙÉ˜ "Ù·˘ÙfiÙËÙ·˜ ÙÔÜ Ìc Î·ÓÈÛÙÉ", Î·d ÙcÓ

ÚÔÛ¿ıÂÈ· Óa ‰ËÌÈÔ˘ÚÁËıÔÜÓ ÛÎ¤„ÂÈ˜ Ôf Î·ıÈÛÙÔÜÓ

Ùe Î¿ÓÈÛÌ· ÏÈÁfiÙÂÚÔ ëÏÎ˘ÛÙÈÎe ¬ˆ˜ Î·d Ó¤Â˜ Û˘Ó‹ıÂÈ-

Â˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÄ˜ Ôf ÌÂÈÒÓÔ˘Ó Ùd˜ ÚÔÎÏ‹ÛÂÈ˜ ÁÈa âÈ-

ı˘Ì›· Î·Ó›ÛÌ·ÙÔ˜ Î˘Ú›ˆ˜ Ùd˜ ÚáÙÂ˜ ‚‰ÔÌ¿‰Â˜ ÌÂÙa Ùc

‰È·ÎÔ‹.

¶ÚˆÙÂ‡Ô˘Û·˜ ÛËÌ·Û›·˜, ÛÙcÓ àÚ¯c Î˘Ú›ˆ˜ ÙÉ˜ ıÂ-

Ú·Â›·˜, ÂrÓ·È ì ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÚÂ·ÏÈÛÙÈÎáÓ ÚÔÛ‰ÔÎÈáÓ,

Î·ıg˜ Î·d ì ·ÚÔ˘Û›· åÛ¯˘ÚÔÜ ÎÈÓ‹ÙÚÔ˘ ÛÙa ôÙÔÌ· Ôf

ı¤ÏÔ˘Ó Óa Îfi„Ô˘Ó Ùe Î¿ÓÈÛÌ·. 

ªÔÚÂÖ Óa àÎÔ‡ÁÂÙ·È àÛ‹Ì·ÓÙÔ àÏÏa Î¿ÔÈÔ˜ Î·-

ÓÈÛÙc˜ Ôf ÍÂÎÈÓ¿ÂÈ ÈÛÙÂ‡ÔÓÙ·˜ ¬ÙÈ Ùa ñÔÎ·Ù¿ÛÙ·Ù·

ÓÈÎÔÙ›ÓË˜ j ï ıÂÚ·Â˘Ùc˜ ÂrÓ·È Ùe ∞ Î·d Ùe ø ÛÙcÓ ÚÔ-

Û¿ıÂÈ¿ ÙÔ˘, ÂrÓ·È ÔÏf Èı·ÓeÓ Óa àÔÙ‡¯ÂÈ. ¢˘ÛÙ˘¯á˜

‰bÓ ñ¿Ú¯Ô˘Ó Ì·ÁÈÎa Ú·‚‰Èa Ôf Óa ÌÔÚÔÜÓ Óa âÍ·Ê·-

Ó›ÛÔ˘Ó Ùa ÛÙÂÚËÙÈÎa Û˘ÌÙÒÌ·Ù· Î·d Ùa Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù·

Ôf ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂÖ ì ÓÈÎÔÙ›ÓË.

\∂›ÛË˜, âÂÈ‰c ï Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ñÔÙÚÔÉ˜ ÙÔÜ Î·ÓÈÛÙc

ÂrÓ·È ÌÂÁ¿ÏÔ˜, ì ·ÚÔ˘Û›· åÛ¯˘ÚÔÜ ÚÔÛˆÈÎÔÜ ÎÈÓ‹-

ÙÚÔ˘ -Î·d ù¯È ÙfiÛÔ ì ·Ú·Î›ÓËÛË Î·d ›ÂÛË àe Û˘ÁÁÂ-

ÓÈÎa ÚfiÛˆ·- ÂrÓ·È ÛËÌ·ÓÙÈÎe˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ ÁÈa Ùc ‚Ú·-

¯˘ÚfiıÂÛÌË ¬ÛÔ Î·d ÁÈa Ùc Ì·ÎÚÔÚfiıÂÛÌË â›ÙÂ˘ÍË ÙÔÜ

ÛÙfi¯Ô˘ ÙÔ˘. 

ò∂ÚÂ˘ÓÂ˜ ö¯Ô˘Ó ‰Â›ÍÂÈ ¬ÙÈ ¬ÛÔ Èe Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ˜

ÂrÓ·È ï ÙÚfiÔ˜ âÎÙ¤ÏÂÛË˜ ÌÈÄ˜ âÓ¤ÚÁÂÈ·˜ (Ì¤Ú·, œÚ· Î·d

ÙfiÔ˜) ÙfiÛÔ Èe Èı·Óe ÂrÓ·È Óa âÈÙÂ˘¯ıÂÖ Î¿ÔÈÔ˜ ÛÙfi-

¯Ô˜. \∂›ÛË˜ ï Î·ÓÈÛÙc˜ Î·d ï ıÂÚ·Â˘Ùc˜ Ú¤ÂÈ Óa Î·-

ıÔÚ›˙Ô˘Ó Ì›· Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ìÌÂÚÔÌËÓ›· ‰È·ÎÔÉ˜, ÙcÓ

ïÔ›· ıa Û˘ÌÊˆÓÔÜÓ àe ÎÔÈÓÔÜ.

≠√ÛÔ Û˘ÓÂ¯›˙ÂÈ Î¿ÔÈÔ˜ ÙcÓ ÚÔÛ¿ıÂÈ¿ ÙÔ˘, ï Úfi-

ÏÔ˜ ÙÔÜ ıÂÚ·Â˘ÙÉ ÂrÓ·È Óa âÊËÛ˘¯¿˙ÂÈ ÙeÓ Î·ÓÈÛÙc

¬ÛÔÓ àÊÔÚÄ ÛÙa ÛˆÌ·ÙÈÎa (.¯. àÒÏÂÈ· ≈ÓÔ˘, ‰˘ÛÎÔ-

Ï›· Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË˜) Î·d Û˘Ó·È-

ÛıËÌ·ÙÈÎa (.¯. Î·Ù¿ıÏÈ„Ë,

ı˘Ìfi˜) ÛÙÂÚËÙÈÎa Û˘ÌÙÒÌ·Ù·

Î·d ÛÙc ‚›ˆÛË Ìc ÏÔÁÈÎáÓ

ÛÎ¤„ÂˆÓ (.¯. «ÙcÓ ÚÔËÁÔ‡-

ÌÂÓË ÊÔÚa ôÓÙÂÍ· ÌfiÓÔ ≤Ó·

Ì‹Ó·, Ì‹ˆ˜ Á›ÓÂÈ Ùe ú‰ÈÔ Î·d

·éÙc Ùc ÊÔÚ¿;»). 

^√ ıÂÚ·Â˘Ùc˜ ÂrÓ·È âÎÂÖ

ÁÈa Óa ·Ú¤¯ÂÈ â›ÛË˜ „˘¯Ô-

Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎc ‚Ô‹ıÂÈ· Î·d

ñÔÛÙ‹ÚÈÍË Ûb ôÙÔÌ· Ôf Î¿-

Ùˆ àe Ì›· ·ÚfiÚÌËÛË ‰È¤ÎÔ-

„·Ó ÙcÓ ÚÔÛ¿ıÂÈ¿ ÙÔ˘˜

àÏÏa ÂrÓ·È ¿ÏÈ Úfiı˘Ì· Óa

ÙcÓ Í·Ó·Ú¯›ÛÔ˘Ó. ª›· àÔÙ˘-

¯›· Î¿Ùˆ àe ÙcÓ â›‰Ú·ÛË

àÏÎÔeÏ j ÌÂÙa àe ÚÔÙÚÔc

ôÏÏˆÓ Î·ÓÈÛÙáÓ ‰b ÛËÌ·›ÓÂÈ

¬ÙÈ ï Î·ÓÈÛÙc˜ ö¯ÂÈ àÔÙ‡¯ÂÈ

Î·d ÂrÓ·È Î·Ï‡ÙÂÚ· Óa Í·Ó·Ú¯›-

ÛÂÈ Ùe Î¿ÓÈÛÌ·. \∞ÓÙ›ıÂÙ·, ì

·ÚÔ˘Û›· ‰˘ÛÎÔÏÈáÓ, ¬ÛÔ

‚Ú›ÛÎÂÙ·È Î¿ÔÈÔ˜ ñe ÙcÓ

âÔÙÂ›· ÙÔÜ ıÂÚ·Â˘ÙÉ ÙÔ˘,

‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂÖ ≤Ó· Èe àÛÊ·Ïb˜ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÁÈa Ùc Û˘˙‹ÙË-

ÛË Î·d â›Ï˘ÛË ·éÙáÓ ÙáÓ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ.

^∏ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÌÈÄ˜ Î·ÈÓÔ‡ÚÈ·˜ Ù·˘ÙfiÙËÙ·˜ Î·d Û˘-

Ó‹ıÂÈ·˜ -·éÙÉ˜ ÙÔÜ Ìc Î·ÓÈÛÙÉ- ‰bÓ ÂrÓ·È Ì›· ÂûÎÔÏË

‰È·‰ÈÎ·Û›·. ∂rÓ·È ¬Ìˆ˜ Ì›· å‰È·›ÙÂÚ· âˆÊÂÏc˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·

ÁÈa ÙcÓ ñÁÂ›· Î·d ÙcÓ ÚÔÛˆÈÎc àÓ¿Ù˘ÍË (.¯. ·ûÍËÛË

ÙÔÜ ·åÛı‹Ì·ÙÔ˜ ÙÉ˜ ·éÙÔÂÔ›ıËÛË˜).

∂rÓ·È, ÏÔÈfiÓ, ÛˆÛÙe Óa ÙÂÏÂÈÒÛÂÈ ·éÙe Ùe ôÚıÚÔ

¬ˆ˜ àÎÚÈ‚á˜ ÍÂÎ›ÓËÛÂ, Ìb Ùa ÏfiÁÈ· Î¿ÔÈÔ˘ Î·ÓÈÛÙc

Ôf ö¯ÂÈ Î·Ù·Ê¤ÚÂÈ Óa ÛÙ·Ì·Ù‹ÛÂÈ âÈÙ˘¯á˜ Ùe Î¿ÓÈÛÌ·. 

«™ÙcÓ ÚÔÛ¿ıÂÈ¿ ÌÔ˘ Óa ÛÙ·Ì·Ù‹Ûˆ Ùe Î¿ÓÈÛÌ·

qÙ·Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎe Óa Î·Ù·Ï¿‚ˆ ¬ÙÈ ñ¿Ú¯Ô˘Ó Î·d ôÏÏÔÈ

ÙÚfiÔÈ Óa ÍÂÂÚ¿Ûˆ Ùe ôÁ¯Ô˜, Ùe ı˘Ìfi ÌÔ˘ Î·d ÙcÓ Ï‹-

ÍË ÌÔ˘. ™ÙcÓ àÚ¯c ôÎÔ˘Á· ÔÏf Û˘¯Óa Ì›· ÊˆÓc Ì¤Û·

ÌÔ˘ Óa Ï¤ÂÈ "ı¤Ïˆ ÙÛÈÁ¿ÚÔ". ∞éÙb˜ Ôî ÊˆÓb˜ Î·d ì àÓ¿-

ÁÎË Óa Î·Ó›Ûˆ ÌÂÈÒÓÔÓÙ·Ó àÚÎÂÙa Ì¤Û· Ûb Ï›Á· ÌfiÓÔ

ÏÂÙ¿, àÚÎÂÖ Óa Âr¯· ÙcÓ ñÔÌÔÓc Óa ÂÚÈÌ¤Óˆ. ∆ÒÚ·,

‰‡Ô ̄ ÚfiÓÈ· ÌÂÙ¿, ·éÙe Ôf ·åÛı¿ÓÔÌ·È Ôf Î·d Ôf ÂrÓ·È

¬ÙÈ ıa õıÂÏ· Óa Î·Ó›Ûˆ ≤Ó· ÙÛÈÁ¿ÚÔ, àÏÏa Ûb Ï›Á· Ìfi-

ÓÔ ‰Â˘ÙÂÚfiÏÂÙ· ÛÎ¤ÊÙÔÌ·È ¬ÙÈ ÛÙcÓ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·

‰bÓ Ùe ̄ ÚÂÈ¿˙ÔÌ·È È¿!».
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^∏ âÍ·ÛÊ¿ÏÈÛË ¯ÒÚˆÓ âÏÂ‡ıÂÚˆÓ àe Î¿ÓÈÛÌ·

àÔÙÂÏÂÖ ÛÙÔÈ¯ÂÈÒ‰Ë Ú¿ÍË ÔÏÈÙÈÛÌÔÜ Î·d àÓ·Ê·›ÚÂÙÔ

‰ÈÎ·›ˆÌ· ¬ÏˆÓ Ì·˜, Î·ÓÈÛÙáÓ Î·d Ì‹. ∆a ‰Â‰ÔÌ¤Ó· Ôf

àÓ·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÙd˜ âÈÙÒÛÂÈ˜ ÙÉ˜ â›‰Ú·ÛË˜ ÙÔÜ ·ıËÙÈ-

ÎÔÜ Î·Ó›ÛÌ·ÙÔ˜ Ûb ‰ËÌfiÛÈÔ˘˜ ¯ÒÚÔ˘˜ ¬ÛÔÓ àÊÔÚÄ

ÛÙcÓ âÌÊ¿ÓÈÛË Î·Ú‰È·ÁÁÂÈ·ÎáÓ ÓÔÛËÌ¿ÙˆÓ, Î·ÚÎ›ÓˆÓ

Î·d ÓÂ˘ÌÔÓÈÎáÓ ÓÔÛËÌ¿ÙˆÓ ÂrÓ·È ÔÏÏa Î·d Ôî àÚÈıÌÔd

àe àÒÏÂÈÂ˜ Û˘Ó·ÓıÚÒˆÓ Ì·˜ âÓÙ˘ˆÛÈ·ÎÔ›. 

∆e Î¿ÓÈÛÌ· àÂÏÂ˘ıÂÚÒÓÂÈ 4.000 ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎb˜

ÔéÛ›Â˜, ÌÂÙ·Íf ÙáÓ ïÔ›ˆÓ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È 40 ÔéÛ›Â˜ Ìb

‰È·ÈÛÙˆÌ¤ÓË Î·ÚÎÈÓÔÁfiÓÔ

‰Ú¿ÛË. ^∏ ÓÈÎÔÙ›ÓË, ì âıÈ-

ÛÙÈÎc Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎc ÔéÛ›·

ÙÔÜ Î·Ó›ÛÌ·ÙÔ˜, ï‰ËÁÂÖ Ûb

ôÌÂÛË ·ûÍËÛË ÙÉ˜ Î·Ú-

‰È·ÎÉ˜ Û˘¯ÓfiÙËÙ·˜ Î·d ÙÉ˜

àÚÙËÚÈ·ÎÉ˜ È¤ÛÂˆ˜. ^∏

â›‰Ú·ÛË ÙÔÜ Î·Ó›ÛÌ·ÙÔ˜

ÂrÓ·È Î·Ù·ÛÙÚÔÊÈÎc ÁÈa Ùe

âÓ‰Ôı‹ÏÈÔ, Ùe Û‡ÓÔÏÔ ÙáÓ

Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ Ôf âÈÎ·Ï‡ÙÔ˘Ó

ÙcÓ âÈÊ¿ÓÂÈ· ÙáÓ àÁÁÂ›ˆÓ

ÙÔÜ ÛÒÌ·ÙÔ˜. ∆e Î¿ÓÈÛÌ·

·éÍ¿ÓÂÈ ÙcÓ Ù¿ÛË ÙáÓ ·åÌÔ-

ÂÙ·Ï›ˆÓ ÙÔÜ ·¥Ì·ÙÔ˜ Óa

Û˘ÛÛˆÚÂ‡ÔÓÙ·È ‰ËÌÈÔ˘Ú-

ÁÒÓÙ·˜ ıÚfiÌ‚Ô, ÌË¯·ÓÈÛÌe

Ôf ï‰ËÁÂÖ ÛÙe çÍf

öÌÊÚ·ÁÌ· ÙÔÜ Ì˘ÔÎ·Ú‰›Ô˘

Î·d Ûb âÁÎÂÊ·ÏÈÎa âÂÈÛfi-

‰È·.

^∏ âÎÙ›ÌËÛË ÙÉ˜ \∞ÌÂÚÈ-

Î·ÓÈÎÉ˜ ≠∂ÓˆÛË˜ ∫·Ú‰ÈÔ-

ÏfiÁˆÓ ÂrÓ·È g˜ 35.000 Ìc

Î·ÓÈÛÙb˜ Âı·›ÓÔ˘Ó âÙË-

Û›ˆ˜ àe ÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ÓfiÛÔ

(Î˘Ú›ˆ˜ çÍf öÌÊÚ·ÁÌ· ÙÔÜ Ì˘ÔÎ·Ú‰›Ô˘) Ôf çÊÂ›ÏÂÙ·È

ÛÙcÓ öÎıÂÛ‹ ÙÔ˘˜ ÛÙe ·ıËÙÈÎe Î¿ÓÈÛÌ· (American
Heart Association: Cigarete Smoking and Cardiovascular
Diseases, www.americanheart.org). ™Ùd˜ ̄ áÚÂ˜ ÙÉ˜ ∂éÚˆ-

·ÈÎÉ˜ ≠∂ÓˆÛË˜ ñÔÏÔÁ›˙ÂÙ·È ¬ÙÈ ¿Óˆ àe 60.000 ı¿-

Ó·ÙÔÈ Î·ÓÈÛÙáÓ Î·d Î¿ÙÈ ÏÈÁfiÙÂÚÔ àe 20.000 ı¿Ó·ÙÔÈ

Ìc Î·ÓÈÛÙáÓ, âÙËÛ›ˆ˜, çÊÂ›ÏÔÓÙ·È ÛÙcÓ öÎıÂÛË ÛÙe ·-

ıËÙÈÎe Î¿ÓÈÛÌ· (ÌÂÏ¤ÙË EuroPrevent 2006). ^∏ ÌÂÁ¿-

ÏË ÏÂÈÔ„ËÊ›· ÙáÓ ı·Ó¿ÙˆÓ ·éÙáÓ ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È àe ·-

ıËÙÈÎc öÎıÂÛË Ûb Î·Óe ÛÙe ÔåÎÈ·Îe ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ, Ìb

‰Â‡ÙÂÚË ÛÙc Ï›ÛÙ· ÙcÓ öÎıÂÛË Ûb Î·Óe ÛÙe âÚÁ·ÛÈ·Îe

ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ.

∆a àÓˆÙ¤Úˆ ‰Â‰ÔÌ¤Ó· Ó·d ÌbÓ ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·È àe

àÓ·ÁˆÁc ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ ÛÙe ÁÂÓÈÎe ÏËı˘ÛÌe ÙÉ˜ ∂éÚÒË˜ j

ÙáÓ ∏.¶.∞., ‚·Û›˙ÔÓÙ·È ¬Ìˆ˜ Ûb å‰È·›ÙÂÚ· Î·Ïa Û¯Â‰È·-

ÛÌ¤ÓÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜. √î ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ·éÙb˜ ÍÂÎ›ÓËÛ·Ó àe Ùd˜

àÚ¯b˜ ÙÉ˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›·˜ ÙÔÜ 1990 Î·d Û˘ÓÂ¯›˙Ô˘Ó Óa ÚÔ-

Ûı¤ÙÔ˘Ó ÂÈÛÙÈÎb˜ àÔ‰Â›ÍÂÈ˜ ÁÈa Ùd˜ Û˘Ó¤ÂÈÂ˜ ÙÔÜ ·-

ıËÙÈÎÔÜ Î·Ó›ÛÌ·ÙÔ˜ ≤ˆ˜ Ùd˜ Ì¤ÚÂ˜ Ì·˜. ª›· àe Ùd˜ Ï¤-

ÔÓ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜, ¬ÛÔÓ àÊÔÚÄ ÛÙe öÌÊÚ·ÁÌ· ÙÔÜ Ì˘ÔÎ·Ú-

‰›Ô˘, àÊÔÚÔÜÛÂ 32.000 ÓÔÛÔÎfiÌÂ˜, Ôî ïÔÖÂ˜ Ù¤ıËÎ·Ó

Ûb ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ÁÈa ‰¤Î· öÙË Î·Ùa Ì¤ÛÔ ùÚÔ. \∞Ô-

‰Â›¯ıËÎÂ ¬ÙÈ ì öÎıÂÛË ÛÙe ·ıËÙÈÎe Î¿ÓÈÛÌ· Û¯Â‰eÓ

‰ÈÏ·Û›·ÛÂ ÙcÓ Èı·ÓfiÙËÙ· âÌÊ¿ÓÈÛË˜ âÌÊÚ¿ÁÌ·ÙÔ˜ ÙÔÜ

Ì˘ÔÎ·Ú‰›Ô˘ (Circulation, ª¿ÈÔ˜ 1997). \∞ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Â˜, âÍ

úÛÔ˘ ÂÈÛÙÈÎ¤˜, âÈ‰ËÌÈÔÏÔÁÈÎb˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ö¯Ô˘Ó ‰ËÌÔÛÈ-

Â˘ıÂÖ ÁÈa ÙcÓ â›‰Ú·ÛË ÙÔÜ ·ıËÙÈÎÔÜ Î·Ó›ÛÌ·ÙÔ˜ ÛÙeÓ

Î·ÚÎ›ÓÔ ÙÔÜ ÓÂ‡ÌÔÓ· Î·d

Ùd˜ àÓ·ÓÂ˘ÛÙÈÎb˜ ·ı‹ÛÂÈ˜

(Î˘Ú›ˆ˜ Ùc ¯ÚfiÓÈ· àÔÊÚ·-

ÎÙÈÎc ÓÂ˘ÌÔÓÔ¿ıÂÈ·,

ÁÓˆÛÙc ó˜ «‚ÚÔÁ¯›ÙÈ‰·» j

«ôÛıÌ·»). √î àÒÏÂÈÂ˜

àÓıÚˆ›ÓˆÓ ˙ˆáÓ ÛÙe ÁÂ-

ÓÈÎe ÏËı˘ÛÌe ¿ÓÙˆ˜

âËÚÂ¿˙ÔÓÙ·È å‰È·›ÙÂÚ· àe

Ùe ·ıËÙÈÎe Î¿ÓÈÛÌ·. ™˘-

ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ñÔÏÔÁ›˙ÂÙ·È ¬ÙÈ

Ôî àÒÏÂÈÂ˜ Ôf àÔ‰›‰Ô-

ÓÙ·È ÛÙe ·ıËÙÈÎe Î¿ÓÈÛÌ·

ÂrÓ·È ‰ÂÎ·Ï¿ÛÈÂ˜ àe Î·Ú-

‰È·ÁÁÂÈ·Îa ÓÔÛ‹Ì·Ù· Û˘-

ÁÎÚÈÙÈÎa Ìb Ùe Û‡ÓÔÏÔ ÙáÓ

ÚÔÎ·ÏÔ˘Ì¤ÓˆÓ Î·ÚÎ›ÓˆÓ.

≠∂Ó·˜ ‚·Úf˜ âÙ‹ÛÈÔ˜ ÊfiÚÔ˜

·¥Ì·ÙÔ˜ ÛÙe ‚ˆÌe ÙÔÜ ÙÛÈ-

Á¿ÚÔ˘, Ôf ÏËÚÒÓÔ˘Ó àe

ÎÔÈÓÔÜ Î·Ó›˙ÔÓÙÂ˜ Î·d Ì‹.

\π‰È·›ÙÂÚË ÌÓÂ›· Ú¤ÂÈ

Óa Á›ÓÂÈ ÛÙa ‰Â‰ÔÌ¤Ó· Ôf

àÓ·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÙcÓ â›‰Ú·ÛË

ÙÔÜ ·ıËÙÈÎÔÜ Î·Ó›ÛÌ·ÙÔ˜

Ûb ·È‰Èa Î·d ‚Ú¤ÊË, âÍ

·åÙ›·˜ ÙÉ˜ «a priori» à‰˘Ó·Ì›·˜ ÙÔ˘˜ Óa àÓÙÈÛÙ·ıÔÜÓ ÛÙcÓ

öÍˆıÂÓ âÈ‚ÔÏc ÙÔÜ Î·ÓÔÜ ÙáÓ «óÚ›ÌˆÓ» âÓËÏ›ÎˆÓ.

^∏ â›‰Ú·ÛË ÍÂÎÈÓÄ àe Ùc Ì‹ÙÚ· Î·d Û˘ÓÂ¯›˙ÂÙ·È

ÌÂÙa Ùc Á¤ÓÓËÛË. ̂ ∏ ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎc ıÓËÙfiÙËÙ· ÙáÓ ÓÂÔ-

ÁÓáÓ ÂrÓ·È Î·Ùa 30-50% ·éÍËÌ¤ÓË Ûb ÌËÙ¤ÚÂ˜ Ôf Î·-

Ó›˙Ô˘Ó. \π‰È·›ÙÂÚ· ·éÍËÌ¤ÓË ÂrÓ·È ì â›ÙˆÛË ÓÂ˘ÌÔ-

ÓÈÎÉ˜ ÓfiÛÔ˘ Î·d ÙÔÜ Û˘Ó‰ÚfiÌÔ˘ ·åÊÓÈ‰›Ô˘ ‚ÚÂÊÈÎÔÜ ı·-

Ó¿ÙÔ˘ ¬Ù·Ó ì ÌËÙ¤Ú· ÂrÓ·È Î·Ó›ÛÙÚÈ·. ò∂¯ÂÈ â›ÛË˜ ·-

Ú·ÙËÚËıÂÖ ¬ÙÈ Ôî àÓ·ÓÂ˘ÛÙÈÎb˜ ÏÔÈÌÒÍÂÈ˜ Î·d Ôî ÓÔÛË-

ÏÂÖÂ˜ ÁÈa àÓ·ÓÂ˘ÛÙÈÎe ÓfiÛËÌ· ÂrÓ·È ·éÍËÌ¤ÓÂ˜ Ûb ‚Ú¤-

ÊË Î·d ·È‰Èa Ìb ≤Ó·Ó j àÌÊfiÙÂÚÔ˘˜ ÙÔf˜ ÁÔÓÂÖ˜ Î·ÓÈ-

ÛÙb˜ («Active and Passive Tobacco Exposure: A Serious
Pediatric Health Problem. A statement From the
Committee on Atherosclerosis and Hypertension in
Children, American Heart Association» 1994). 

¢∂¡ ∂¶πµ∞§§ø ∆√¡ ∫∞¶¡√ ª√À 
¢∂¡ µ∞∑ø ™∂ ∫π¡¢À¡√ ∫∞π ∆∏ ∑ø∏ ∞§§ø¡

µ∞™π§∂π√™ ¡. ™¶∞¡√™, âÂÌ‚·ÙÈÎe˜ Î·Ú‰ÈÔÏfiÁÔ˜, Û‡Ì‚Ô˘ÏÔ˜ ÙÔÜ ∂§.π.∫∞ƒ.
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ª›· âÎ‰‹ÏˆÛË âÓËÌ¤ÚˆÛË˜ ÙáÓ Ì·ıËÙáÓ ÁÈa Ùe Î¿-

ÓÈÛÌ· ö¯ÂÈ ¿ÓÙ· ÙcÓ àÍ›· ÙË˜. 

\∞ÎfiÌ· ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË àÍ›· ö¯ÂÈ ¬Ìˆ˜ ¬Ù·Ó ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È

àe ÙÔf˜ ú‰ÈÔ˘˜ ÙÔf˜ Ì·ıËÙ¤˜. 

∆cÓ ∆ÂÙ¿ÚÙË 18 \∞ÚÈÏ›Ô˘ ‰ÈÔÚÁ·ÓÒıËÎÂ âÎ‰‹ÏˆÛË

ÛÙa âÎ·È‰Â˘Ù‹ÚÈ· «\∂Î·È‰Â˘ÙÈÎc \∞Ó·Á¤ÓÓËÛË» ÛÙd˜

\∞Ê›‰ÓÂ˜ \∞ÙÙÈÎÉ˜ àe ÙÔf˜ Ì·ıËÙb˜ ‰˘e ÙÌËÌ¿ÙˆÓ ÙÉ˜

µ' Á˘ÌÓ·Û›Ô˘ (µ1 Î·d µ2) ñe ÙcÓ âÔÙÂ›· ÙáÓ Î·ıË-

ÁËÙáÓ Ê˘ÛÈÎÉ˜ àÁˆÁÉ˜ (ÙcÓ Î. §˘ÎÔ˘ÚÁÈÒÙË Î·d ÙeÓ Î.

\πÁÁÏÂ˙¿ÎË). ™ÙcÓ âÎ‰‹ÏˆÛË Û˘ÌÌÂÙÂÖ¯·Ó ¬ÏÔÈ Ôî Ì·-

ıËÙb˜ Á˘ÌÓ·Û›Ô˘ Î·d Ï˘ÎÂ›Ô˘ Ìb ÙcÓ ·ÚfiÙÚ˘ÓÛË ÙÔÜ Û˘-

ÓfiÏÔ˘ ÙáÓ âÎ·È‰Â˘ÙÈÎáÓ ñe ÙcÓ âÔÙÂ›· ÙÔÜ Á˘ÌÓ·-

ÛÈ¿Ú¯Ë Î. ™È‰¤ÚË Î·d ÙÉ˜ Ï˘ÎÂÈ¿Ú¯Ô˘/‰ÈÂ˘ı‡ÓÙÚÈ·˜ ÙáÓ

âÎ·È‰Â˘ÙËÚ›ˆÓ Î. ò∂ÚË˜ ª·ÓÙÄ.

∆e ∂§.π.∫∞ƒ. âÎÏ‹ıË Óa ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ Ì›· ·ÚÔ˘Û›·-

ÛË ÙáÓ âÈÙÒÛÂˆÓ ÙÔÜ Î·Ó›ÛÌ·ÙÔ˜ Î·d ï ñÔÁÚ¿ÊˆÓ

Âr¯Â Ùc ¯·Úa Óa ·ÚÂ˘ÚÂıÂÖ Î·d Óa àÔÏ·‡ÛÂÈ ÙcÓ ·-

ÚÔ˘Û›·ÛË ÙÉ˜ ‰Ô˘ÏÂÈÄ˜ ÙáÓ Ì·ıËÙáÓ Û¯ÂÙÈÎa Ìb Ùe Î¿-

ÓÈÛÌ·. ¶·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÙËÎ·Ó ıÂ·ÙÚÈÎa ‰ÚÒÌÂÓ· Ûb ÎÂ›ÌÂÓ·

ÙáÓ Ì·ıËÙáÓ ÙÉ˜ µ' Á˘ÌÓ·Û›Ô˘, Ùa ïÔ›· àÔ‰fiıËÎ·Ó

àe ÙÔf˜ ú‰ÈÔ˘˜ Ìb å‰È·›ÙÂÚ· ÚÔÛÂÁÌ¤ÓÔ ÙÚfiÔ Î·d àÓÂ-

‰Â›ÎÓ˘·Ó Ùe ˙‹ÙËÌ· ÙÉ˜ âÈÏÔÁÉ˜ ¬ÛÔÓ àÊÔÚÄ ÛÙcÓ

öÓ·ÚÍË ÙÔÜ Î·Ó›ÛÌ·ÙÔ˜. 

\∂›ÛË˜ Ôî Ì·ıËÙb˜ ¬ÏˆÓ ÙáÓ ÙÌËÌ¿ÙˆÓ Á˘ÌÓ·Û›Ô˘

Î·d Ï˘ÎÂ›Ô˘ âÈÓfiËÛ·Ó ÌÈÎÚa ÎÂ›ÌÂÓ· («ÛÏfiÁÎ·Ó») Û¯Â-

ÙÈÎa Ìb Ùe Î¿ÓÈÛÌ· ¬ˆ˜: «\∞fiÏ·˘ÛË ÁÈa Ì›· ÛÙÈÁÌ‹,

Úfi‚ÏËÌ· ÁÈa Ì›· ˙ˆ‹», «¶¿ÙËÛ¤ ÙÔ, ÙÛ¿ÎÈÛ¤ ÙÔ, à\ Ùc

˙ˆ‹ ÛÔ˘ ‰È¿ÁÚ·„¤ ÙÔ», «£a ˙‹Ûˆ Î·Ï‡ÙÂÚ· iÓ ‰bÓ Î·-

Ó›Ûˆ ÔÙ¤», Î.ô. ∆a ÎÂ›ÌÂÓ· ·éÙa Î·ıg˜ Î·d Ùa ÛÎ›ÙÛ·

Ôf Ùa Û˘Ófi‰Â˘·Ó àÔÙ¤ÏÂÛ·Ó Ùe ñÏÈÎe ëÓe˜ Î·Ï·›ÛıË-

ÙÔ˘ Ê˘ÏÏ·‰›Ô˘ (âÈÌ¤ÏÂÈ· ÙÉ˜ Î. §¤Ï·˜ ª·ÓÙÄ) àe ¬Ô˘

‰È·‚¿˙Ô˘ÌÂ: «h∞Ó ÂrÛ·È Ó¤Ô˜ ÌcÓ ÍÂÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ Ùe ÙÛÈÁ¿ÚÔ

âÂÈ‰‹...Ùe ÚÔÙÂ›ÓÂÈ ì ·Ú¤· ÛÔ˘ - ÓÔÌ›˙ÂÈ˜ ¬ÙÈ ÊÙÈ¿¯ÓÂÈ

ÙcÓ ÂåÎfiÓ· ÛÔ˘;..» Î·d àÏÏÔÜ: «™Î¤„Ô˘ Ù› ÚÔÎ·ÏÂÖ Ùe

Î¿ÓÈÛÌ· ÛÙeÓ çÚÁ·ÓÈÛÌfi ÛÔ˘...ÌÂÈÒÓÂÙ·È ì ‰È¿ÚÎÂÈ·

˙ˆÉ˜ - ÎÔ˘Ú·˙fiÌ·ÛÙÂ Èe ÂûÎÔÏ· - Ì˘Ú›˙ÂÈ ì àÓ·ÓÔ‹,

Ùa Ì·ÏÏÈa Î·d Ùa ÚÔÜ¯· Ì·˜ - ÎÈÙÚÈÓ›˙Ô˘Ó Ùa ‰fiÓÙÈ· Î·d

Ùa Ó‡¯È· Ì·˜ - ·Ú·ÙËÚÂÖÙ·È ÚfiˆÚË Á‹Ú·ÓÛË».

^∏ âÎ‰‹ÏˆÛË ïÏÔÎÏËÚÒıËÎÂ Ìb ÙcÓ âÈÏÔÁc ÙÔÜ Î·-

Ï‡ÙÂÚÔ˘ «ÛÏfiÁÎ·Ó» (Î·Ùa Û‡ÌÙˆÛË Ùe ÌÔÓ·‰ÈÎe

àÁÁÏfiÊˆÓÔ: «If you want to live, keep walking - If you
want to die, keep smoking»). ∆fiÛÔ Ùe ‰È·ÎÚÈıbÓ ¬ÛÔ Î·d

Ùa ñfiÏÔÈ· (âÍ›ÛÔ˘ ÂéÊ¿ÓÙ·ÛÙ·) ıa Ù˘ˆıÔÜÓ Î·d ıa

àÓ·ÚÙËıÔÜÓ ÛÙÔf˜ ̄ ÒÚÔ˘˜ ÙÔÜ Û¯ÔÏÂ›Ô˘.

∆ÂÏÈÎ¿, ¬ÏË ì ÚˆÙÔ‚Ô˘Ï›· qÙ·Ó Ì›· âÌÂÈÚ›· å‰È·›-

ÙÂÚ· ıÂÙÈÎc âÂÈ‰c qÙ·Ó Ì›· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎc ‰Ú¿ÛË ÙáÓ

ú‰ÈˆÓ ÙáÓ Ì·ıËÙáÓ, ‰Ú¿ÛË Ôf Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ ÛÙc ‰È·ÌfiÚ-

ÊˆÛË Û˘ÓÂÈ‰‹ÛÂˆÓ Î·d âÏ›˙Ô˘ÌÂ Óa ‚ÚÂÖ ÌÈÌËÙb˜ Î·d Ûb

ôÏÏ· âÎ·È‰Â˘Ù‹ÚÈ·. 

«∂∫¶∞π¢∂À∆π∫∏ ∞¡∞°∂¡¡∏™∏»: ªπ∞ ¶ƒø∆√µ√À§π∞ ∆ø¡ ª∞£∏∆ø¡

µ∞™π§∂π√™ ¡. ™¶∞¡√™, âÂÌ‚·ÙÈÎe˜ Î·Ú‰ÈÔÏfiÁÔ˜, Û‡Ì‚Ô˘ÏÔ˜ ÙÔÜ ∂§.π.∫∞ƒ.

A¶ANTHTIKO ¢E§TIO
Ta Î·Ú‰È·ÁÁÂÈ·Îa ÓÔÛ‹Ì·Ù· àÔÙÂÏÔÜÓ Û‹ÌÂÚ· ÙcÓ ÚÒÙË ·åÙ›· ı·Ó¿ÙÔ˘ ÛÙe ¢˘ÙÈÎfi ÎfiÛÌÔ Î·d ÙcÓ ^EÏÏ¿‰·. 

KÈ ¬Ìˆ˜! ^Y¿Ú¯Ô˘Ó Ï‡ÛÂÈ˜.
™THPI•TE KAI E™EI™ TON A°øNA TH™ ¶PO§HæH™ TøN KAP¢IA°°EIAKøN NO™HMATøN – ¢IA¢ø™TE TH °Nø™H °IATI ™øZEI.

¢áÛÙÂ Ûb ÁÓˆÛÙÔf˜ Î·d Ê›ÏÔ˘˜ ·éÙfi Ùe à·ÓÙËÙÈÎfi ‰ÂÏÙ›Ô ÁÈa Óa Á›ÓÔ˘Ó àÔ‰¤ÎÙÂ˜
ÙÔÜ ÂÚÈÔ‰ÈÎÔÜ «™ÙÔf˜ Ú˘ıÌÔf˜ ÙÉ˜ Î·Ú‰ÈÄ˜» õ àÓÔÖÍÙÂ Ùe ‰ÚfiÌÔ Î¿ÓÔÓÙ¿˜ ÙÔ˘˜ ‰áÚÔ ÙcÓ âÁÁÚ·Ê‹.

KAI MHN •EXNATE NA ANANEø™ETE TH ¢IKH ™A™ ∂¡π™ÃÀ™∏ ™∆√ ∂§.π.∫∞ƒ.
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E§§HNIKO I¢PYMA KAP¢IO§O°IA™
KÔÈÓˆÊÂÏb˜ ≠I‰Ú˘Ì·

B·Û. ™ÔÊ›·˜ 133 - 115 21 \Aı‹Ó·
TËÏ.: (210) 6401477, 6450118, Fax: (210) 6401478

Ó›ÛÌ·ÙÔ˜ àe ÙÔf˜ Ó¤Ô˘˜, Î·ıg˜ Ôî ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ àe

ÙÔf˜ âÓ‹ÏÈÎÂ˜ Î·ÓÈÛÙb˜ àÓ·Ê¤ÚÔ˘Ó ¬ÙÈ ôÚ¯ÈÛ·Ó Ùe Î¿-

ÓÈÛÌ· Î·Ùa ÙcÓ âÊË‚ÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ìÏÈÎ›·. ∫‡ÚÈÔ ÚfiÏÔ Ûb

·éÙe Ê·›ÓÂÙ·È ¬ÙÈ ö¯ÂÈ ·›ÍÂÈ ì ‰˘Ó·ÌÈÎc ‰È·ÌfiÚÊˆÛË ÙáÓ

àÓıÚÒÈÓˆÓ Û¯¤ÛÂˆÓ Ì¤Û· ÛÙd˜ Ì·ıËÙÈÎb˜ ÎÔÈÓfiÙËÙÂ˜,

ÛÙcÓ ÔåÎÔÁ¤ÓÂÈ·, àÏÏa Î·d ÛÙe ÂéÚ‡ÙÂÚÔ ÎÔÈÓˆÓÈÎe Û‡-

ÓÔÏÔ. ¶ÔÏÏb˜ ‰ËÌÔÛÈÂ˘Ì¤ÓÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ àÓ·‰ÂÈÎÓ‡Ô˘Ó

‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ Î·ıÔÚÈÛÙÈÎÔf˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ôf ï‰ËÁÔÜÓ ≤Ó·

öÊË‚Ô ÛÙe Óa àÚ¯›ÛÂÈ Óa Î·Ó›˙ÂÈ. ∫˘Ú›·Ú¯Ô ÚfiÏÔ Ûb

¬ÏÂ˜ ·éÙb˜ Ùd˜ öÚÂ˘ÓÂ˜ Ê·›ÓÂÙ·È Óa ·›˙ÂÈ ï ÌÈÎÚfiÎÔÛÌÔ˜

Ôf ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂÖ ï öÊË‚Ô˜, ì ‰È·ÌÔÚÊÔ‡ÌÂÓË ÎÔÈÓˆÓ›·

ÙáÓ Î·Ù·Ó·ÏˆÙáÓ, ì àÓÂ·ÚÎc˜ Î·d àÛ·Êc˜ âÓËÌ¤ÚˆÛË

ÁÈa Ùd˜ ‚Ï·‚ÂÚb˜ âÈÙÒÛÂÈ˜ ÙÔÜ Î·Ó›ÛÌ·ÙÔ˜ ÛÙcÓ ñÁÂ›·

Î·ıg˜ Î·d ôÏÏ· „˘¯ÔÁÂÓÓËÙÈÎa ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·. ̂ ∏ âÍ¿ÚÙË-

ÛË àe Ùc ÓÈÎÔÙ›ÓË, ¬Ìˆ˜, àÔÙÂÏÂÖ ≤Ó· ÛËÌ·ÓÙÈÎe ·-

Ú¿ÁÔÓÙ· Ôf Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÂÈ ÛÙcÓ ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓË âÈÙ˘¯›· ÙáÓ

ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ ‰È·ÎÔÉ˜ ÙÔÜ Î·Ó›ÛÌ·ÙÔ˜. ¢Â‰ÔÌ¤ÓÔ˘

¬ÙÈ ï âÈÔÏ·ÛÌe˜ ÙÔÜ Î·Ó›ÛÌ·ÙÔ˜ ÂrÓ·È å‰È·›ÙÂÚ· ·éÍË-

Ì¤ÓÔ˜ ÛÙc ̄ ÒÚ· Ì·˜ Î·d Î·ıg˜ Ùe Î¿ÓÈÛÌ· ö¯ÂÈ å‰È·›ÙÂ-

ÚË â›ÙˆÛË ÛÙc ‰ËÌfiÛÈ· ñÁÂ›·, ï ÚfiÏÔ˜ ÙÉ˜ ÔÏÈÙÂ›·˜

Î·d ÙáÓ êÚÌfi‰ÈˆÓ ÊÔÚ¤ˆÓ ÂrÓ·È å‰È·›ÙÂÚ· ÛËÌ·ÓÙÈÎe˜ ÁÈa

ÙcÓ ïÚÈÔı¤ÙËÛË ÙÔÜ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜ Ìb ôÌÂÛ· Î·d àÔÙÂ-

ÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙÂÚ· Ì¤ÙÚ· ÂÚÈÔÚÈÛÌÔÜ ÙÔÜ Î·Ó›ÛÌ·ÙÔ˜. 

^∏ à‰È·ÌÊÈÛ‚‹ÙËÙË â›‰Ú·ÛË ÙÔÜ Î·ÓÔÜ ÛÙcÓ ñÁÂ›·

Î·ÓÈÛÙáÓ Î·d Ìc ï‰‹ÁËÛÂ Ùd˜ ∏.¶.∞. àÚ¯ÈÎa Î·d Ùd˜

ÂéÚˆ·ÈÎb˜ ̄ áÚÂ˜ Ï›ÁÔ àÚÁfiÙÂÚ· Ûb Ì¤ÙÚ· âÍ·ÛÊ¿ÏÈÛË˜

‰ËÌfiÛÈˆÓ ¯ÒÚˆÓ âÏÂ‡ıÂÚˆÓ àe Î·Ófi. ∆a àÔÙÂÏ¤-

ÛÌ·Ù· ÛÙd˜ ∏.¶.∞. ÂrÓ·È õ‰Ë âÌÊ·ÓÉ. ¢ËÌÔÛÈÂ˘Ì¤ÓÂ˜ ÌÂ-

Ï¤ÙÂ˜ àe ÔÏÈÙÂÖÂ˜ Ôf âÊ¿ÚÌÔÛ·Ó àÓÙ›ÛÙÔÈ¯Â˜ ÔÏÈ-

ÙÈÎb˜ àÓ·Ê¤ÚÔ˘Ó ÌÂ›ˆÛË ÙÉ˜ â›ÙˆÛË˜ ÙáÓ âÌÊÚ·ÁÌ¿-

ÙˆÓ Î·Ùa 50-60% Î·Ùa Ì¤ÛÔ ùÚÔ. \∂Í ôÏÏÔ˘ Ôî àÒÏÂÈÂ˜

àe Î·Ú‰È·ÁÁÂÈ·Îa ÓÔÛ‹Ì·Ù· ö¯Ô˘Ó ÌÂÈˆıÂÖ ÛËÌ·ÓÙÈÎa

ÛÙd˜ ∏.¶.∞., ÁÂÁÔÓe˜ Ôf âÓ Ì¤ÚÂÈ àÔ‰›‰ÂÙ·È Î·d ÛÙc

ÌÂ›ˆÛË ÙÔÜ Î·Ó›ÛÌ·ÙÔ˜, ·ıËÙÈÎÔÜ Î·d Ì‹. 

≠√ˆ˜ ıa ‰È·‚¿ÛÂÙÂ Ûb ôÏÏÂ˜ ÛÙÉÏÂ˜, ì ∂éÚÒË ‰›-

ÓÂÈ Ùe ‰ÈÎfi ÙË˜ àÁÒÓ· ÁÈa ÙcÓ âÍ·ÛÊ¿ÏÈÛË, Ûb ¬ÏÔ˘˜

ÙÔf˜ ÔÏ›ÙÂ˜, ‰ËÌfiÛÈˆÓ ¯ÒÚˆÓ âÏÂ‡ıÂÚˆÓ àe Î·Ófi.

ÃáÚÂ˜ ¬ˆ˜ ì \πÚÏ·Ó‰›· Î·d ì \πÙ·Ï›· ñÉÚÍ·Ó ÚˆÙÔfi-

ÚÂ˜, Ìb ¯áÚÂ˜, ¬ˆ˜ ì °·ÏÏ›·, Óa àÎÔÏÔ˘ıÔÜÓ Î·d ÙcÓ

^∂ÏÏ¿‰· ̄ ·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎa àÔÜÛ·. ∆e ̇ ‹ÙËÌ· àÓ·‰Â›¯ıË-

ÎÂ àe Ùd˜ ‰ËÏÒÛÂÈ˜ ÙÔÜ êÚÌfi‰ÈÔ˘ \∂ÈÙÚfiÔ˘ ^ÀÁÂ›·˜

ÙÉ˜ ∂éÚˆ·ÈÎÉ˜ ≠∂ÓˆÛË˜ Î. ∫˘ÚÈ·ÓÔÜ ¬ÛÔÓ àÊÔÚÄ

ÛÙcÓ ÎÔÈÓc ÔÏÈÙÈÎc ÁÈa ̄ ÒÚÔ˘˜ âÏÂ‡ıÂÚÔ˘˜ àe Î·Óe

ÛÙcÓ ∂éÚˆ·ÈÎc ≠∂ÓˆÛË ÚdÓ àe Ï›ÁÔ˘˜ ÌfiÏÈ˜ ÌÉÓÂ˜.

^∏ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÂrÓ·È, Î·Ùa Ùc ÁÓÒÌË Ì·˜, ‰È·ÊÔÚÂ-

ÙÈÎc àe Ùd˜ ∏.¶.∞., ¬Ô˘ Ùe Î¿ÓÈÛÌ· ö¯ÂÈ ‰·ÈÌÔÓÔÔÈ-

ËıÂÖ. Ã¿ÚÈ˜ ÛÙc ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎc ÂéÚˆ·˚Îc ÎÔ˘ÏÙÔ‡Ú· ıa

Ú¤ÂÈ Óa ÌÔÚÔÜÌÂ Óa âÍ·ÛÊ·Ï›ÛÔ˘ÌÂ g˜ Ôî Ú˘ıÌ›ÛÂÈ˜

ÁÈa Ùc ‰È·ÌfiÚÊˆÛË ̄ ÒÚˆÓ âÏÂ‡ıÂÚˆÓ àe Î·Óe ‰bÓ ıa

ıÂˆÚËıÔÜÓ àe Î·Ó¤Ó·Ó, Î·ÓÈÛÙc j Ì‹, g˜ ÛÙÚ¤ÊÔ-

ÓÙ·È âÓ¿ÓÙÈ· ÛÙÔf˜ Î·ÓÈÛÙ¤˜.

™Ùc ¯ÒÚ· Ì·˜ ö¯Ô˘ÌÂ àÚÎÂÙe ‰ÚfiÌÔ Óa ‰È·Ó‡ÛÔ˘ÌÂ

ÁÈa Óa ÂÚ¿ÛÔ˘ÌÂ àe Ùe ÛËÌÂÚÈÓe ÙÚÈÙÔÎÔÛÌÈÎe Ï·›-

ÛÈÔ, Ûb ≤Ó· Ó¤Ô Ôf ıa Û¤‚ÂÙ·È Ùe ‰ÈÎ·›ˆÌ· âÏÂ‡ıÂÚË˜

âÈÏÔÁÉ˜ ¬ÏˆÓ. ^∏ ÂéÚˆ·˚Îc âÌÂÈÚ›· ‚ÔËıÄ ÛÙcÓ

àÓÂ‡ÚÂÛË Ï‡ÛÂˆÓ Ôf ÚÔÛÈ‰È¿˙Ô˘Ó ÛÙcÓ ëÏÏËÓÈÎc

ÎÔ˘ÏÙÔ‡Ú·, Ìb ÎÂÓÙÚÈÎe ôÍÔÓ·: \∂ÈÏÔÁc âÏÂ‡ıÂÚË Ùe

Î¿ÓÈÛÌ·, àÏÏa ÚÔÊ˘Ï¿ÛÛˆ àe Ùd˜ âÈÏÔÁ¤˜ ÌÔ˘ ÙÔf˜

Û˘Ó·ÓıÚÒÔ˘˜ ÌÔ˘. 

°Èa Óa ˙ÔÜÌÂ ±·ÓÙÂ˜, Î·ÓÈÛÙb˜ Î·d Ì‹, Ûb ¯ÒÚÔ˘˜

àÓıÚÒÈÓÔ˘˜. 
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ÙÉ˜ ÚÔÛ¿ıÂÈ¿˜ Ì·˜. 

∫·›, Ê˘ÛÈÎ¿, ÔÏÏÔd àe âÌÄ˜ Ú¤ÂÈ Óa àÏÏ¿ÍÔ˘ÌÂ

àÓÙÈÏ‹„ÂÈ˜ Î·d ÓÔÔÙÚÔ›·. ≠√ÏÔÈ Ôî ÎÔÈÓˆÓÈÎÔd ÊÔÚÂÖ˜,

ÚáÙÔÈ Ôî ÁÈ·ÙÚÔ›, Ùe ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎe Î·d ·Ú·˚·ÙÚÈÎe ÚÔ-

ÛˆÈÎfi, Ôî çÚÁ·ÓÒÛÂÈ˜ ÙáÓ âÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ, çÊÂ›ÏÔ˘Ó Óa

·Ú¤Ì‚Ô˘Ó ÁÈa ÙcÓ ÚÔÛÙ·Û›· ÙáÓ âÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ Ôf

âÎÙ›ıÂÓÙ·È ÛÙe ·ıËÙÈÎe Î¿ÓÈÛÌ· ·Úa Ùc ‚Ô‡ÏËÛ‹

ÙÔ˘˜. ≠√ÏË ·éÙc ì ÚÔÛ¿ıÂÈ· âÊ\ ¬ÛÔÓ ö¯ÂÈ Ùc ÛˆÛÙc

ÛÙÔ¯Ôı¤ÙËÛË, ıa àÔ‰ÒÛÂÈ Î·ÚÔf˜ Î·d ıa ÌÂÙ·‚¿ÏÂÈ

ÙcÓ åÛ¯‡Ô˘Û· Ì¤¯ÚÈ Û‹ÌÂÚ· "åÛÔÚÚÔ›·", ì ïÔ›· ï‰ËÁÂÖ

Ûb à‰È¤ÍÔ‰· Î·d ÛÙc Û˘ÓÂ¯É ·ÚÔ˘Û›·ÛË ıÏÈ‚ÂÚáÓ âÚÂ˘-

ÓËÙÈÎáÓ àÔÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ. 

√î ú‰ÈÔÈ Ôî Î·ÓÈÛÙb˜ ÌÔÚÔÜÓ Óa àÔÙÂÏ¤ÛÔ˘Ó Ô-

Ï‡ÙÈÌÔ˘˜ àÚˆÁÔf˜ ÛÙcÓ ÚÔÛ¿ıÂÈ· ·éÙ‹. ̂ √ Èe Ê·Ó·-

ÙÈÎe˜ Î·ÓÈÛÙc˜ ÌÔÚÂÖ Óa Á›ÓÂÈ ≤Ó·˜ ôÚÈÛÙÔ˜ Ì·¯ËÙc˜

ÛÙc Ì¿¯Ë Î·Ùa ÙÔÜ Î·Ó›ÛÌ·ÙÔ˜ iÓ ·Ú·‰Â¯ÙÂÖ ÙeÓ âıÈ-

ÛÌfi ÙÔ˘, ÂÖ ÙcÓ àÏ‹ıÂÈ· ÛÙa ·È‰È¿ ÙÔ˘, ÛÙÔf˜ Ì·ıËÙ¤˜

ÙÔ˘, ÛÙÔf˜ Ê›ÏÔ˘˜ ÙÔ˘ Î·d àÔÊÂ‡ÁÂÈ Óa Î·Ó›˙ÂÈ ÌÚÔ-

ÛÙ¿ ÙÔ˘˜.

¶Ú¤ÂÈ, ÏÔÈfiÓ, Óa âÌÂ‰ÒÛÔ˘ÌÂ ÓÔÔÙÚÔ›Â˜ àÓÔ¯É˜

Î·d àÏÏËÏÔÎ·Ù·ÓfiËÛË˜. ¶Ú¤ÂÈ Óa àÔÊÂ‡ÁÂÙ·È ïÔÈ·-

‰‹ÔÙÂ "Ú·ÙÛÈÛÙÈÎc" ‰È¿ıÂÛË j ÓÔÔÙÚÔ›· àÔÎÏÂÈÛÌÔÜ

àe ¬ÔÈ· ÏÂ˘Úa Î·d iÓ ÛÙÂÎfiÌ·ÛÙÂ. ^À¿Ú¯Ô˘Ó ÙÚfi-

ÔÈ ÁÈa Óa Á›ÓÔÓÙ·È ÛÂ‚·ÛÙb˜ Ôî âÈÏÔÁb˜ ¬ÏˆÓ. ™b Ì›·

‰ËÌÔÎÚ·ÙÈÎc Î·d âÏÂ‡ıÂÚË ÎÔÈÓˆÓ›· ôÏÏˆÛÙÂ ¬ÏÔÈ ¯ˆ-

ÚÔÜÓ. ∫·d Û·Êá˜, ï ̄ ÂÈÚÈÛÌe˜ ÙÔÜ ¬ÏÔ˘ ̇ ËÙ‹Ì·ÙÔ˜ àÓ·-

‰ÂÈÎÓ‡ÂÈ Î·d Ùe ‰Â›ÎÙË ÔÏÈÙÈÎÔÜ ÔÏÈÙÈÛÌÔÜ ÙÔÜ Î·ıÂÓe˜

àe âÌÄ˜ àÏÏa Î·d ÙÉ˜ Î¿ıÂ ̄ ÒÚ·˜ Û˘ÓÔÏÈÎ¿. 

·éÛÙËÚa Ì¤ÙÚ· ÁÈa ÙcÓ Ù‹ÚËÛË Î·d ÙcÓ âÊ·ÚÌÔÁc ÙÉ˜ Ó¤-

·˜ àÓÙÈÎ·ÓÈÛÙÈÎÉ˜ ÔÏÈÙÈÎÉ˜. ¶ÚÔˆıÔÜÌÂ â›ÛË˜ Ùc ‰Ë-

ÌÈÔ˘ÚÁ›· Ì›·˜ âıÓÈÎÉ˜ Ï·ÙÊfiÚÌ·˜ ÁÈa Ùc ‰Ú·ÛÙÈÎc ÌÂ›-

ˆÛË ÙáÓ àÓËÏ›ÎˆÓ Î·ÓÈÛÙáÓ. ™Ùfi¯Ô˜ Ì·˜ ÂrÓ·È Óa Ê¤-

ÚÔ˘ÌÂ ÛÙe ú‰ÈÔ ÙÚ·¤˙È ÙÔf˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔf˜ ÊÔÚÂÖ˜ àÏÏa

Î·d ÙÔf˜ âÎÚÔÛÒÔ˘˜ ÙÉ˜ ‚ÈÔÌË¯·Ó›·˜ Î·ÓÔÜ, öÙÛÈ

œÛÙÂ Óa Û¯Â‰È¿ÛÔ˘ÌÂ Ì›· Ì·ÎÚÔÚfiıÂÛÌË Î·d ‚ÈÒÛÈÌË

ÔÏÈÙÈÎc Î·Ùa ÙÔÜ Î·Ó›ÛÌ·ÙÔ˜, ÛÙd˜ ÓÂ·Úb˜ ìÏÈÎ›Â˜.

™Ùa Ï·›ÛÈ· ÙÔÜ âıÓÈÎÔÜ ‰È·ÏfiÁÔ˘ ıÂÌÂÏÈÒÓÔ˘ÌÂ

∂å‰ÈÎe ºÔÚ¤· \∂Ï¤Á¯Ô˘ ∫·ÓÔÜ ñe ÙcÓ ·åÁ›‰· ÙÔÜ

ñÔ˘ÚÁÂ›Ô˘ Ì·˜, Ìb àÔÛÙÔÏc ÙeÓ Û¯Â‰È·ÛÌe Î·d ÙcÓ ·-

Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ÙÉ˜ âÊ·ÚÌÔÁÉ˜ ÙáÓ àÓÙÈÎ·ÓÈÛÙÈÎáÓ Ì¤-

ÙÚˆÓ Î·d ÙcÓ ÚÔ·ÁˆÁc Î·d ÙcÓ ÚfiÏË„Ë ÙÉ˜ ‰ËÌfiÛÈ·˜

ñÁÂ›·˜.

¶Ú¤ÂÈ ¬Ìˆ˜ ¬ÏÔÈ Óa Û˘ÓÂÈ‰ËÙÔÔÈ‹ÛÔ˘ÌÂ g˜ ì Ì¿-

¯Ë Î·Ùa ÙÔÜ Î·Ó›ÛÌ·ÙÔ˜ ÂrÓ·È ¿Óˆ à\ ¬Ï· ı¤Ì· ÓÔÔ-

ÙÚÔ›·˜ Î·d ÔÏÈÙÈÛÌÔÜ. ∂rÓ·È ≤Ó·˜ ‰È·ÚÎc˜ àÁÒÓ·˜ Ô‡

ÌÄ˜ àÊÔÚÄ ¬ÏÔ˘˜. ∂rÓ·È Ì›· Ì¿¯Ë Ôf àÊÔÚÄ ÛÙcÓ àÔ-

ÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎc ÚfiÏË„Ë Î·d âÎ·›‰Â˘ÛË àe Ùa ÚáÙ· ‚‹-

Ì·Ù· ÙÉ˜ Û¯ÔÏÈÎÉ˜ ìÏÈÎ›·˜. \∞ÊÔÚÄ ÛÙcÓ ÚÔÛÙ·Û›· ÙÔÜ

ñÔÛÙËÚ›˙ÂÈ ¬ÙÈ ‰bÓ ̄ ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ùe ÎfiÎÎÈÓÔ Ê·Ó¿ÚÈ ÛÙÔf˜

ÎÂÓÙÚÈÎÔf˜ ‰ÚfiÌÔ˘˜ ÙÉ˜ ÚˆÙÂ‡Ô˘Û·˜. ≠√ˆ˜ Ùa Ú¿Á-

Ì·Ù· âÍÂÏ›ÛÛÔÓÙ·È ‰ÈÂıÓá˜, ÚÔ‚Ï¤ÂÙ·È ¬ÙÈ Î¿ÔÙÂ Î·d

ÛÙc ̄ ÒÚ· Ì·˜ ıa ÏËÊıÔÜÓ Ùa àÓ·ÁÎ·›· Ì¤ÙÚ·. ¡a ÙÚáÌÂ

ÛÙe ëÛÙÈ·ÙfiÚÈÔ Ìb Î·ı·Úc ÙcÓ àÙÌfiÛÊ·ÈÚ·, Î·d Óa Û˘Ì‚ÂÖ

â‰á ¬ÙÈ Û˘Ó¤‚Ë ÛÙd˜ ·Ú·¿Óˆ ̄ áÚÂ˜ Ôf à·ÁÔÚÂ‡ÂÙ·È

Ùe Î¿ÓÈÛÌ· ÛÙÔf˜ ÎÔÈÓfi¯ÚËÛÙÔ˘˜ ¯ÒÚÔ˘˜. ¶Úe ÙÉ˜

âÊ·ÚÌÔÁÉ˜ ÙÔÜ Ì¤ÙÚÔ˘ ÛÙd˜ ¯áÚÂ˜ ·éÙb˜ Ôî Î·ÓÈÛÙb˜

qÛ·Ó âÓ·ÓÙ›ÔÓ ÙÉ˜ àfiÊ·ÛË˜. ≠√Ìˆ˜, ≤Ó·-‰˘e ¯ÚfiÓÈ·

ÌÂÙa àe ÙcÓ âÊ·ÚÌÔÁc ÙÔÜ Ì¤ÙÚÔ˘, Ôî ú‰ÈÔÈ Ôî Î·ÓÈÛÙb˜

Ûb ‰ËÌÔÛÎÔ‹ÛÂÈ˜, Î·d Ì¿ÏÈÛÙ· Ûb ÔÛÔÛÙe 80%, ·Ú·-

‰¤¯ıËÎ·Ó ¬ÙÈ àÔÏ¿Ì‚·Ó·Ó Ùe Ì¤ÙÚÔ. ¶ÂÚÓÔÜÓ Î·d Ôî

ú‰ÈÔÈ Î·Ï‡ÙÂÚ· ÛÙe ëÛÙÈ·ÙfiÚÈÔ Î·d ÛÙe Ì¿Ú. ò∞ÌÔÙÂ Î·d

ÛÙa ‰ÈÎ¿ Ì·˜. 
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h∞Ó ¿ÏÈ ·åÛı¿ÓÂÛÙÂ ¬ÙÈ ÂrÛÙÂ âÓÂÚÁe˜ ÔÏ›ÙË˜ Î·d

ı¤ÏÂÙÂ Óa Û¿ÛÂÙÂ Ùe ÊÚ¿ÁÌ· ÙÉ˜ à‰Ú¿ÓÂÈ·˜ Ôf Û˘¯Óa

ÌÄ˜ Î·ıËÏÒÓÂÈ, âÓËÌÂÚáÛÙÂ ÙÔf˜ ñÂ‡ı˘ÓÔ˘˜ ÁÈa Ùd˜

àfi„ÂÈ˜ Û·˜. ™ÙÂÖÏÙÂ ÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÛÙe ñÔ˘ÚÁÂÖÔ ñÁÂ›·˜ Î·d

ÛÙd˜ ‰ËÌÔÙÈÎb˜ àÚ¯b˜ ÙÉ˜ ÂÚÈÔ¯É˜ Û·˜ ‰È·Ù˘ÒÓÔÓÙ·˜

ÙcÓ âÈı˘Ì›· Óa ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÂÖ ì ñÁÂ›· Û·˜ àe Ùe ·ıË-

ÙÈÎe Î¿ÓÈÛÌ·. ∂rÓ·È Î·d ‰ÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ñÔ¯Ú¤ˆÛË. ¶¿ÓÙˆ˜

Ûb Î¿ıÂ ÂÚ›ÙˆÛË, ÙcÓ ëfiÌÂÓË ÊÔÚa Ôf Î¿ÔÈÔ˜ ıa

âÎÓÂ‡ÛÂÈ ÛÙa ÓÂ˘ÌfiÓÈ· Û·˜ Ùd˜ 50 Î·ÚÎÈÓÔÁfiÓÂ˜

ÔéÛ›Â˜ Ôf ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÙeÓ Î·Ófi, ª∏¡ ÌÂ›ÓÂÙÂ à·-

ı‹˜. ò∂¯ÂÙÂ ‰ÈÎ·›ˆÌ· Óa ñÂÚ·ÛÈÛÙÂÖÙÂ ÙcÓ ñÁÂ›· Û·˜

Î·d Ùe ·ıËÙÈÎe Î¿ÓÈÛÌ· ÙcÓ àÂÈÏÂÖ. 

❤❤❤
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‰ËÌfiÛÈÔ˘ Î·d âÚÁ·ÛÈ·ÎÔÜ ̄ ÒÚÔ˘ Î·ıg˜ Î·d ÛÙa ‰ÈÎ·ÈÒ-

Ì·Ù· ÙáÓ Û˘ÌÔÏÈÙáÓ Ì·˜ Ôf ‰bÓ Î·Ó›˙Ô˘Ó. \∞ÊÔÚÄ

ÛÙcÓ ÚÔ¿ÛÈÛË ÙÔÜ ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ùfi˜ Ì·˜ ÛÙcÓ ñÁÂ›·. 

∫·d ì Ì¿¯Ë ·éÙc âÂÎÙÂ›ÓÂÙ·È Ûb Ì›· ÁÂÓÈÎfiÙÂÚË ÚÔ-

Û¿ıÂÈ· ÁÈa ÚÈ˙ÈÎc àÓ·ıÂÒÚËÛË ÙÔÜ Û‡Á¯ÚÔÓÔ˘ ÙÚfiÔ˘

˙ˆÉ˜, Ì¤Û· àe ÙcÓ ̆ îÔı¤ÙËÛË Èe åÛÔÚÚÔËÌ¤ÓˆÓ ÚÔ-

ÙÂÚ·ÈÔÙ‹ÙˆÓ ÛÙcÓ Î·ıËÌÂÚÈÓfiÙËÙ¿ Ì·˜. 

ª¤Û· àe ÙcÓ ˘îÔı¤ÙËÛË ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ àÓıÚÒÈÓˆÓ

Ú˘ıÌáÓ ˙ˆÉ˜, ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ñÁÈáÓ ÚÔÙ‡ˆÓ Û˘ÌÂÚÈ-

ÊÔÚÄ˜. ^∂Óe˜ Èe Ê˘ÛÈÎÔÜ ÙÚfiÔ˘ ˙ˆÉ˜ Ìb ÁÓÒÌÔÓ· Ùe

àÓıÚÒÈÓÔ Ì¤ÙÚÔ. 
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